УЧЕБНА ПРОГРАМА
ЗА ИЗБИРАЕМИТЕ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ ПО ЧОВЕКЪТ И ОБЩЕСТВОТО В 3. КЛАС
I. КРАТКО ПРЕДСТАВЯНЕ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА ЗА ИУЧ
Учебната програма за избираемите учебни часове по човекът и обществото за 3. клас е съставена в пълно съответствие с изискванията на учебната програма по човекът и обществото за общообразователна подготовка и е съобразена с равнището на знанията и уменията на третокласниците. Поради интегралния характер на учебния предмет в нея са включени елементи от трите области на знание: общество, природа и минало. Предложени са редица от дейностите за придобиване на ключовите компетентности, както и междупредметни връзки, като най-осезаема е връзката с български език и литература и изобразително изкуство. Възможни са различни методически решения за постигане на очакваните резултати от обучението по всяка от темите.
Предвидено е програмата за избираемите учебни часове по човекът и обществото в 3. клас да се реализира в 32 учебни часа по 1 час седмично.

II. ЦЕЛИ НА УЧЕБНАТА ПРОГРАМА

Целите на учебната програма за избираемите учебни часове по човекът и обществото в 3. клас са:

· разширяване и задълбочаване на знанията от темите, включени в учебната програма за 3 клас (общообразователна подготовка).

· разширяване и задълбочаване на формирането на съвременни ключови компетентности;
· разширяване на уменията за учене, за развитие на четивната и функционална грамотност, за общуване и за развитие на интелектуалните качества на третокласниците.
III. УЧЕБНО СЪДЪРЖАНИЕ ЗА ИЗБИРАЕМИТЕ УЧЕБНИ ЧАСОВЕ ПО ЧОВЕКЪТ И ОБЩЕСТВОТО ЗА 3. КЛАС
	№
	Т Е М А

	ЧОВЕКЪТ В ОБЩЕСТВОТО

	1. 
	ЖИВОТ В ОБЩЕСТВОТО

	2. 
	ПРОМЕНИ В ОБЩЕСТВОТО

	БЪЛГАРИНЪТ – ГРАЖДАНИН НА БЪЛГАРИЯ И НА ЕВРОПА

	3. 
	РЕКА ДУНАВ – РЕКАТА НА ЕВРОПА, НА БАЛКАНСКИЯ ПОЛУОСТРОВ И НА БЪЛГАРИЯ

	4. 
	ГРАЖДАНИН СЪМ НА БЪЛГАРИЯ И НА ЕВРОПЕЙСКИЯ СЪЮЗ

	5. 
	ГЕОГРАФСКАТА КАРТА – ТВОЯТ ДОБЪР ПОМОЩНИК

	ПРИРОДНИТЕ БОГАТСТВА НА БЪЛГАРИЯ

	6. 
	КРАСОТАТА НА БЪЛГАРИЯ

	7. 
	ЦЕННОТО И ЗАГАДЪЧНО ЧЕРНО МОРЕ

	8. 
	МОЯТ ПЪРВИ НАУЧЕН РЕЧНИК

	БЪЛГАРСКИ КОРЕНИ

	9. 
	СВЕТЪТ НА МИНАЛОТО – ПЪРВИТЕ ХОРА 

	10. 
	ДРЕВНИТЕ ТРАКИ И ТЕХНИТЕ СЪСЕДИ

	11. 
	ДРЕВНИТЕ БЪЛГАРИ, СЛАВЯНИТЕ И ВИЗАНТИЯ

	БЪЛГАРСКОТО ОБЩЕСТВО ПРЕЗ СРЕДНОВЕКОВИЕТО

	12. 
	ВРЕМЕТО НА БЪЛГАРСКИТЕ ХАНОВЕ

	13. 
	ХРИСТИЯНСКА БЪЛГАРИЯ 

	14. 
	СЛАВЯНСКИТЕ БУКВИ – СВЕТЪТ НА КНИГИТЕ

	15. 
	УПРАВЛЕНИЕТО НА ЦАР СИМЕОН ВЕЛИКИ

	16. 
	ВРЕМЕТО НА АСЕНЕВЦИ

	17. 
	БЪЛГАРСКОТО СРЕДНОВЕКОВНО ОБЩЕСТВО

	БЪЛГАРИТЕ В ОСМАНСКАТА ИМПЕРИЯ ПРЕЗ ХV – ХVІІ В.

	18. 
	БЪЛГАРИТЕ В ОСМАНСКАТА ИМПЕРИЯ

	БЪЛГАРСКОТО ОБЩЕСТВО ПРЕЗ ВЪЗРАЖДАНЕТО (ХVІІІ – ХІХ В.)

	19. 
	ПРОБУЖДАНЕТО НА БЪЛГАРИТЕ

	20. 
	БУДИТЕЛИТЕ НА БЪЛГАРИТЕ

	21. 
	ПЪТЯТ КЪМ СВОБОДАТА

	ПРИРОДНИТЕ И КУЛТУРНИТЕ ЗАБЕЛЕЖИТЕЛНОСТИ НА БЪЛГАРИЯ

	22. 
	КРАСОТАТА НА БЪЛГАРИЯ

	23. 
	КУЛТУРНОТО НАСЛЕДСТВО НА БЪЛГАРИЯ

	24. 
	ПОСЕЩЕНИЕ В МУЗЕЙ

	ГОДИШЕН ПРЕГОВОР

	25. 
	КАКВО ЗНАМ ЗА ОБЩЕСТВОТО, ПРИРОДАТА И МИНАЛОТО НА БЪЛГАРИЯ


УТВЪРДИЛ
Директор: .................................................................................

(Име, фамилия, подпис)
ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ
за избираеми учебни часове по човекът и обществото за 3. клас
32 седмици х 1 час = 32 часа

ПЪРВИ УЧЕБЕН СРОК – 18 седмици х 1час седмично = 18 часа
	№ по ред
	Учебна седмица 
	Тема на урочната единица
	Очаквани  резултати от обучението
	Методи за работа
	Бележки/ коментари

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	1
	Живот в обществото
	Разбира, че обществото се състои от различни по състав групи от хора.

Разбира необходимостта от взаимодействие и спазване на правила при общуване в група.
	Индивидуална работа – упражнение за развитие на емоционална интелигентност и умение за осъзнаване и назоваване на собствените чувства при взаимоотношения с другите хора в обществото.

Работа с текст – четене с разбиране, аналитично мислене и откриване на смисъл в метафорично изразяване на ценностни аспекти на взаимоотношенията.
	

	2
	2
	Промени в обществото
	Дава примери за влиянието на техническите нововъведения върху начина на живот на хората.

Интерпретира примери за развитието на обществото като поредица от положителни и отрицателни събития. 
	Изпълнение на индивидуални задачи, насочени към развитие на критическо мислене.

Попълване на таблица.

Работа в малки групи.

Дискусия в малката група. Представяне на резултатите от груповата работа пред класа и обща дискусия в целия клас.
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3
	3
	Река Дунав – реката на Европа, Балканския полуостров и България
	Ориентира се по географската карта за местоположението на България на Балканския полуостров.

Посочва съседните на България държави.

Извлича информация от достъпни източници на знания.
	Работа с текст – четене с разбиране

Изпълнение на индивидуални задачи, насочени към развитие на функционална грамотност.

Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците.
	

	4
	4
	Река Дунав – реката на Европа, Балканския полуостров и България
	Ориентира се по географската карта за местоположението на България на Балканския полуостров и в Европа.

Посочва съседните на България държави.

Извлича информация от достъпни източници на знания.
	Работа с текст – четене с разбиране

Изпълнение на индивидуални задачи, насочени към развитие на функционална грамотност.

Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците.
	

	5
	5
	Гражданин съм на България и на Европейския съюз
	Определя своите национална идентичност и гражданство („гражданин на България“ и „гражданин на Европейския съюз“).
	Работа с текст.

Дискусия по опорни въпроси.

Работа по проект – комбинирано с работа в малки групи/екипи.

Изработване на лапбук.
	

	6
	6
	Географската карта – твоят добър помощник
	Използва картата на България като източник на знания.

Коментира данни, представени чрез таблици и други източници на информация.
	Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците.
	

	7
	7
	Красотата на България – нашите природни рекорди
	Описва с помощта на географската карта природните характеристики на Р България.

Назовава имената на най-големите български планини, равнини, низини.

Описва основни характеристики на природните обекти – планини, равнини, низини.

Ориентира се по цветовете на географската карта за местоположението на природни обекти.

Съставя устни и кратки писмени описания на географски обекти
	Работа с текст – четене с разбиране.

Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците.
	

	7
	8
	Природните рекорди в България
	Описва с помощта на географската карта природните характеристики на Р България.

Назовава имената на най-големите български планини, равнини, низини.

Описва основни характеристики на природните обекти – планини, равнини, низини.

Ориентира се по цветовете на географската карта за местоположението на природни обекти.

Съставя устни и кратки писмени описания на географски обекти
	Работа с текст – четене с разбиране.

Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците.
	

	9
	9
	Ценното и загадъчно Черно море
	Описва основни характеристики на природните обекти

Използва картата като източник на знания.

Ориентира се по цветовете на географската карта за местоположението на природни обекти.
	Работа с текст – четене с разбиране

Изпълнение на индивидуални задачи, насочени към развитие на функционална грамотност.

Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците
	

	10
	10
	Ценното и загадъчно Черно море
	Описва основни характеристики на природните обекти.

Използва картата като източник на знания.

Ориентира се по цветовете на географската карта за местоположението на природни обекти.
	Работа с текст – четене с разбиране.

Изпълнение на индивидуални задачи, насочени към развитие на функционална грамотност.

Работа с географската карта за формиране на пространствени представи у учениците.
	

	11
	11
	Моят първи научен речник
	Съставя кратки писмени описания на географски понятия.
	Попълване на таблица.

Работа по групи.

Дискусия в малката група. Представяне на резултатите от груповата работа пред класа и обща дискусия в целия клас.
	

	12
	12
	Моята Родина – поглед от моето селище
	Описва основни характеристики на природните обекти.

Използва картата като източник на знания.
	Работа по проект – комбинирано с работа в малки групи/екипи.

Изработване на лапбук за природните забележителности на родния край.
	

	13
	13
	Моята Родина

Провери наученото
	
	Решаване на тест. Обсъждане на постиженията на учениците.
	

	14
	14
	Светът на миналото – първите хора
	Дава примери за материални източници на знания за миналото.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.

Извличане на информация за миналото от материални източници.

Подреждане на събития на „линия на времето“.

Изработване на модели на исторически предмети от епохата.
	

	15
	15
	Древните траки и техните съседи
	Дава примери за материални източници на знания за миналото.

Описва елементи от живота на траките.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Разказване на легенди и предания за родния край.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.

Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.

Изработване на модели на исторически предмети от епохата.
	

	16
	16
	Древните българи, славяните и Византия
	Използва картата като източник на знания.

Описва елементи от бита на славяните.
	Работа с текст – четене с разбиране.

Работа с карта.

Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.
	

	17
	17
	Времето на българските ханове
	Дава примери за писмени източници на знания за миналото.

Използва картата като източник на знания.

Свързва значими събития и процеси за единение на българското общество със съответния владетел.


	Работа с документ – четене с разбиране.

Работа с карта.

Подреждане на събития на „линия на времето“.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.
	

	18
	18
	Християнска България
	Свързва значими събития и процеси за единение на българското общество със съответния владетел.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.

Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.
	


ВТОРИ УЧЕБЕН СРОК − 14 седмици х 1 час седмично = 14 часа
	№ по ред
	Учебна седмица 
	Тема на урочната единица
	Очаквани  резултати от обучението
	Методи за работа
	Бележки/ коментари

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	19
	19
	Славянските букви – светът на книгите
	Описва делото на светите братя Кирил и Методий и на техните ученици.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.

Подреждане на събития на „линия на времето“.
	

	20
	20
	Управлението на цар Симеон Велики
	Използва картата като източник на знания.

Свързва значими събития и процеси за единение на българското общество със съответния владетел.
	Работа с карта.

Попълване на таблица.

Изработване на модели на исторически предмети от епохата.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.
	

	21
	21
	Времето на Асеневци
	Дава примери за приноси на България в средновековна Европа.

Свързва значими събития и процеси за единение на българското общество със съответния владетел.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.

Подреждане на събития на „линия на времето“.
	

	22
	22
	Българското средновековно общество
	Описва елементи от ежедневния живот на българите през различни епохи.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Попълване на таблица.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.
	

	23
	23
	Българските земи от най-древни времена до XIV век.
	
	
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	24
	24
	Българите в Османската империя
	Описва положението на българите в Османската империя.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Попълване на таблица

Разказване на легенди и предания за родния край.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.
	

	25
	25
	Пробуждането на българите
	Разказва за делата на ярки възрожденски личности - Паисий Хилендарски.
	Работа с текст – четене с разбиране.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.
	

	26
	26
	Будителите на българите
	Разказва за делата на ярки възрожденски личности - Петър Берон.

Посочва ролята на новобългарското училище за развитието на българското общество.
	Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.

Подреждане на събития на „линия на времето“.
	

	27
	27
	Пътят към свободата
	Използва картата като източник на знания.

Разказва за делата на ярки възрожденски личности – Г. С. Раковски, В. Левски, Хр. Ботев.
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Работа с карта.
	

	28
	28
	Пътят към свободата
	Използва картата като източник на знания.

Разбира ролята на Априлското въстание (1876 г.) за освобождението на България.

Разказва за участието на българите в Руско-турската война (1877 – 1878).
	Работа с текст – четене с разбиране, чрез индивидуални задачи развитие на функционална грамотност.

Формулиране на достъпни изводи за значението на ярки събития.
	

	29
	29
	Културното наследство на България
	Разграничава природни от културни забележителности.

Изброява популярни български културни забележителности.

Посочва дейности за опазване на културното наследство на България.

Използва картата като източник на знания.
	Работа с карта.

Съставяне на кратки писмени описания на исторически обекти.

Извличане на информация за миналото от илюстративен материал.

Изработване на лапбук за културните забележителности в родното селище/ край.

Изработване на проект за опазване на историческото наследство.
	

	30
	30
	Посещение в музей
	
	Наблюдение на експонати в музеи.

Изработване на албум с рисунки от експонати на посетени музеи
	

	31
	31
	Посещение в музей
	
	Наблюдение на експонати в музеи.

Изработване на албум с рисунки от експонати на посетени музеи.
	

	32
	32
	Какво научих за обществото, природата и миналото на България
	
	Решаване на тест. Обсъждане на постиженията на учениците.
	


Разработил: ……………………………………..

(Име, фамилия, подпис)
ПОЯСНИТЕЛНИ БЕЛЕЖКИ:

1. Годишното тематично разпределение се разработва от преподаващия учител за всяка учебна година и за всеки клас (а при необходимост – и по паралелки), като се отчитат интересите на учениците и спецификата на образователната среда.

2. Годишното тематично разпределение на учителя по т. 1 се утвърждава от директора на училището преди началото на учебната година.

3. В колона 1 се записва поредният номер на учебния час. Броят на учебните часове в тематичното разпределение трябва да отговаря на броя на часовете по училищен учебен план за съответния клас.

4. В колона 2 се посочва учебната седмица по ред, като следва да се отчита броят на учебните седмици по заповед на министъра за графика на учебното време.

5. В колона 3 се посочва темата на урочната единица, като тя трябва да отговаря на темата, записана в дневника. Темата на урочната единица се определя от учителя и може да не е същата като темата на урока в учебника или темата в учебната програма.

6. В колона 4 се посочва урочната единица, като за ориентир може да се използва съответната таблица в учебната програма за препоръчителното процентно разпределение.

7. В колона 5 се описват накратко компетентностите като очаквани резултати от обучението в рамките на конкретната урочна единица.

8. В колона 6 се описват новите понятия за конкретната урочна единица (ако има такива).

9. В колона 7 се записват учебни дейности, свързани с преподаването на нов учебен материал, упражнения, преговор, както и за гарантиране на изпълнението на учебната програма, в съответствие с предвиденото в раздел „Дейности за придобиване на ключови компетентности и междупредметни връзки“ на съответната учебна програма.

10. В колона 8 се посочват методите и формите за оценяване (те може да са свързани с конкретната тема на урочната единица, но може да са и ориентирани върху цял раздел) при спазване на ДОС за оценяване на резултатите от обучението на учениците, както и за оценяване на другите дейности (домашни работи, лабораторни упражнения, семинари, работа по проекти и др.), и при отчитане на съотношението при формиране на срочна и годишна оценка в раздел „Специфични методи и форми за оценяване на постиженията на учениците“ на съответната учебна програма.

11. При възникнали обстоятелства от обективен характер годишното тематично разпределение подлежи на изменение, допълнение и преструктуриране, което се отразява в колона 9 или в допълнителна таблица и се утвърждава допълнително от директора на училището при спазване на препоръчителното процентно разпределение на задължителните учебни часове за годината.
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