УТВЪРДИЛ

Директор: ......................................................
(Име, фамилия, подпис)

ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ
по учебния предмет човекът и природата за 3. клас 

ПЪРВИ УЧЕБЕН СРОК – 18 седмици X 1 час седмично = 18 часа

	№ по ред
	Учебна седмица по ред
	Тема на урочната единица
	Очаквани резултати от обучението
	Методи при работа
	Бележки/
коментари

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	1
	Припомнете си от 1. и 2. клас (преговор)
	Разграничава жива от нежива природа.

Свързва промени във времето с промени в развитието на растенията и в поведението на животните през различните сезони. 
Познава необходимите условия за развитие на растенията: въздух, вода, топлина, светлина, почва.

Групира растенията според особеностите в устройството на стъблата на дървета, храсти и тревисти растения.

Разграничава диворастящи, селскостопански, градински и стайни растения.

Разграничава домашни и диви животни.
	беседа; работа с учебника; диагностика 
	

	
	
	
	Посочва по схема частите на растенията – корен, стъбло, лист, цвят, плод.

Назовава частите на човешкото тяло – глава, торс, крайници.

Посочва сетивните органи на човека и тяхното предназначение.

Свързва здравословния начин на живот с разнообразното хранене и с редуването на учене, спорт и отдих.
	
	

	2
	2
	Телата в природата и около нас
	Описване на общите характеристики на телата – съставени са от вещества, имат обем и маса. 
	беседа; разказ; обяснение; наблюдение; демонстрация; игрови метод; работа с учебника
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	3
	3
	Видове тела
	Разграничаване на твърди тела, течности и газове по техни свойства – могат ли да текат, имат ли собствена форма и обем.
	беседа; обяснение; описание; наблюдение; работа с учебника 
	

	4
	4
	Свойства на веществата и материалите
	Сравняване на материали от всекидневието по техните свойства – прозрачност, твърдост, здравина, пропускат или не пропускат вода, и др. Свързва употребата на материалите с техните свойства.
	беседа; обяснение; описание; наблюдение; работа с учебника
	

	5
	5
	Тела, вещества, материали (затвърдяване)
	Описва общи характеристики на телата. 

Посочва свойства на водата и въздуха. 

Разграничава твърди тела, течности и газове по техни свойства. 

Сравнява материали от всекидневието по техните свойства. 

Свързва употребата на материалите с техните свойства.
	беседа; обяснение; инструктаж; наблюдение; експеримент; демонстрация; 

работа с учебника
	

	6
	6
	Свойства и значение на въздуха
	Посочва свойства на въздуха – прозрачен газ, без цвят и мирис, прониква навсякъде, поддържа дишането и горенето.

Обяснява значението на въздуха за живота на Земята. 
Посочва дейности за опазване на чистотата на въздуха. 
	беседа; обяснение; дискусия; наблюдение; демонстрация; експеримент; работа с учебника
	

	7
	7
	Свойства и значение на водата
	Посочва свойства на водата – прозрачна течност, не поддържа горенето, разтваря други вещества.

Обяснява значението на водата за живота на Земята. 

Посочва дейности за опазване на чистотата на водата. 
	беседа; обяснение; дискусия; наблюдение; демонстрация; експеримент; работа с учебника
	

	8
	8
	Въздух и вода (затвърдяване)
	Посочва свойства на водата и въздуха.

Обяснява значението на водата и въздуха за живота на Земята. Посочва дейности за опазване на чистотата на водата и въздуха.
	беседа; дискусия; инструктаж; наблюдение; демонстрация; експеримент; работа с учебника
	

	9
	9
	Тела и вещества (обобщение)
	Описва общи характеристики на телата. 

Посочва свойства на водата и въздуха. 

Разграничава твърди тела, течности и газове по техни свойства.

Сравнява материали от всекидневието по техните свойства. 

Свързва употребата на материалите с техните свойства.

Обяснява значението на водата и въздуха за живота на Земята. Посочва дейности за опазване на чистотата на водата и въздуха.
	беседа; дискусия; наблюдение; работа с учебника
	

	10
	10
	Организмите – част от природата
	Разграничава живите организми от неживите тела по жизнените процеси хранене, растеж и размножаване.
	беседа; обяснение; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	11
	11
	Групиране на организмите
	Групира живите организми на растения, гъби и животни (човек) според храненето и движението им.
	беседа; обяснение; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	12
	12
	Растения, гъби и животни (затвърдяване)
	Разграничава живите организми от неживите тела.

Групира живите организми на растения, гъби и животни (човек) според храненето и движението им.
	беседа; дискусия; инструктаж; експеримент; наблюдение; работа с учебника; игрови метод
	

	13
	13
	Хранене на растенията
	Изброява от какво се нуждаят растенията, за да си изработват хранителни вещества (вода, въздух, светлина).
	беседа; обяснение; дискусия; наблюдение; инструктаж; експеримент; работа с учебника
	

	14
	14
	Хранене на животните
	Групира животните според вида на приеманата храна на растителноядни животни, месоядни животни (хищници) и всеядни животни.
	беседа; дискусия; инструктаж, наблюдение; работа с учебника
	

	15
	15
	Хранене на растенията и животните (затвърдяване)
	Изброява от какво се нуждаят растенията, за да си изработват хранителни вещества.

Групира животните според вида на приеманата храна.
	беседа; дискусия; инструктаж, наблюдение; работа с учебника; игрови метод
	

	16
	16
	Среда и условия за живот
	Обяснява значението на средата и условията за живот за съществуването на организмите.
	беседа; обяснение; инструктаж; наблюдение; дискусия; работа с учебника
	

	17
	17
	Животът във водата
	Илюстрира с примери приспособления на растенията и животните към тяхната среда за живот. 

Илюстрира с примери разнообразието от растения и животни, обитаващи водата.
	разказ; беседа; обяснение; инструктаж; наблюдение; работа с учебника


	

	18
	18
	Животът на сушата
	Илюстрира с примери приспособления на растенията и животните към тяхната среда за живот.

Илюстрира с примери разнообразието от растения и животни, обитаващи сушата.
	разказ; беседа; обяснение; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	


ВТОРИ УЧЕБЕН СРОК – 14 седмици X 1 час седмично = 14 часа

	№ по ред
	Учебна седмица по ред
	Тема на урочната единица
	Очаквани резултати от обучението
	Методи при работа
	Бележки/
коментари

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	19
	19
	Водата и сушата като среда на живот за организмите (затвърдяване)
	Обяснява значението на средата и условията за живот за съществуването на организмите. 

Илюстрира с примери приспособления на растенията и животните към тяхната среда за живот.

Илюстрира с примери разнообразието от растения и животни, обитаващи водата и сушата.
	беседа; игрови метод; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	20
	20
	Хранителни вериги
	Описва връзката между растенията и животните в дадена среда чрез хранителни вериги.
	беседа, дискусия, инструктаж, наблюдение, работа с учебника; игрови метод
	

	21
	21
	Опазване на организмите и средата им за живот
	Дава примери за опазване на видовото разнообразие от организми и средата им на живот.
	беседа; обяснение; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	22
	22
	Хранителни вериги. Опазване на организмите и средата им на живот (затвърдяване)
	Описва връзката между растенията и животните в дадена среда чрез хранителни вериги.

Дава примери за опазване на видовото разнообразие от организми и средата им за живот.
	беседа; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	23
	23
	Организмите около нас (урок екскурзия)
	Описва резултати от наблюдения в неживата и живата природа.
	беседа; обяснение; инструктаж; наблюдение; игрови метод 
	

	24
	24
	Организмите и тяхната среда на живот (обобщение)
	Разграничава живите организми от неживите тела.

Групира живите организми на растения, гъби и животни.

Изброява от какво се нуждаят растенията, за да си изработват хранителни вещества.

Групира животните според вида на приеманата храна.

Обяснява значението на средата и условията за живот за съществуването на организмите.

Обяснява значението на средата и условията за живот за съществуването на организмите. Илюстрира с примери приспособления на растенията и животните към тяхната среда на живот.

Илюстрира с примери разнообразието от растения и животни, обитаващи водата и сушата.
	беседа; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	25
	25
	Основни органи в човешкото тяло
	Разпознава (по схема) основни органи на човешкото тяло.

Назовава функцията на основните органи.
	беседа; обяснение; наблюдение; инструктаж; игрови метод; работа с учебника
	

	26
	26
	Органи в човешкото тяло (затвърдяване)
	Разпознава (по схема) основни органи на човешкото тяло.

Назовава функцията на основните органи.
	беседа; обяснение; дискусия; наблюдение; инструктаж; експеримент; игрови метод; работа с учебника
	

	27
	27
	Органи на движението
	Определя скелета и мускулите като опора на тялото и органи на движението.

Познава правила за оказване на първа долекарска помощ при травми, получени при движение, спорт и игри.

Изброява хигиенни правила за поддържане на правилна стойка на тялото.
	беседа; обяснение; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	28
	28
	Скелет и мускули (затвърдяване)
	Определя скелета и мускулите като опора на тялото и органи на движението. 

Познава правила за оказване на първа долекарска помощ при травми, получени при движение, спорт и игри. 

Изброява хигиенни правила за поддържане на правилна стойка на тялото.
	беседа; обяснение; дискусия; наблюдение; инструктаж; експеримент; игрови метод; работа с учебника
	

	29
	29
	Зъби и здравословно хранене
	Разбира необходимостта от поддържане на хигиената на устната кухина и на зъбите. Изброява полезни храни и начини на хранене, спомагащи за растежа на тялото и укрепването на здравето.
	беседа; обяснение; дискусия; инструктаж; наблюдение, игрови метод; работа с учебника
	

	30
	30
	Хранене (затвърдяване)
	Разбира необходимостта от поддържане на хигиената на устната кухина и на зъбите. Изброява полезни храни и начини на хранене, спомагащи за растежа на тялото и укрепването на здравето.
	беседа; дискусия; инструктаж; експеримент; наблюдение;

работа с учебника
	

	31
	31
	Нашето здраве (обобщение)
	Разпознава (по схема) основни органи на човешкото тяло.

Назовава функцията на основните органи.

Определя скелета и мускулите като опора на тялото и органи на движението.

Познава правила за оказване на първа долекарска помощ при травми, получени при движение, спорт и игри.

Изброява хигиенни правила за поддържане на правилна стойка на тялото.

Разбира необходимостта от поддържане на хигиената на устната кухина и на зъбите.

Изброява полезни храни и начини на хранене, спомагащи за растежа на тялото и укрепването на здравето.
	беседа; дискусия; инструктаж; наблюдение; работа с учебника
	

	32
	32
	Човекът и природата (преговор)
	Разграничава твърди тела, течности и газове по техни свойства – могат ли да текат, имат ли собствена форма и обем.

Различава някои често използвани във всекидневието вещества по техни свойства и употреба.

Посочва свойствата на водата и въздуха.

Дава примери за замърсяване на водата и въздуха.

Разграничава по основни признаци неживите тела от живите организми.

Разпознава жизнените процеси хранене, растеж и размножаване.

Илюстрира с примери разнообразието от растения и животни, обитаващи водата и сушата.

Познава характерни за дадена среда приспособления на живот.

Описва по картини и схеми различни начини на движение на животните.

Разбира необходимостта от опазването на средата като условие за защита на всички живи организми.

Дава примери за опазване на видовото разнообразие от организми и средата им на живот.

Назовава по схема основни органи на човешкото тяло и тяхното предназначение.

Определя скелета и мускулите като опора на тялото и органи на движението.
	беседа; работа с учебника; диагностика
	


1

