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ПРИРОДНИ
НАУКИ

НОВИ КНИГИ ЗА УЧИТЕЛЯ
Истински помощник 
за всеки час!

Мария Кабасанова

Христо Попов

Виктор Иванов

Йорданка Димова

Елена Гергова

Гергана Комитска

Мария Кабасанова
Христо Попов
Виктор Иванов

Йорданка Димова
Елена Гергова

Гергана Комитска

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-360-082-3

Виктор Иванов
Величка Димитрова
Делка Карагьозова
Мариета Иванова
Силвия Попова
Лориана Апостолова

Виктор Иванов
Величка Димитрова
Делка Карагьозова
Мариета Иванова
Силвия Попова
Лориана Апостолова

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-619-222-031-0

ккллаасс
66..

66..
ккллаасс

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 

Георги ГЕОРГИЕВ • Блажка УШАГЕЛОВА • Ренета ПЕТКОВА 

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 

Георги ГЕОРГИЕВ • Блажка УШАГЕЛОВА • Ренета ПЕТКОВА ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

ISBN 978-954-01-3309-6

Виктор Иванов

Лиляна Боянова

Камелия Тракийска

Мариета Иванова

Красимир Николов

Ивайло Ушагелов

Емилия Тодорова

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

Виктор Иванов
Лиляна Боянова
Камелия Тракийска
Мариета Иванова
Красимир Николов
Ивайло Ушагелов
Емилия Тодорова

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

ISBN 978-619-222-072-3

клас

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg клас

5.

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ

Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

5.клас

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg

Цена ХХХХ лв.

баркод

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ •Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА

5.К
Л

А
С

УЧИТЕЛЯ

книга за

УЧИТЕЛЯ

книга за

www.prosveta.bg www.e-uchebnik.bg 
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-3249-5

Цена 15,00 лв.

9 789540 132495

С мисъл за учителя!

•  Прагматични разработки 
за всички уроци•  Материали за диференцирано обучение

•  Инструменти за формиращо оценяване
•  Разнообразие от готови 

помощни ресурси

5.К
Л

А
С



Какво получава учителят?

    Цени и абонаменти
 12-месечен абонамент за е-просвета: 

 Вижте цените и отстъпките при колективни заявки*.

Примерни годишни разпределения, кни-
ги за учителя и тестове по човекът 
и природата ще намерите в секцията 
„За учителя“ е-prosveta.bg.

Когато избере да работи по „Просвета“, 
всеки учител получава съответния учебник, 
неговия електронен вариант, тетрадка, книга 
за учителя и примерно годишно разпределение.
А какво получава учителят при избор на учеб-
ник по човекът и природата за 5. и 6. клас ‒ 
помагалата със следния знак ‒ 

вижте на следващите  
страници.
За учебната 2026/2027 г. при избор на учебник  
по човекът и природата за 5. и 6. клас на Из-
дателска група „Просвета“ учителят получава и 
достъп до пълното съдържание на платформата 
е-просвета (e-prosveta.bg).

Достъп до е-просвета може да получите, като 
се регистрирате в платформата или влезете с 
имейла, с който сте регистрирани.

За вход в е-просвета можете да използвате  
и предоставените Ви от МОН имейли от тип 
@edu.mon.bg. Това може да направите, като 
използвате бутона МОН във формата за вход 
на e-prosveta.bg.

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*

Търговска отстъпка Без отстъпка –15% –25% –30% –35%

Брой комплекти 0 – 9 бр. 10 – 24 бр. 25 – 49 бр. 50 – 99 бр. Над 100 бр.

Комплект е-учебници  
за 5. или 6. клас 49,99 лв./25,56 € 42,49 лв./21,73 € 37,49 лв./19,17 € 34,99 лв./17,89 € 32,49 лв./16,61 €

* Посочените цени са с включен ДДС.

99,99 лв./51,11 € 

Препоръчайте на учениците 
си е-просвета – платформата, 
която обединява всичко 
необходимо за успешно обучение.

В тях ще откриете:
Подробни методически  
разработки за всяка тема
Модели на уроци
Указания за работа по проекти  
и за експерименти
Идеи за развиване на 
критическо мислене 
Материали за диференцирано  
обучение.

 очаквайте

Нови книги 
за учителя  
по човекът и природата за

5. и 6. клас

НОВО Генератор 
за тестове

○	Избирате готови въпроси и задачи 
или създавате свои!

○	Правите тестове според  нуждите 
на класа.

○	Разпечатвате или ги предоставяте 
в електронен вид.

○	Автоматична проверка и бърза об-
ратна връзка.
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Добре познатият учебник по човекът и природата е 
пътеводител за учениците и техните учители в света 
на природните науки.
С ясна структура и последователен подход той под-
помага изграждането на трайни знания и разбиране на 
основните природни явления.
Уроците за нови знания:
• представят учебното съдържание логично и достъп-
но – чрез отговори на ключови въпроси по основните 
теми
• съдържат рубрика с изводи, която систематизира 
най-важното от урока
• включват рубрика „Любопитно“ – с допълнителни на-
учни факти.

Мария Кабасанова

Христо Попов

Виктор Иванов

Йорданка Димова

Елена Гергова

Гергана Комитска

Мария Кабасанова
Христо Попов
Виктор Иванов

Йорданка Димова
Елена Гергова

Гергана Комитска

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-360-082-3

Тетрадка
по

Мария Кабасанова
Христо Попов
Виктор Иванов
Йорданка Димова
Елена Гергова
Гергана КомитскаТетрадка

по  
човекът 
и природата

Мария Кабасанова • Христо Попов • Виктор Иванов
Йорданка Димова • Елена Гергова • Гергана Комитска

5. клас

www.prosveta.bg 
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bgЦена 7,90 лв./€4,04

ISBN 978-954-360-083-0

ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА  
ЗА 5. КЛАС,  
„ПРОСВЕТА 
АЗБУКИ“
Автори: 
Мария 
Кабасанова, 
Христо Попов, 
Виктор 
Иванов, 
Йорданка 
Димова,  
Елена Гергова, 
Гергана 
Комитска 
Размери:  
21x29 см 
160 страници

Човекът и природата за 5. клас �

ТЕТРАДКА  
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 5. КЛАС 
Автори:  
Виктор Иванов, 
Величка Димитрова, 
Делка Карагьозова-Дилкова, 
Мариета Иванова, 
Силвия Попова, 
Лориана Апостолова
Размери: 21x29 см 
72 страници

Тетрадката предлага систе-
ма от задачи към всяка ме-
тодическа единица. Задачи-
те изискват извършване на 
разнообразни учебни дейнос-
ти: работа с текст; пренос 
на знания и дейности в нови 
ситуации; попълване на данни 
в таблици и в схеми; изпълне-
ние на наблюдения и опити 
при домашни условия и др.

Мария КабасановаХристо Попов
Виктор ИвановЙорданка ДимоваЕлена Гергова

Гергана Комитска

Мария КабасановаХристо ПоповВиктор ИвановЙорданка ДимоваЕлена ГерговаГергана Комитска

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-360-082-3

5.К
Л

А
С

УЧИТЕЛЯ
книга за

УЧИТЕЛЯ
книга за

www.prosveta.bg 
www.e-uchebnik.bg 
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-3249-5

Цена 15,00 лв.
9 789540 132495

С мисъл 
за учителя!

•  Прагматични разработки 
за всички уроци

•  Материали за 
диференцирано обучение

•  Инструменти за 
формиращо оценяване

•  Разнообразие от готови 
помощни ресурси

5.К
Л

А
С

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Кратък е-урок по човекът и природата за 5. клас. Тема: Температура и тер-
мометри

Новата книга за учителя има изцяло практическа на-
соченост. Тя предлага структуриран подход, който 
спестява време и улеснява планирането на учебните 
дейности. Дизайнът е цветен. Под формата на рубри-
ки са включени: предложения за организиране на учебни-
те дейности; стратегии за формиращо оценяване и за 
рефлексия, допълнителни въпроси за критично мислене, 
творчески и изследователски задачи.

В електронните 
учебници по 
човекът и при
родата за 5. клас  
на „Просвета“:
• 53 кратки е-урока;
• 22 видеофилма;
• 316 упражнения;
• 34 интерактивни 
теста;
• 12 галерии от снимки.

Нови книги 
за учителя  
по човекът и природата за

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 5. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант
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С КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 5. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

ккллаасс
55..

ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  
ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ
Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

55..
ккллаасс

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  
ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

ISBN 978-954-01-3181-8

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

Цена ХХХХ лв.

ТТетрадкаетрадка
ЧОВЕКЪТ ИЧОВЕКЪТ И
ПРИРОДАТАПРИРОДАТА

ПО

55..
КЛАСКЛАС

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ
Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ТТееттррааддккаа
ЧОВЕКЪТ И ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТАПРИРОДАТА

55..
КЛАС

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ
Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

ПО

ISBN 978-954-01-3182-5

Цена 7,90 лв./€4,04
9 789540 131825

ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА  
ЗА 5. КЛАС,  
„ПРОСВЕТА – 
СОФИЯ“ 
Автори: Мая 
Гайдарова,  
Стефан 
Манев, 
Илиян Илиев,  
Ренета 
Петкова 
Размери: 
21x29 см 
172 страници

Човекът и природата за 5. клас �

клас

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg

клас
5.

ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ

Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

5.
клас

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg

Цена ХХХХ лв.

баркод

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ •Илиян ИЛИЕВ • Ренета ПЕТКОВА

ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА
5.К

Л
А

С

УЧИТЕЛЯ
книга за

УЧИТЕЛЯ
книга за

www.prosveta.bg 
www.e-uchebnik.bg 
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-3249-5

Цена 15,00 лв.
9 789540 132495

С мисъл 
за учителя!

•  Прагматични разработки 
за всички уроци

•  Материали за 
диференцирано обучение

•  Инструменти за 
формиращо оценяване

•  Разнообразие от готови 
помощни ресурси

5.К
Л

А
С

Електронен ресурс: Небесни тела от Слънчевата система

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Учебникът впечатлява с модерната си визия и ясно 
структурираното съдържание. Цветният дизайн и бо-
гатите илюстрации ангажират вниманието на учени-
ците и подпомагат осмислянето на учебния материал.
В уроците са включени:
• множество схеми и таблици
• разнообразни лабораторни и домашни опити
• творчески проекти, насочени към актуални теми за 
опазване на природата и човешкото здраве.
Приложенията съдържат: систематизирани правила за 
безопасна работа в учебната лаборатория; примерен 
лабораторен протокол и полезна информация за млади-
те изследователи.

ТЕТРАДКА  
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА ЗА 
5. КЛАС 
Автори: 
Мая Гайдарова, 
Стефан Манев,  
Илиян Илиев, 
Ренета Петкова 
Размери: 21x29 см 
84 страници

Темите в тетрадката след-
ват логиката и съдържание-
то на уроците от учебника. 
В тетрадката ще открие-
те: 
• упражнения за затвърдя-
ване на компетентности-
те, предвидени в учебната 
програма
• изследователски и експе-
риментални задачи.

Новата книга за учителя е практичен наръчник за 
ефективно преподаване и мотивиране на учениците.  
Към всеки урок са предложени подробни и лесни за из-
ползване методически насоки, идеи за организиране на 
учебните дейности и за адаптиране на съдържанието 
на урока според нуждите на класа. Оформлението е 
цветно с ясно обособени, лесно проследими рубрики.
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Учебникът превръща ученето в увлекателно изследва-
не на заобикалящия свят.
Новите знания са поднесени под формата на отговори 
на интригуващи въпроси и лесни за изпълнение опити, 
които мотивират учениците да мислят, изследват и 
откриват.
Уроците:
• са написани на достъпен и ясен език, който подпомага 
разбирането на новите понятия
• съдържат прецизно подбрани илюстрации и схеми
• представят важни научни открития и съвременни 
приложения на природните науки
• включват множество любопитни факти.

Тетрадката съдържа страница с упражнения към всеки 
урок. В нея са включени:
• тестови задачи с избираем отговор за проверка и са-
моконтрол
• задачи за попълване на текст, за разчитане на гра-
фики и диаграми, за решаване на кръстословици, за са-
мостоятелно илюстриране на дадено явление или про-
цес и други.

Виктор Иванов
Величка Димитрова
Делка Карагьозова
Мариета Иванова
Силвия Попова
Лориана Апостолова

Виктор Иванов
Величка Димитрова
Делка Карагьозова
Мариета Иванова
Силвия Попова
Лориана Апостолова

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-619-222-031-0

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

ТетрадкаТетрадка

Виктор Иванов, Величка Димитрова, Делка Карагьозова
Мариета Иванова, Силвия Попова, Лориана Апостолова

Виктор Иванов, Величка Димитрова, Делка Карагьозова
Мариета Иванова, Силвия Попова, Лориана Апостолова

ISBN 978-619-222-013-6

Цена 4,90 лв.

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА  
ЗА 5. КЛАС,  
„ПРОСВЕТА 
ПЛЮС“ 
Автори: 
Виктор 
Иванов,  
Величка 
Димитрова,  
Делка 
Карагьозова,  
Мариета 
Иванова, 
Силвия Попова, 
Лориана 
Апостолова 
Размери: 
21x29 см, 
156 страници 

Човекът и природата за 5. клас �

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

ТЕТРАДКА  
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 5. КЛАС 
Автори: Виктор Иванов, 
Величка Димитрова, 
Делка Карагьозова-Дилкова, 
Мариета Иванова, 
Силвия Попова, 
Лориана Апостолова
Размери: 21x29 см, 
72 страници

Анимация: Свойства на течностите
Електронен ресурс: Свойства на твърдите тела, 
течностите и газовете

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 5. КЛАС
Автори: 
Виктор Иванов, 
Величка Димитрова,  
Делка Карагьозова-Дилкова,  
Мариета Иванова, 
Силвия Попова,
Лориана Апостолова
Печатен и електронен вариант
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100% УЧЕНЕ С РАЗБИРАНЕ 
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 5. КЛАС

• www.prosveta.bg 
• www.e-uchebnik.bg
• www.e-prosveta.bg

по ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА

55  ..     КЛ
А

С

Мая Гайдарова • Александра Камушева • Павлина Маринова 
Десислава Чергарска • Любомира Иванова

по ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА

100% учене с разбиране по човекът и природата за 5. клас е пома­
гало, създадено да превърне знанията в умения. Чрез занимателни 
задачи, опиращи се на примери от бита и практиката, учениците 
се учат да четат с разбиране научни текстове и да прилагат на­
ученото при решаване на реални проблеми. Помагалото доприна­
ся за развитието на критическо мислене и трайни знания по при­
родни науки.

Съдържанието следва трите основни раздела от учебната прог­
рама по човекът и природата за 5. клас – Физични явления, Вещес­
тва и техните свойства и Структура и жизнени процеси на ор­
ганизмите. В него са включени 20 теми, съставени от разнооб­
разни по тип задачи. Задачите са разработени така, че да упраж­
няват и надграждат знанията на учениците. В края на помагалото 
са разработени обобщителни теми, които обединяват изуче­
ното в трите модула по природните науки и подпомагат меж­
дупредметните връзки.

Помагалото предлага възможност за обучение чрез осмисляне и 
прилагане – начин на учене, който води до дълготрайно знание.

55  ..     КЛ
А

С

ISBN 978-954-01-4576-1

Цена 12,91 лв./6,60 €

5.
ОТКРИТИЯ

К
Л

А
СПРОСВЕТА

STEM
Десислава Чергарска · Елица Вълчанова · Любомира Иванова 

Марияна Василева · Силвия Георгиева · Станислава Стефанова

НАБЛЮДЕНИЯ

ЕКСПЕРИМЕНТИ

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-4288-3

Цена 9,90 лв.

Софтуерният пакет „STEM Просвета за 5. клас“ е част от нова по-
редица на Издателска група „Просвета“, която е разработена в под-
крепа на учителите и учениците, работещи по иновативния метод.

В него са комбинирани 12 STEM теми от печатната книжка и 12 
електронни урока. Достъпът до електронните уроци става с помощ-
та на QR код в края на всяка тема в книжката. STEM уроците интег-
рират успешно природни науки с математика, информационни тех-
нологии, изкуства, български език и литература и други дисциплини. Те 
провокират интереса на учениците, разпалват въображението им, 
осмислят изучаването на важни и сложни процеси и явления, които 
намират приложение в реалния живот.

Петокласниците ще наблюдават и ще достигат сами до важни из-
води. Ще правят умален модел на клетка и на Слънчевата система, ще 
изстрелват изработена от тях ракета, ще се научат да подквасват 
кисело мляко и да приготвят бисквитени топчета, ще узнаят тайни-
те на водата, а чрез експерименти ще установят колко захар съдър-
жат соковете и газираните напитки и какво е измивното действие 
на сапуна в мека и твърда вода.

Софтуерните пакети „STEM Просвета“ дават по-интересен и 
по-практичен поглед към света. Възползвайте се от тях сега!

Десислава Ананиева Чергарска, Елица Христова Вълчанова,  
Любомира Георгиева Иванова, Марияна Иванова Василева,  
Силвия Георгиева Георгиева, Станислава Стефанова Стефанова, 2023 г.

STEM ПРОСВЕТА ЗА 5. КЛАС

Редактори: Елица Вълчанова, Любомира Иванова
Художник на графичния дизайн и на корицата Наталия Чайкина
Снимки Fotosmagoria Photo Studio
Художник редактор Вихра Янчева
Технически редактор Мариана Димитрова
Коректор Антония Михайлова

ISBN 978–954–01–4288–3

Българска. Издание I/2023 г. Формат 60х90/8. Печ. коли 6. Изд. коли 6. Код 20520109336.

Издателство „Просвета – София“ АД – София 1618, ул. „Земеделска“ № 2
www.prosveta.bg; www.e-uchebnik.bg; www.e-prosveta.bg  

Печат  „Дедракс“ АД – София

Венера Земя Марс Юпитер Сатурн Уран НептунСлънце

СЛЪНЧЕВА СИСТЕМА

ЛУННИ ФАЗИ ЛУННО ЗАТЪМНЕНИЕ
2
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1 –  новолуние

2 –  първа четвърт

3 –  пълнолуние

4 –  последна четвърт

1
2 3

41 –  Земя        

2 –  сянка 
      на Земята        

3 –  Луна        

4 –  път на Луната

© „Просвета „  София„ АД, всички права запазени, 2011 г.        © „Хрис 2001„ ООД, художник на илюстрациите и графичен дизайн, 2011 г. Цена: 10 лв.  

СЛЪНЧЕВО ЗАТЪМНЕНИЕ

1 2

3
1 –  Луна

2 –  сянка 
на Луната

3 –  Земя

Слънце

Слънце

Земя

Луна

Mеркурий

© „ПРОСВЕТА – СОФИЯ“ АД, всички права запазени, 2011 г.   Цена 15,00 лв.
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ХРАНОСМИЛАТЕЛНА СИСТЕМА

ХРАНОПРОВОД
Тясна мускулеста  
тръба, която със  
своите съкращения  
отвежда храната  
до стомаха.

ЧЕРЕН ДРОБ
Обезврежда приетите  
с храната вредни  
вещества, за да не 
достигнат чрез кръвта  
до останалите органи  
в тялото.

СТОМАХ
Стените на стомаха 
отделят смилателни  
сокове и с движенията 
си размесват храната  
в продължение на някол-
ко часа. След това на 
малки порции придвиж-
ват храната към  
тънкото черво.

ДВАНАДЕСЕТОПРЪСТНИК
Началото на тънкото черво, 
в което се отделят соковете 
от задстомашната жлеза  
и жлъчния сок.

ТЪНКО ЧЕРВО
Силно нагънат орган,  
където храната продъл-
жава своето разграж-
дане с участието на 
храносмилателни сокове. 
През стените на тънко-
то черво хранителните 
вещества попадат  
в кръвта.

ЖЛЪЧЕН МЕХУР
Съхранява жлъчния  
сок, който се произвежда 
от черния дроб. Жлъчни-
ят сок се отделя в тън-
кото черво и участва  
в смилането на храната.

ЗАДСТОМАШНА ЖЛЕЗА  
(ПАНКРЕАС)
Образува смилателни 
сокове, които се отде-
лят в тънкото черво.

ДЕБЕЛО ЧЕРВО
В него попадат несмле-
ните и непотребните  
за организма вещества. 
Те се оформят в изпраж-
нения и се отделят през 
отвор, наречен анус. 

Началото на храносмилателната система е устната кухина. В нея храната се раздробява 
от зъбите и езикът я размесва със слюнка. Оформят се хранителните хапки, които се 
придвижват към гълтача. С помощта на гълтача храната преминава в хранопровода.

www.prosveta.bg; www.e-uchebnik.bg; www.e-prosveta.bg

© SOL 90 Images
© „Просвета – София“ АД, всички права запазени.

Цена 10,00 лв.

Х
Р

А
Н

О
С

М
И

Л
А

Т
Е

Л
Н

А
 С

И
С

Т
Е

М
А

STEM ПРОСВЕТА 
ЗА 5. КЛАС 
Автори: Десислава  
Чергарска, 
Елица Вълчанова,  
Любомира Иванова,  
Марияна Василева,  
Силвия Георгиева,  
Станислава Стефанова
Размери: 21x29 см 
48 страници ТАБЛО „СЛЪНЧЕВА СИСТЕМА“ 

Размери: 50x70 см 

ТАБЛО „ХРАНОСМИЛАТЕЛНА СИСТЕМА“ 
Размери: 50x70 см 

Учебното помагало е създадено, за да подпомага проце-
са на учене, като свързва знанията от училище с реал-
ния живот. То съдържа:
• 20 теми със занимателни задачи, свързани със ситуа-
ции от реалния живот
• обобщителни теми, които обединяват знанията от 
трите модула по природни науки.
Задачите в помагалото развиват:
• четивна грамотност и увереност при работа с науч-
ни текстове
• умения за прилагане на знанията в реални ситуации
• умения за анализиране на изучаваните природни явле-
ния и процеси 
• интерес към природните науки
• критическо мислене и креативност.

Препоръчани помагала �

* При избор на учебник по човекът и природата за 5. клас на Издателска група „Просвета“.

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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Учебникът е утвърден избор на учителите при обучение-
то по природни науки.
С логично организираното си съдържание той осигу-
рява стабилна основа за изграждане на необходимите 
знания и умения.
Уроците за нови знания съдържат:
• увод, който въвежда темата и насочва вниманието към 
основните въпроси
• разработки с ясно структурирани отговори и примери
• обобщения под формата на изводи в специална рубрика 
в края на всеки урок.
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К
Л

А
СМария КАБАСАНОВА

Христо ПОПОВ
Виктор ИВАНОВ

Йорданка ДИМОВА 
Елена ГЕРГОВА 

Лена НЕДЯЛКОВА 
Гергана КОМИТСКА

ЧОВЕКЪТ
И ПРИРОДАТА

ЗА ШЕСТИ КЛАС

ЗА ШЕСТИ КЛАС

Мария КАБАСАНОВА

Христо ПОПОВ

Виктор ИВАНОВ

Йорданка ДИМОВА 

Елена ГЕРГОВА 

Лена НЕДЯЛКОВА 

Гергана КОМИТСКА

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-360-109-7

Тетрадка
по

Мария Кабасанова
Христо Попов
Виктор Иванов
Йорданка Димова
Елена Гергова
Лена Недялкова
Гергана КомитскаТетрадка

по  
човекът 
и природата

Мария Кабасанова • Христо Попов
Виктор Иванов • Йорданка Димова • Елена Гергова
Лена Недялкова • Гергана Комитска

6. клас

Цена 7,90 лв./€4,04

ISBN 978-954-360-118-9

www.prosveta.bg 
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 6. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА  
ЗА 6. КЛАС,  
„ПРОСВЕТА 
АЗБУКИ“
Автори: 
Мария 
Кабасанова, 
Христо 
Попов, 
Виктор 
Иванов, 
Йорданка 
Димова, Елена 
Гергова,
Лена 
Недялкова, 
Гергана 
Комитска 
Размери: 
21x29 см 
168 страници

Човекът и природата за 6. клас �
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6.
 К

Л
АС

Мария КАБАСАНОВАХристо ПОПОВВиктор ИВАНОВЙорданка ДИМОВА Елена ГЕРГОВА Лена НЕДЯЛКОВА Гергана КОМИТСКА

ЧОВЕКЪТИ ПРИРОДАТАЗА ШЕСТИ КЛАС

ЗА ШЕСТИ КЛАС

Мария КАБАСАНОВАХристо ПОПОВВиктор ИВАНОВЙорданка ДИМОВА Елена ГЕРГОВА Лена НЕДЯЛКОВА Гергана КОМИТСКА

www.prosveta.bgwww.e-uchebnik.bgwww.e-prosveta.bg
ISBN 978-954-360-109-7

6.К
Л

А
С

УЧИТЕЛЯ
книга за

УЧИТЕЛЯ
книга за

www.prosveta.bg 
www.e-uchebnik.bg 
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-3249-5

Цена 15,00 лв.
9 789540 132495

С мисъл 
за учителя!

•  Прагматични разработки 
за всички уроци

•  Материали за 
диференцирано обучение

•  Инструменти за 
формиращо оценяване

•  Разнообразие от готови 
помощни ресурси

6.К
Л

А
С

ТЕТРАДКА ПО ЧОВЕКЪТ  
И ПРИРОДАТА ЗА 6. КЛАС 
Автори: Мария Кабасанова, 
Христо Попов,
Виктор Иванов, 
Йорданка Димова, 
Елена Гергова, Лена Недялкова,  
Гергана Комитска
Размери: 21x29 см 
80 страници

Тетрадката допълва и раз-
нообразява работата по 
темите в учебника. В нея са 
включени задачи, които под-
помагат усвояването на ос-
новните понятия и изискват 
извършване на разнообразни 
учебни дейности. Съдържа-
нието на тетрадката дава 
възможност тя да бъде из-
ползвана както групово по 
време на урока, така и инди-
видуално в клас и у дома.

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Кратък е-урок по човекът и природата за 6. клас. Тема: Дразнимост при 
животните. Нервна система

В електронните 
учебници по 
човекът и при
родата за 6. клас  
на „Просвета“:
• 22 видеофилма;
• 50 кратки е-урока;
• 326 упражнения;
• 39 интерактивни 
теста;
• 7 галерии от снимки.

Книгата е надежден помощник за учителя, който желае 
урокът да бъде разбираем, динамичен и вдъхновяващ. 
В нея под формата на рубрики ще откриете подробни 
предложения за провеждане на учебните дейности, за 
формиране на оценка и за подпомагане на учениците с 
различни нива на подготовка. Включени са още допълни-
телни въпроси за критично мислене, творчески и изсле-
дователски задачи.
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Със съвременната си визия и ясно поднесено съдър-
жание този учебник прави ученето по природни науки 
едновременно достъпно и вдъхновяващо. Насърчава из-
следователския дух и предлага отлична основа за STEM 
обучение.
Учебникът се отличава с:
• кратки, ясно формулирани текстове
• четири типа рубрики – с най-важното от темата, с 
интересни допълнителни факти, с разнообразни задачи 
и с домашни опити и наблюдения
• богато илюстрирани уроци със снимки и детайлни схе-
ми за осъществяване на експерименти
• карта за самооценка след всеки раздел – ефективен 
инструмент за проследяване на напредъка на учениците.

Новата книга за учителя е практичен наръчник за 
ефективно преподаване и мотивиране на учениците.  
Към всеки урок са предложени подробни и лесни за из-
ползване методически насоки, идеи за организиране на 
учебните дейности и за адаптиране на съдържанието 
на урока според нуждите на класа. Дизайнът е инту-
итивен – с цветно оформление и ясно обособени, лесно 
проследими рубрики.

ккллаасс
66..

66..
ккллаасс

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  
ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 
Георги ГЕОРГИЕВ • Блажка УШАГЕЛОВА • Ренета ПЕТКОВА 

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 
Георги ГЕОРГИЕВ • Блажка УШАГЕЛОВА • Ренета ПЕТКОВА 

ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  
ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

ISBN 978-954-01-3309-6

ТТетрадкаетрадка
ПО

66..
ККЛЛААСС

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ККЛЛААСС

МАЯ ГАЙДАРОВА • СТЕФАН МАНЕВ • РЕНЕТА ПЕТКОВА 
ГЕОРГИ ГЕОРГИЕВ • БЛАЖКА УШАГЕЛОВА

ТТетрадкаетрадка
ПО

66..

МАЯ ГАЙДАРОВА • СТЕФАН МАНЕВ • РЕНЕТА ПЕТКОВА 
ГЕОРГИ ГЕОРГИЕВ • БЛАЖКА УШАГЕЛОВА

ЧОВЕКЪТ ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТАИ ПРИРОДАТАЧОВЕКЪТ ЧОВЕКЪТ 

И ПРИРОДАТАИ ПРИРОДАТА

ISBN 978-954-01-3452-9

Цена 7,90 лв./€4,04

ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА 
ЗА 6. КЛАС,  
„ПРОСВЕТА – 
СОФИЯ“
Автори: Мая 
Гайдарова,  
Стефан Манев,  
Ценка 
Часовникарова,
Георги 
Георгиев, 
Блажка 
Ушагелова,  
Ренета 
Петкова 
Размери: 
21x29 см, 
172 страници

Човекът и природата за 6. клас �

ккллаасс
66..

66..
ккллаасс

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 

Георги ГЕОРГИЕВ • Блажка УШАГЕЛОВА • Ренета ПЕТКОВА 

Мая ГАЙДАРОВА • Стефан МАНЕВ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 

Георги ГЕОРГИЕВ • Блажка УШАГЕЛОВА • Ренета ПЕТКОВА 
ЧЧООВВЕЕККЪЪТТ  ИИ  ППРРИИРРООДДААТТАА

ISBN 978-954-01-3309-6

6.К
Л

А
С

УЧИТЕЛЯ
книга за

УЧИТЕЛЯ
книга за

www.prosveta.bg 
www.e-uchebnik.bg 
www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-3249-5

Цена 15,00 лв.
9 789540 132495

С мисъл 
за учителя!

•  Прагматични разработки 
за всички уроци

•  Материали за 
диференцирано обучение

•  Инструменти за 
формиращо оценяване

•  Разнообразие от готови 
помощни ресурси

6.К
Л

А
С

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 6. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

ТЕТРАДКА ПО ЧОВЕКЪТ  
И ПРИРОДАТА ЗА 6. КЛАС 
Автори: Мая Гайдарова,  
Стефан Манев, 
Георги Георгиев, Блажка 
Ушагелова, 
Ренета Петкова 
Размери: 21x29 см 
84 страници

Тетрадката съдържа гру-
пи от разнообразни задачи 
към всеки урок, подходящи 
за самостоятелна работа 
вкъщи и упражнение в клас.
В нея ще откриете:
• тестови задачи за провер-
ка и самоконтрол
• упражнения за разчитане и 
означаване на схеми, задачи 
за попълване на текстове и 
таблици и др.
• експериментални и изсле-
дователски задачи.

Анимация: Кислород

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg
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Учебникът представя съвременен подход към изучава-
нето на природните науки, който насърчава активно-
то участие на учениците и развива умения за наблю-
дение и изследване. Новите знания са поднесени под 
формата на отговори на интригуващи въпроси и лесни 
за изпълнение опити.
Учебникът предлага:
• модерна визия и изчерпателно разработено учебно 
съдържание
• умело и постепенно въведени специализирани научни 
методи, терминология и методика на преподаване
• експерименти, които може да се извършват както в 
клас, така и у дома
• семинарни уроци, които развиват уменията за рабо-
та в екип и креативното мислене.

На всеки урок от учебника съответства страница от 
тетрадката, където по интригуващ начин учениците 
допълват и затвърдяват преподавания материал в час. 
Тетрадката съдържа:
• задачи с избираем и със свободен отговор (за изчисле-
ние; за попълване на текст; за съставяне и означаване 
на схеми на опитни установки и други). 
• протоколи за лабораторните упражнения.

Виктор Иванов

Лиляна Боянова

Камелия Тракийска

Мариета Иванова

Красимир Николов

Ивайло Ушагелов

Емилия Тодорова

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

Виктор Иванов
Лиляна Боянова
Камелия Тракийска
Мариета Иванова
Красимир Николов
Ивайло Ушагелов
Емилия Тодорова

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

ISBN 978-619-222-072-3

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

Тетрадка

Виктор Иванов, Лиляна Боянова, Камелия Тракийска

Мариета Иванова, Красимир Николов, Ивайло Ушагелов, Емилия Тодорова

Виктор Иванов, Лиляна Боянова, Камелия Тракийска

Мариета Иванова, Красимир Николов, Ивайло Ушагелов, Емилия Тодорова

Тетрадка

ISBN 978-619-222-131-7

Цена 5,90 лв.

www.prosveta.bg ● www.e-uchebnik.bg ● www.e-prosveta.bg

ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА 
ЗА 6. КЛАС, 
„ПРОСВЕТА 
ПЛЮС“ 
Автори: 
Виктор Иванов,  
Лиляна Боянова, 
Камелия 
Тракийска,
Мариета 
Иванова,  
Красимир 
Николов,  
Ивайло 
Ушагелов, 
Емилия 
Тодорова 
Размери:  
21x29 см 
168 страници

Човекът и природата за 6. клас �
ТЕТРАДКА ПО ЧОВЕКЪТ  
И ПРИРОДАТА ЗА 6. КЛАС 
Автори:  Виктор Иванов, 
Лиляна Боянова, 
Камелия Тракийска, 
Мариета Иванова, 
Красимир Николов, 
Ивайло Ушагелов, 
Емилия Тодорова
Размери: 21x29 см 
80 страници

Електронен ресурс: Принципно устройство и 
действие на електромагнит

Електронен ресурс: Закон за запазване масата на 
веществата – експеримент

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 6. КЛАС
Автори: Виктор Иванов, 
Лиляна Боянова, Камелия 
Тракийска, Мариета Иванова,  
Красимир Николов, Ивайло 
Ушагелов, Емилия Тодорова
Печатен и електронен вариант

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg
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• www.prosveta.bg
• www.e-uchebnik.bg
• www.e-prosveta.bg

по ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА

66  ..    КЛ
А

С

по ЧОВЕКЪТ И 
ПРИРОДАТА

100% учене с разбиране по човекът и природата за 5. клас е пома-
гало, създадено да превърне знанията в умения. Чрез занимателни 
задачи, опиращи се на примери от бита и практиката, учениците 
се учат да четат с разбиране научни текстове и да прилагат нау-
ченото при решаване на реални проблеми. Помагалото подпомага 
развитието на критическо мислене и трайни знания по природни 
науки.

Съдържанието следва трите основни раздела от учебната прог-
рама по човекът и природата за 5. клас – Физични явления, Вещес-
тва и техните свойства и Структура и жизнени процеси на ор-
ганизмите. В него са включени 20 теми, съставени от разнооб-
разни по тип задачи. Задачите са разработени така, че да упраж-
няват и надграждат знанията на учениците. В края на помагалото 
са разработени обобщителни теми, които обединяват изуче-
ното в трите модула по природните науки и подпомагат меж-
дупредметните връзки.

Помагалото предлага възможност за обучение чрез осмисляне и 
прилагане – начин на учене, който води до дълготрайно знание.

66  ..    КЛ
А

С

ISBN 978-954-01-????-?

Цена ?,?? лв./?,?? €

ЛАБОРАТОРНИ СЪДОВЕ И ПРИБОРИ

ЕПРУВЕТКИ

СТЪКЛЕНА ФУНИЯ 
С КЪСА ДРЪЖКА

СТЪКЛЕНА ФУНИЯ 
С ДЪЛГА ДРЪЖКА

БЕХЕРОВА ЧАША МЕРИТЕЛЕН 
ЦИЛИНДЪР

ЕРЛЕНМАЙЕРОВА 
КОЛБА

МЕРИТЕЛНА КОЛБА

ПЛОСКОДЪННА КОЛБА

ОБЛОДЪННА КОЛБА

БУНЗЕНОВА КОЛБА

РЕАКТИВНИ СТЪКЛА

СТЪКЛА НА ПЕТРИ

СТЪКЛЕН ТИГЕЛ

ЕКСИКАТОР

СПИРТНА ЛАМПА БУНЗЕНОВА 
ГОРЕЛКА

СТЪКЛЕНА ПРЪСКАЛКА ДЕЛИТЕЛНА 
ФУНИЯ

СТАТИВ С ЕПРУВЕТКИ

АПАРАТУРА ЗА ДЕСТИЛАЦИЯ

КИПОВ АПАРАТ

АНАЛИТИЧНА ВЕЗНА

© „Просвета – София” АД, всички права запазени.

 www.prosveta.bg•www.e-uchebnik.bg•www.e-prosveta.bg

Цена 10,00 лв.
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© „Просвета – София” АД, всички права запазени.
 www.prosveta.bg•www.e-uchebnik.bg•www.e-prosveta.bg

Цена 10,00 лв.

Също както водата се носи по 
реката, течейки свободно от 
една точка до друга, свободните 
електрони преминават 
през материалите с добра 
проводимост, като металите, 
и пренасят енергия, която има 
десетки полезни за човечеството 
приложения.

Електричен ток

Ако заредено тяло се допре до проводник, който има 
контакт със Земята (например човешко тяло), се получава 
електричен разряд. В този случай положително зареденият 
пръст докосва метала, който има отрицателен заряд 
(съдържа излишък от електрони). Ако човекът няма 
изолация, тогава той действа като проводник. По този 
начин се произвеждат неприятните искра или удар.

Когато трием две тела 
едно в друго, електрони 
от едното тяло 
преминават в другото. 
Едното тяло ги отдава, 
а другото ги приема. По 
този начин се нарушава 
равенството между 
броя на отрицателните 
и положителните 
заряди. Тялото, което 
отдава електрони, се 
зарежда положително, а 
тялото, което получава 
електрони, се зарежда 
отрицателно.

В естественото си състояние 
телата нямат електричен заряд, 
т.е. те са електронеутрални. С 
други думи, положителните заряди 
на протоните се компенсират 
от отрицателните заряди на 
електроните.

Линия

Парче плат

Отрицателно 
заредено тяло

Електронеутрално 
тяло

Линия

Парче 
плат

Отрицателно зареденото 
тяло може да привлича 
електронеутрално тяло. Когато 
се натърка с обикновено парче 
плат, линийката се зарежда 
(т.е. привлича електрони). 
Ако доближим линийката 
до електронеутралните 
парченца хартия, отрицателно 
заредената линийка отблъсква 
отрицателните заряди на 
хартиените парченца, като от 
страна на линийката остават 
положителните заряди. Тъй като 
положителните и отрицателните 
заряди се привличат, парченцата 
хартия се залепват за линийката.

Когато между краищата на един проводник се 
създаде потенциална разлика (напрежение),  
електроните започват да се движат в една 
посока и така протича електричен ток. 
Този ток пренася електроенергия на огромни 
разстояния (хиляди километри) за последващо 
разпределяне и използване.

Понякога се наблюдава 
мощен разряд между 
основата на облак с 
отрицателен заряд и 
положително заредената 
земна повърхност, която 
е винаги готова да 
приеме електрони.

Разрядът се 
извършва вътре 
в облака. 

Разрядът 
може да се 
осъществява и 
между два облака.

Електрични сили
М алко са неприятностите във всекидневието ни, които може  

да се сравнят със спирането на електричния ток. Спирането  
на електричния ток, когато в стаята няма светлина, хладилникът, 

телевизорът, компютърът и климатикът, а в някои случаи и водната 
помпа, спират да работят, може би е наистина единственият момент,  
в който ние преставаме да приемаме електричеството като нещо, дадено 
ни веднъж и завинаги, и си даваме сметка за важността на един от най-
разпространените видове енергия в света. Вероятно първият човек, 
наблюдавал проявата на електрични сили с научна прецизност, е гръцкият 
учен Талес от Милет, живял преди 27 века. Макар че той очевидно  
не е можел да си представи бъдещото приложение на явлението,  
привлякло така силно интереса му.

Проводници

Някои от електроните 
в атомите на 
проводниците са 
слабо свързани с 
ядрото. Ето защо те 
лесно преминават в 
пространството между 
градивните частици 
и могат да се движат 
насочено. 

Изолатори

При изолаторите връзката 
между атомното ядро и всички 
електрони е силна. Поради 
тази причина движението 
на електроните или е много 
по-сложно, или е само в 
рамките на градивните 
частици.

Металите са добри 
проводници, тъй като 
на атомно ниво при тях 
връзката между ядрото и 
валентните електрони е 
слаба. Това позволява тези 
електрони да се превръщат 
в свободни електрони.

ЗА ОТОПЛЕНИЕ

Когато електричният ток протича през 
проводника, част от електричната 
енергия се преобразува в топлина. Това 
явление се използва доста ефективно в 
електрическите радиатори.

ЗА ОСВЕТЛЕНИЕ

Някои твърди или газообразни 
материали излъчват светлина, когато 
през тях премине електричен ток.

ЕЛЕКТРОМАГНЕТИЗЪМ

Електричният ток поражда магнитно 
поле, а промяната на магнитното поле 
предизвиква протичане на електричен 
ток.  Пример за това са подемните 
магнитни кранове и влаковете на 
магнитна възглавница.

В ХИМИЯТА

Електричният ток може да променя 
химичната структура на даден 
материал. Това се наблюдава при 
електролизата, която се използва 
за пречистване на метали или за 
галванизиране на стомана и повишаване 
на нейната корозоустойчивост.

Първата електрическа лампа с 
нажежаема жичка, работила цели  
48 часа без прекъсване, е създаденa 
от Томас Алва Едисон, американски 
учен, през 1879 г.

48 часа без 
прекъсване

ЕЛЕКТРИЧЕСКА ЗМИОРКА
В тялото на електрическата змиорка има над 6000 
специални клетки, които съхраняват енергия като 
батерии. При необходимост тези клетки се активират 
и могат да генерират електрично напрежение от 

600 волта, с което поразяват жертвите си.

Явленията, познати под общото наименование електричество, се 
обуславят от поведението на електроните, изграждащи обвивката 
на атомите, и най-вече на свободните електрони, които могат да 
се движат между градивните частици на дадено вещество. 

Електрони

Практическите ни знания за този вид електричество идват от 
неприятното изживяване, което ни причинява един лек удар от 
ток, когато докоснем метален предмет, парче тъкан или дори, 
при определени обстоятелства, кожата на друг човек.

Статично електричество

Светкавица
В кълбестите буреносни облаци 
ледените частици, които се движат 
непрекъснато, често имат електричен 
заряд, резултат от триенето. 

Положително заредените частици се 
разполагат в горните нива на облака.

Отрицателно заредените частици се 
разполагат предимно в основата на 
облака.

Материалите се делят на проводници, 
които провеждат електричен ток, и 
изолатори, които не го провеждат. 
Първите притежават различна степен 
на проводимост – има добри проводници и 
лоши проводници.

Проводници и изолатори
Както всяка енергия, и електричната 
енергия може да бъде преобразувана 
в други форми. Това е полезно 
и намира широко приложение в 
заобикалящия ни свят.

Приложение на 
електричеството

БЕНДЖАМИН 
ФРАНКЛИН

Роден през 1706 г.,  
този надарен учен, 
един от най- 
плодовитите умове  
в човешката история, 
трудно може да бъде 

вкаран в тесните рамки на определения-
та. Политик, печатар, журналист,  
изобретател, Бенджамин Франклин  
е всичко това и много повече. Той не  
само е един от бащите – основатели  
на Съединените американски щати,  
но е и сред пионерите в изучаването  
на електричните явления. Франклин  
е известен като учения, доказал,  
че светкавиците представляват  
електричен разряд и че облаците  
са електрически заредени. Той  
направил това откритие, като пуснал  
хвърчило по време на буря. Франклин  
е изобретателят на гръмоотвода,  
бифокалните лещи, километражния брояч 
и на много други важни за човечеството 
открития. Умира през 1790 г.
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Цена 15,00 лв.

Табло „Електрични сили“
©„Просвета – София“ АД, всички права запазени.
   www.prosveta.bg • www.е-uchebnik.bg • www.е-prosveta.bg

Виктор Иванов

Лиляна Боянова

Камелия Тракийска

Мариета Иванова

Красимир Николов

Ивайло Ушагелов

Емилия Тодорова

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg

Виктор Иванов
Лиляна Боянова
Камелия Тракийска
Мариета Иванова
Красимир Николов
Ивайло Ушагелов
Емилия Тодорова

ЧОВЕКЪТ 
И ПРИРОДАТА

ISBN 978-619-222-072-3
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ÑМария КАБАСАНОВА

Христо ПОПОВ
Виктор ИВАНОВ

Йорданка ДИМОВА
Елена ГЕРГОВА

Лена НЕДЯЛКОВА
Гергана КОМИТСКА

×ÎÂÅÊÚÒ
È ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

ЗА ШЕСТИ КЛАС

ÇÀ ØÅÑÒÈ ÊËÀÑ

Мария КАБАСАНОВА

Христо ПОПОВ

Виктор ИВАНОВ

Йорданка ДИМОВА

Елена ГЕРГОВА

Лена НЕДЯЛКОВА

Гергана КОМИТСКА

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg

ISBN 978-954-360-109-7
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ТАБЛО „ЛАБОРАТОРНИ СЪДОВЕ И ПРИБОРИ“ 
Размери: 50x70 см 

ТАБЛО 
„ЕЛЕКТРИЧЕСКИ 
СИЛИ“ 
Размери: 70x100 см 

Препоръчани помагала �
100% УЧЕНЕ С РАЗБИРАНЕ 
ПО ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА 
ЗА 6. КЛАС
Учебното помагало съдър-
жа занимателни задачи, 
включващи работа с тек-
стове, таблици, графики, 
диаграми. Основна негова 
цел е учениците да придо-
бият умения за четене с 
разбиране и да прилагат 
наученото при решава-
не на реални проблеми. 
Разнообразните задачи 
подпомагат развитието 
на критическо мислене и 
дълготрайни знания по 
природни науки.

* При избор на учебник по човекът и природата за 6. клас на Издателска група „Просвета“.

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*

ОТКРИТИЯ

6.К
Л

А
СПРОСВЕТА

STEM
Десислава Чергарска · Елица Вълчанова

Михаела Димитрова · Станислава Стефанова

НАБЛЮДЕНИЯ

ЕКСПЕРИМЕНТИ

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

ISBN 978-954-01-4289-0

Цена 9,90 лв.

Софтуерният пакет „STEM Просвета за 6. клас“ е част от нова по-
редица на Издателска група „Просвета“, която е разработена в под-
крепа на учителите и учениците, работещи по иновативния метод.

В него са комбинирани 12 STEM теми от печатната книжка и 12 
електронни урока. Достъпът до електронните уроци става с помощ-
та на QR код в края на всяка тема в книжката. STEM уроците интег-
рират успешно природни науки с математика, информационни тех-
нологии, изкуства, български език и литература и други дисциплини. Те 
провокират интереса на учениците, разпалват въображението им, 
осмислят изучаването на важни и сложни процеси и явления, които 
намират приложение в реалния живот.

Шестокласниците ще наблюдават и ще достигат сами до важни 
изводи. Ще правят цветна дъга от захарен сироп, ще узнаят, че и пче-
лите учат геометрия, с експерименти ще установят защо на Земята 
тежим, а в Космоса летим, ще пътешестват с балони във въздуха и с 
велосипеди сред природата, ще търсят и откриват съкровища. 

Софтуерните пакети „STEM Просвета“ дават по-интересен и 
по-практичен поглед към света. Възползвайте се от тях сега!

Десислава Ананиева Чергарска, Елица Христова Вълчанова, 
Михаела Николова Димитрова, Станислава Стефанова Стефанова

STEM ПРОСВЕТА ЗА 6. КЛАС

Редактори: Любомира Иванова, Елица Вълчанова
Художник на графичния дизайн и на корицата Наталия Чайкина
Снимки Fotosmagoria Photo Studio
Художник редактор Вихра Янчева
Технически редактор Мариана Димитрова
Коректор Антония Михайлова

ISBN 978–954–01–4289–0

Българска. Издание I/2023 г. Формат 60х90/8. Печ. коли 6. Изд. коли 6. Код 20620109337.

Издателство „Просвета – София“ АД – София 1618, ул. „Земеделска“ № 2
www.prosveta.bg; www.e-uchebnik.bg; www.e-prosveta.bg  

Печат „Дедракс“ АД – София

STEM ПРОСВЕТА 
ЗА 6. КЛАС 
Автори: 
Десислава Чергарска, 
Елица Вълчанова, 
Михаела Димитрова,  
Станислава Стефанова
Размери: 21x29 см 
48 страници
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КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ  
ПО БИОЛОГИЯ И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ  
ЗА 7. КЛАС
Автори: Мария Кабасанова, 
Гергана Комитска, 
Емилия Илова, 
Ренета Петкова
Електронен вариант

БИОЛОГИЯ И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ ЗА 7. КЛАС, 
„ПРОСВЕТА – СОФИЯ“ 
Автори: 
Мария Кабасанова,  
Васил Големански,  
Ценка Часовникарова,  
Гергана Комитска,  
Емилия Илова,
Ренета Петкова 
Размери: 21x29 см 
144 страници

Биология и здравно образование за 7. клас �
Мария КАБАСАНОВА • Васил ГОЛЕМАНСКИ
Ценка ЧАСОВНИКАРОВА •Гергана КОМИТСКА
Емилия ИЛОВА • Ренета ПЕТКОВА

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

БИОЛОГИЯ
И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ

Мария КАБАСАНОВА • Васил ГОЛЕМАНСКИ • Ценка ЧАСОВНИКАРОВА
Гергана КОМИТСКА • Емилия ИЛОВА • Ренета ПЕТКОВА

БИОЛОГИЯ
И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ

КЛАС
7.

КЛАС
7.

ISBN 978-954-01-4441-2

7.
КЛАС

ПО

www.prosveta.bg • www.e-uchebnik.bg • www.e-prosveta.bg

Мария КАБАСАНОВА •Ценка ЧАСОВНИКАРОВА  
Гергана КОМИТСКА •Емилия ИЛОВА • Ренета ПЕТКОВА

ПО БИОЛОГИЯ

КЛАС
7.

Тетрадка
Тетрадка
БИОЛОГИЯ
Мария КАБАСАНОВА •Ценка ЧАСОВНИКАРОВА 
Гергана КОМИТСКА • Емилия ИЛОВА • Ренета ПЕТКОВА

И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ

И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ

ISBN 978-954-01-4300-2

Цена 8,90 лв./4,55 €

Тетрадката включва групи от задачи, съответстващи на 
всеки урок в учебника. Тетрадката съдържа:
• над 250 разнообразни задачи – отговаряне на въпроси, 
означаване на фигури,  съставяне на схематични рисунки, 
сравняване на биологични обекти, провеждане на експери-
менти, игри и др.
• протоколни страници за изпълнение на задачите от ла-
бораторните уроци в учебника;
• допълнителна информация и илюстрации, които стимули-
рат интереса на учениците към изучаваните теми.

ТЕТРАДКА 
ПО БИОЛОГИЯ 
И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ 
ЗА 7. КЛАС 
Автори: 
Мария Кабасанова, 
Ценка Часовникарова, 
Гергана Комитска, 
Емилия Илова, 
Ренета Петкова 
Размери: 21x29 см 
68 страници

Тетрадката съдържа разнообразни упражнения към всяка 
урочна единица в учебника. Решаването им в клас или за 
домашна работа е сигурен път към затвърдяването на 
новите знания. Задачите включват:
• попълване на таблици и схеми
• работа с текст и илюстрации
• означаване на структури върху схематични изображения 
на биологични обекти и много други.

БИОЛОГИЯ И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ ЗА 7. КЛАС,  
„ПРОСВЕТА ПЛЮС“ 
Автори: Маргарита  
Панайотова,  
Петър Бояджиев,  
Румен Младенов,  
Ирина Михова-Нанкова 
Размери: 21x29 см 
144 страници

ТЕТРАДКА  
ПО БИОЛОГИЯ 
И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ  
ЗА 7. КЛАС 
Автори: Маргарита 
Панайотова,  
Петър Бояджиев, 
Румен Младенов,  
Ирина Михова-
Нанкова
Размери: 21x29 см 
68 страници

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО БИОЛОГИЯ И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ ЗА 7. КЛАС
Автори: Маргарита 
Панайотова,  
Ирина Михова-Нанкова
Електронен вариант
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Тетрадката съдържа различни типове задачи с нараст-
ваща трудност по всяка тема от учебника. Задачите 
са подходящи за упражнение при работа в клас или за са-
мостоятелна работа. Чрез тях учениците затвърдяват 
ключови компетентности, развиват експерименталните 
си умения и изследователския подход при разрешаване на 
научен казус.

Физика и астрономия за 7. клас �

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ  
ПО ФИЗИКА 
И АСТРОНОМИЯ ЗА 7. КЛАС
Автори: 
Димитър Мърваков,  
Виктор Иванов, 
Мая Гайдарова,  
Петко Недялков, 
Илона Мирчева,  
Мариета Иванова
Електронен вариант

ФИЗИКА И АСТРОНОМИЯ 
ЗА 7. КЛАС, 
„ПРОСВЕТА – СОФИЯ“
Автори: 
Димитър Мърваков,  
Виктор Иванов, 
Мая Гайдарова,  
Петко Недялков, 
Илона Мирчева,  
Мариета Иванова 
Размери: 21x29 см 
104 страници

ТЕТРАДКА  
ПО ФИЗИКА И 
АСТРОНОМИЯ  
ЗА 7. КЛАС
Автори:  
Димитър Мърваков,  
Виктор Иванов, 
Мая Гайдарова,  
Петко Недялков, 
Илона Мирчева,  
Мариета Иванова 
Размери: 21x29 см 
52 страници

Към всеки урок от учебника са предложени задачи за зат-
върдяване на знанията в учебната тетрадка. Към уроците 
за лабораторни упражнения има протокол, които ученици-
те да попълват, докато извършват указаните дейности. 
В обобщителните уроци, като попълват предложените 
таблици, учениците систематизират и обобщават знани-
ята си върху раздела. Тетрадката предлага тестови зада-
чи за проверка на изходното ниво.

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ФИЗИКА  
И АСТРОНОМИЯ  
ЗА 7. КЛАС
Автори: 
Станьо Станев,  
Христо Попов,  
Веселин Караиванов,  
Валери Голев,  
Цвятко Попов,  
Румяна Митева
Електронен вариант

ФИЗИКА И АСТРОНОМИЯ 
ЗА 7. КЛАС, 
„ПРОСВЕТА АЗБУКИ“
Автори: 
Христо Попов,  
Веселин Караиванов,  
Станьо Станев,  
Валери Голев, 
Цвятко Попов, 
Румяна Митева 
Размери: 21x29 см 
120 страници

ТЕТРАДКА  
ПО ФИЗИКА  
И АСТРОНОМИЯ  
ЗА 7. КЛАС
Автори:  
Христо Попов,  
Веселин Караиванов, 
Станьо Станев,  
Валери Голев, 
Цвятко Попов,  
Румяна Митева 
Размери: 21x29 см 
44 страници
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Учебната тетрадка съдържа разнообразни задачи, които 
са разпределени в съответствие с уроците в учебника. С 
тях учениците упражняват, затвърдяват и прилагат зна-
нията си по предмета. Всеки раздел завършва с тест за 
самоконтрол към рубриката „Проверете напредъка си в 
химичното познание“. Задачите и тестовете може да се 
използват както за самостоятелна, така и за групова ра-
бота в клас.

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ХИМИЯ И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА СРЕДА  
ЗА 7. КЛАС
Автори: 
Йорданка Димова,  
Елена Гергова, 
Лена Недялкова
Електронен вариант

ТЕТРАДКА  
ПО ХИМИЯ  
И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА 
СРЕДА ЗА 7. КЛАС 
Автори: 
Йорданка Димова, 
Елена Гергова,  
Лена Недялкова 
Размери: 21x29 см 
60 страници

Химия и опазване на околната среда за 7. клас �
ХИМИЯ И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА СРЕДА  
ЗА 7. КЛАС, 
„ПРОСВЕТА – СОФИЯ“
Автори: 
Йорданка Димова, 
Елена Гергова,  
Лена Недялкова 
Размери: 21x29 см 
116 страници

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ  
ПО ХИМИЯ И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА СРЕДА  
ЗА 7. КЛАС
Автори:  
Лиляна Боянова,  
Ваня Найденова, 
Красимир Николов,  
Ивайло Ушагелов
Електронен вариант

Учебната тетрадка съдържа работни листове и задачи с 
различна степен на трудност. Работните листове за ла-
бораторни упражнения са оформени като протоколи с ука-
зания за  работа и с мерки за безопасност. Описан е и алго-
ритъм за изпълнение на експерименталните задачи, анализ 
на данните и изводите. Тетрадката съдържа тестови 
задачи за самопроверка и оценка.

ХИМИЯ И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА СРЕДА  
ЗА 7. КЛАС, 
„ПРОСВЕТА ПЛЮС“
Автори: 
Лиляна Боянова, 
Красимир Николов,  
Ивайло Ушагелов
Размери: 21x29 см 
132 страници

ТЕТРАДКА  
ПО ХИМИЯ  
И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА 
СРЕДА ЗА 7. КЛАС 
Автори:  
Лиляна Боянова,  
Красимир Николов, 
Ивайло Ушагелов 
Размери: 21x29 см 
64 страници
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Пенка Нинкова · Елица Вълчанова · Цветелина Пейкова 
Любомира Иванова · Десислава ЧергарскаПенка Нинкова · Елица Вълчанова · Цветелина Пейкова 

Любомира Иванова · Десислава Чергарска

ИНТЕГРИРАНИ ЗАДАЧИ 

за НВО след 7. клас

ИНТЕГРИРАНИ ЗАДАЧИ 

за НВО след 7. клас

+ Човекът и природата
+ География и икономика
+ Физика и астрономия
+ Химия и опазване на околната среда
+ Биология и здравно образование

ПРИРОДНИ 
НАУКИ

МАТЕМАТИКА
плюсПРИРОДНИ 

НАУКИ

МАТЕМАТИКА
плюс

ISBN 978-954-01-4580-8

Цена 8,90 лв./4,55 €

www.prosveta.bg
www.e-uchebnik.bg
www.e-prosveta.bg

От учебната 2025/2026 г. влиза в сила новият мо-
дел на Националното външно оценяване (НВО) по 
математика след 7. клас. Помагалото „Математика 
плюс природни науки“ е създадено, за да подготви уче-
ниците за новите предизвикателства на изпита.
Помагалото съдържа задачи, в които се:
• поставят практическите проблеми в ситуации от 
реалния живот;
• комбинират знанията по математика с други пред-
мети;
• развиват критическо мислене, логика и умения за при-
лагане на знанията.
Изданието се състои от 71 интегрирани задачи, как-
то и верните отговори с подробни решения към 
тях. Повечето задачи имат по няколко подусловия, 
чрез които се тренират различни компетентности. 
Помагалото включва:
• 19 задачи по човекът и природата
• 19 задачи по география и икономика
• 13 задачи по физика и астрономия
• 10 задачи по химия и опазване на околната среда
• 10 задачи по биология и здравно образование.
„Математика плюс природни науки“ не е просто сбор-
ник със задачи, а ценен инструмент за усъвършенства-
не на умения и успешна подготовка за НВО.

МАТЕМАТИКА ПЛЮС 
ПРИРОДНИ НАУКИ. 
ИНТЕГРИРАНИ ЗАДАЧИ  
ЗА НВО СЛЕД 7. КЛАС
Автори: Пенка Нинкова, 
Елица Вълчанова, 
Цветелина Пейкова, 
Любомира Иванова, 
Десислава Чергарска
Размери: 21х29 см
44 страници

STEM ПРОСВЕТА 
ЗА 7. КЛАС 
Автори: 
Десислава Чергарска, 
Елица Вълчанова,  
Михаела Димитрова,  
Станислава Стефанова
Размери: 21x29 см 
48 страници

ТЕСТОВИ ЗАДАЧИ  
ПО ФИЗИКА  
И АСТРОНОМИЯ  
ЗА 7. КЛАС 
Автор: 
Десислава Чергарска 
Размери: 17х24 см 
60 страници

Препоръчани помагала �

ТЕСТОВИ ЗАДАЧИ  
ПО БИОЛОГИЯ И ЗДРАВНО 
ОБРАЗОВАНИЕ  
ЗА 7. КЛАС 
Автор: Светла Буковска 
Размери: 17х24 см 
44 страници

ТЕСТОВИ ЗАДАЧИ  
И ТЕСТОВЕ ЗА КОНТРОЛ  
И ЗА САМОКОНТРОЛ  
ПО ХИМИЯ И ОПАЗВАНЕ  
НА ОКОЛНАТА СРЕДА  
ЗА 7. КЛАС 
Автори: 
Йорданка Димова, 
Елена Гергова 
Размери: 17х24 см 
56 страници

В електронните учебници
по химия и опазване на околната среда
за 7. клас на „Просвета“:
• 26 кратки е-урока;
• 9 видеофилма;
• 104 упражнения;
• 25 интерактивни теста.



ПРОДАЖБА НА УЧЕБНИЦИ, УЧЕБНИ ПОМАГАЛА И НАУЧНА ЛИТЕРАТУРA
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“ СКЛАД И ДОСТАВКИ 
„ПРОСВЕТА“

1839 София, бул. „Ботевградско шосе“ № 234
тел.: 0884 110 414
имейл: realizacia@prosveta.bg

КНИЖНА БОРСА 
„ИСКЪР“

1258 София, жк „Дружба 1“, ул. „Поручик Христо Топракчиев“ № 11
тел. 0884 110 415; имейл: kamelia.georgieva@prosveta.bg

КНИЖАРНИЦА 
„ПРОСВЕТА“ В СОФИЯ

1124 София, ул. „Цар Иван Асен II“ № 39
тел.: 02/944 18 50; 0884 430 732
имейл: ivan.asen@prosveta.bg

КНИЖАРНИЦА 
„ПРОСВЕТА“ В РУСЕ

7000 Русе, ул. „Воден“ № 12
тел.: 0884 495 905; 0884 430 978; имейл: russe@prosveta.bg

2. ЧРЕЗ ПРЕДСТАВИТЕЛ
Свържете се с представителя на издателството за Вашия регион. Данните 
за връзка можете да намерите на интернет страницата www.prosveta.bg,  
в рубриката „Информационни центрове“.

3. ЧРЕЗ ТЪРГОВЦИ Посетете сайта на издателство „Просвета“ www.prosveta.bg и вижте
списъка на търговците, чрез които можете да закупите нашите издания.

4. ОНЛАЙН
Влезте в сайтовете на издателство „Просвета“ www.prosveta.bg и  
www.e-uchebnik.bg и изберете търсените заглавия. Можете да ги поръчате  
директно и през електронната книжарница (www.е-uchebnik.bg).

ПОРЪЧКА НА УЧЕБНИЦИ  
И УЧЕБНИ ПОМАГАЛА  

ЗА УЧЕБНАТА 2026/2027 ГОДИНА

• ОНЛАЙН от сайта www.prosveta.bg на Издателска група „Просвета“. 
Указание за попълване вижте в електронния формуляр.
Попълнете заявките и натиснете бутона „Изпрати”. След като ги обработим, 
на посочения от Вас имейл ще получите заявките с договор, подписан и подпечатан  
от издателство „Просвета“. 
Екземпляр от договора, подписан от директора и с печат на училището, изпратете  
сканиран на имейл: marketing@prosveta.bg, или на адрес: 
София 1618, ул. „Любляна“ № 11,
Издателство „Просвета – София“ АД
• При възникнали въпроси или проблеми може да се свържете с нас всеки делничен ден  
от 09.00 до 17.00 ч. на тел.: 02/923 18 49, 923 18 51 
или на имейли: marketing@prosveta.bg; nim@prosveta.bg.

И тази година можете да разчитате на нашите отстъпки при колективни заявки  
за учебни помагала. Научете повече за тях от нашите представители.
Формулярът за поръчка е общ за всички издателства от групата на „Просвета”.

Безплатните учебници и учебни помагала за разпространение 
в системата на училищното образование съгласно 
ПМС № 79/13.04.2016 г. можете да поръчате: 



НАЦИОНАЛНА  
ИНФОРМАЦИОННА  
МРЕЖА „ПРОСВЕТА“

София 1618, ул. „Любляна“ № 11
тел.: 02/923 18 47, 923 18 49, 923 18 51
имейл: marketing@prosveta.bg

prosveta.bg  
e-uchebnik.bg
e-prosveta.bg

ИНФОРМАЦИОННИ  ЦЕНТРОВЕ  И  ПРЕДСТАВИТЕЛИ
Благоевград 2700

Информационен център „Просвета“
бул. „Св. св. Кирил и Методий“ № 24
тел.: 0884 110 807
имейл: blagoevgrad@prosveta.bg

Бургас 8000
Информационен център „Просвета“
ул. „Св. Патриарх Евтимий“ № 53
тел.: 0884 110 805, 0885 101 276,
0884 110 382, 0882 641 935
имейл: burgas@prosveta.bg

Варна 9000
Информационен център „Просвета“
ул. „Сава Доброплодни“ № 13
тел.: 0884 110 383, 0884 603 184,
0884 110 803
имейл: varna@prosveta.bg

Велико Търново 5000
Информационен център „Просвета“
ул. „Симеон Велики“ № 7
тел.: 0884 110 384 
имейл: v.tarnovo@prosveta.bg

Видин 3700
Информационен център „Просвета“
ул. „Търговска“ № 33
тел.: 0885 114 390, 0884 110 385
имейл: vidin@prosveta.bg

Враца 3000
Информационен център „Просвета“
ул. „Софроний Врачански“ № 34
тел.: 0884 110 386, 0884 430 852
имейл: vratsa@prosveta.bg

Габрово 5306
Информационен център „Просвета“
бул. „Стефан Караджа“ № 17
тел. 0884 110 387
имейл: gabrovo@prosveta.bg

Добрич 9300
Информационен център „Просвета“
ул. „Георги Кирков“ № 8
тел.: 0884 110 388, 0884 430 745,
0889 727 304
имейл: dobrich@prosveta.bg

Кърджали 6600
Информационен център „Просвета“
бул. „България“ № 47, 
комплекс „Орфей“, партер
тел. 0889 715 870, 0884 110 389 
имейл: kardzhali@prosveta.bg

Кюстендил 2500
Информационен център „Просвета“
ул. „Любен Каравелов“ № 3, ет. 2, офис 1
тел.: 0884 429 833, 0884 110 804,
0884 809 990
имейл: kyustendil@prosveta.bg

Ловеч 5500
Информационен център „Просвета“
ул. „Оборище“ № 2, бл. „Цачо Сяров“
тел. 0884 110 391, 0882 450 509
имейл: lovech@prosveta.bg

Монтана 3400
Информационен център „Просвета“
Офис 1 – ул. „Климент Охридски“ № 16
тел. 096/588 744
Офис 2 – бул. „3 март“ № 88
тел. 0884 110 392, 0878 737 290
имейл: montana@prosveta.bg

Пазарджик 4400
Информационен център „Просвета“
ул. „Алеко Константинов“ № 12
тел.: 0884 889 000, 0887 501 316, 
0888 751 914
имейл: pazardzhik@prosveta.bg

Перник 2300 
Представители:
тел.: 0884 110 394, 0884 430 561
имейл: pernik@prosveta.bg

Плевен 5800
Информационен център „Просвета“
ул. „Дойран“ № 140
тел.: 0882 536 598, 0884 430 767, 
0887 383 643
имейл: pleven@prosveta.bg

Пловдив 4000
Информационен център „Просвета“
ул. „Свищов“ № 6
тел.: 032/650 998, 0884 110 396, 
0884 110 800, 0886 701 343,
0884 110 407, 0884 429 805,
0884 429 501
имейл: plovdiv@prosveta.bg

Разград 7200 
Информационен център „Просвета“
ул. „Велико Търново“ № 15, офис 1
тел. 0884 110 397, 0885 118 228
имейл: razgrad@prosveta.bg

Русе 7000
Информационен център „Просвета“
и книжарница
ул. „Воден“ № 12
тел.: 0884 495 905, 0884 430 978, 
0884 267 755 
имейл: russe@prosveta.bg

Силистра 7500
Информационен център „Просвета“
ул. „Петър Вичев“ № 23
тел.: 0884 110 399, 0885 227 883
имейл: silistra@prosveta.bg

Сливен 8800
Информационен център „Просвета“
бул. „Братя Миладинови“ № 18
тел.: 0884 110 400, 0884 110 808
имейл: sliven@prosveta.bg

Смолян 4700 
Представители:
тел. 0884 110 401, 0884 741 215
имейл: smolyan@prosveta.bg

София 1618
Информационен център „Просвета“
ул. „Любляна“ № 11
тел.: 0884 110 809, 0884 430 846,
0889 309 931, 0884 430 832,
0884 110 810, 0884 865 611,
0884 110 419, 0886 857 094,
0884 110 406
имейл: nim@prosveta.bg

София 1124
Информационен център „Просвета“
и книжарница
ул. „Цар Иван Асен II“ № 39
тел.: 02/944 18 50,
0884 131 126, 0884 110 408,
0884 110 806, 0882 990 445,
0884 430 736, 0882 884 615,
0884 430 918, 0884 107 056
имейл: petar.punev@prosveta.bg

Стара Загора 6000 
Информационен център „Просвета“
ул. „Сава Силов“ № 72
тел.: 0884 110 395, 0884 430 698,
0882 241 890, 0888 453 495
имейл: s.zagora@prosveta.bg

Търговище 7700
Представител:
тел. 0884 110 404
имейл: targovishte@prosveta.bg

Хасково 6300
Информационен център „Просвета“
бул. „Съединение“ № 10
тел.: 0885 888 287, 0884 110 405,
0884 156 892
имейл: haskovo@prosveta.bg

Шумен 9700
Информационен център „Просвета“
бул. „Симеон Велики“ № 68
тел.: 0882 596 077, 0884 110 390
имейл: shumen@prosveta.bg

Ямбол 8600
Информационен център „Просвета“
ул. „Цар Самуил“ № 76
тел.: �0884 772 551
имейл: yambol@prosveta.bg


