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Специална 

награда на 

журито

е-просвета

е-просвета е отличена със 
специалната награда 
на журито на международния 
конкурс „Най-добри учебни 
материали в Европа“ 
за 2021 г.

Препоръчайте е-просвета и на Вашите ученици.

Анимация:  
Главна буква Р

Анимация:  
Малка буква р

Срички с Р

Откриване на 
дума със звук р

Обозначаване на 
картинка с думи

За учебната 2026/2027 г. при избор на учебник 
за 1. клас  на Издателска група „Просвета“ учи-
телят получава и достъп до пълното съдържа-
ние на платформата е-просвета (e-prosveta.bg).

ЕЛЕКТРОННОТО УЧИЛИЩЕ  
НА БЪЛГАРИЯ

e-prosveta – знание за 
всяка класна стая!

Какво предлага
е-просвета 
+ Електронни учебници за 
1. клас по всички предмети с 
богати интерактивни ресурси

+ Видеоуроци, кратки е-уроци, 
видеа, анимации и упражнения, 
които мотивират учениците

+ Практични материали за 
учителя – разпределения, нови, 
прагматични книги за учителя, 
тестове.

Достъп до е-просвета може
те да получите, като се ре-
гистрирате в платформата 
или влезете с имейла, с който 
сте регистрирани. 

За вход в е-просвета можете 
да използвате и предоставе-
ните Ви от МОН имейли от 
тип @edu.mon.bg. 
Това можете да направите, 
като използвате бутона 
МОН във формата за вход на 
e-prosveta.bg.

Предимства:
+ достъп навсякъде и по всяко време;

+ актуални ресурси, подготвени от екипа на „Просвета“;

+ гъвкавост за учителя и удобство за ученика.

НОВО Генератор 
за тестове

○ Избирате готови въпроси 
и задачи или създавате свои!
○ Правите тестове според  
нуждите на класа.
○ Разпечатвате или ги предос-
тавяте в електронен вид.
○ Разполагате с богата банка 
от въпроси и задачи по всички 
предмети.
○ Имате възможност за авто-
матична проверка и бърза  
обратна връзка.



Бялата дъэска в е-проэсвэетае-проэсвэета е 
вэашият дигитален помощник  
за моэдерно препоэдавэане!

Тя прави ученето лесно и забэавно! 
Учителят показвэа, рисувэа и 
оэбяснявэа, а учениците участвэат 
активно, като пишат, решавэат 
задачи и споэделят идеи в реално 
време.

С  БУТОНИТЕ  
ВЪРХУ БЯЛАТА ДЪСКА:

  Mестите обекти 

  Набирате текст –  
с шрифт, големина на буквите  
и разредка по Ваш избор

  Чертаете фигури –  
триъгълник, квадрат, правоъгълник, 
кръг, линия; с контур или запълнени

  Изтривате текст 
       или обект – 
големината на гумичката 
се регулира

  Изписвате текст –  
с помощта на мишката

  Вмъквате изображение – 
директно от компютъра

  Определяте фон –  
тесни и широки или широки редове,  
нотна тетрадка, малки или големи 
квадратчета

  Местите лентата  
       с инструменти
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Авторитетно международно жури присъди на „Голямо-
то приключение“ за 1. клас награда за най-добри евро-
пейски учебни материали в Европа.
Букварът завладява първокласниците с атрактивни-
те си илюстрации и занимателните си задачи. С него 
ограмотяването е леко и успешно. Учебното съдържа-
ние има редица достойнства като:
•	комплексност, нагледност и достъпност;

•	практическа насоченост; 
•	интегративност и вариативност на учебните задачи;
•	възможност за диференцирано обучение. 
Основният тип урок е за усвояване на нов звук и буква. 
Урокът за затвърдяване и обобщаване систематизи-
ра знанията и уменията за четене и развива езикови-
те компетентности.

БУКВАР ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Димитрова,  
Лиляна Ковачева,  
Мария Бончева,  
Невена Петрова 
Размери: 21х29 см 
112 страници

Бронзова
награда

Учебен комплект по български език  
и литература за 1. клас  
„Голямото приключение“

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО БЪЛГАРСКИ ЕЗИК 
И ЛИТЕРАТУРА 
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

Напълно новата и практична книга за учителя предлага 
идеи за организация на урока, примерни задачи за до-
машна работа, тестови материали и насоки за дифе-
ренцирана работа с учениците. Електронният вариант 
осигурява достъп до е-ресурси към учебния комплект:
• интерактивни упражнения;
• видеоматериали;
• дигитални тестове.
Те улесняват подготовката и разнообразяват учебния 
процес.

Специалните кратки е-уроци обобщават най-важното от изучаваните теми по всички 
предмети и за всички класове. Разнообразните интерактивни ресурси позволяват новият 
материал да се обясни не само на ясен и достъпен език, но и нагледно – с разнообразни 
ресурси, задачи и упражнения.
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ТЕТРАДКА № 1 ПО ПИСАНЕ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Димитрова, 
Мария Бончева, Невена Петрова 
Размери: 21х29 см, 28 страници

Тетрадка № 1 е предназначена за 
предбуквения етап на началното 
ограмотяване в 1. клас. Упражнения-
та за овладяването на елементите 
на ръкописните букви:
• диференцират степента на труд-
ност за първокласниците; 
• стимулират свързаното непрекъс-
нато писане. 
Тетрадката включва и тест за ди-
агностика на входното ниво на уче-
ниците.

ТЕТРАДКА № 2 ПО ПИСАНЕ  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Димитрова, 
Невена Петрова
Размери: 21х29 см, 96 страници

Тетрадка № 2 подпомага обучение-
то по писане през буквения етап на 
първи клас. С предложените разно-
образни задачи първокласниците:
• овладяват графичната форма на 
ръкописната буква;
• пишат срички, думи и изречения;
•	изграждат първоначални право-
писни умения.
Тетрадката съдържа и тест за ди-
агностика на междинното ниво на 
учениците.

ТЕТРАДКА № 3 ПО БЪЛГАРСКИ 
ЕЗИК ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Димитрова, 
Мария Бончева
Размери: 21х29 см, 48 страници

Тетрадка № 3 систематизира и 
затвърдява езиковите и комуника-
тивноречевите умения на първок
ласниците. Тя съдържа:
• правописни упражнения;
• творчески задачи;
•	задачи за четливо и красиво пи
сане; 
•	тест за проверка на изходното 
ниво на първокласниците според 
очакваните резултати в учебната 
програма. 

                          В буквара са предложени  
идеи и конкретни ресурси за социално- 
емоционално обучение (СЕО). Проектът  
се осъществява в партньорство с  
Фондация „Лъчезар Цоцорков“.
Предложени са материали към конкретни 
уроци, които се обогатяват непрекъснато.

Идея за СЕО. Работен лист  
Чувства, Как да бъдем мили

НОВО
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Читанката съдържа богато илюстрирани художестве-
ни текстове. Включва 4 урока за нови знания и 16 уро-
ка за затвърдяване и обобщение, които подпомагат 
усъвършенстването на четивната техника. Предлага 
различни типове задачи като:
• четене с разбиране;

• подборно четене;
• ориентиране в случката;
• открояване на образите на героите;
• изразително четене и четене по роли; 
• устно преразказване на част от повествователен 
текст и др.

ЧИТАНКА ЗА 1. КЛАС 
Автори: Пенка Димитрова, 
Мария Бончева,  
Невена Петрова 
Размери: 21х29 см 
32 страници

ТЕТРАДКА КЪМ  
ЧИТАНКА ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Димитрова, 
Мария Бончева, 
Невена Петрова
Размери: 21х29 см 
24 страници

Тетрадката е предназначена за разширяване и задъл-
бочаване на познанията по литература. Включените 
учебни дейности:
• усъвършенстват четивната техника;
• развиват уменията за четене с разбиране;
• изграждат първокласника като читател. 
Тетрадката е подходяща за уроците по четене и за са-
мостоятелна подготовка.

НОВО
                В читанката са предложени  
идеи и конкретни ресурси за социално- 
емоционално обучение (СЕО).

Идея за СЕО. Работен лист  
Какво носи вятърът?

е-просвета е носител на Специална-
та награда на журито на най-голе-
мия европейски конкурс за учебници 
и учебни материали BELMA.
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Помагала към комплекта

БЪЛГАРСКИ ЕЗИК 
И ЛИТЕРАТУРА 
ЗА 1. КЛАС 
Учебно помагало 
за избираемите  
учебни часове
Автори: Пенка Димитрова, 
Мария Бончева
Размери: 17х24 см
60 страници

С учебното помагало първокласниците надграждат зна-
нията си по български език и затвърдяват уменията си 
да четат и пишат правилно. Помагалото съдържа:
• разнообразни занимателни задачи;
• възможности за прилагане на диференциран подход;
• диктовки, съобразени с етапите на началното огра-
мотяване;
• практически материал за изграждане на правописни-
те навици на първокласниците. 

Книгата подпомага учителя при организиране на изби-
раемите учебни часове по български език и литерату-
ра и предлага идеи за разнообразяване на работата 
му. Всяка урочна разработка включва:
• подробни методически указания;
•  допълнителни задачи за затвърдяване и усъвършенс
тване на езиковите, литературните и комуникатив-
норечевите компетентности на учениците.

EЛЕКТРОННА КНИГА  
ЗА УЧИТЕЛЯ ПО 
БЪЛГАРСКИ ЕЗИК  
И ЛИТЕРАТУРА  
ЗА ИЗБИРАЕМИТЕ  
УЧЕБНИ ЧАСОВЕ  
В ПЪРВИ КЛАС
Автор: Пенка Димитрова

Поредица   
1. – 4. клас

Комплектът тетрадки за упражнение по писане за 1. клас следва реда на буквите в букварите на издател-
ствата „Просвета Плюс“ и „Просвета АзБуки“. Тетрадките подпомагат усъвършенстването на фината мо-
торика чрез упражнения за писане на ръкописните букви в етапа на ограмотяването.

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО ПИСАНЕ № 1 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
16 страници

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО ПИСАНЕ № 2 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
28 страници

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО ПИСАНЕ № 3 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
36 страници

Кратките е-уроци представят материала 
под формата на интерактивна презента-
ция – стегнато, разбираемо и увлекателно.
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НОВО
В буквара са предложени идеи и  
конкретни ресурси за социално- 
емоционално обучение (СЕО).

БУКВАР ЗА 1. КЛАС
Автори: Румяна Танкова, 
Цанко Лалев
Размери: 21х29 см
104 страници

Букварът дава възможност за:
• избор между варианти за работа, съобразени с тем-
повете на усвояване на четенето и писането от уче-
ниците;
• различна продължителност на предбуквения и букве-
ния етап;

• четене без накъсване на текста – чрез илюстрации се 
заместват думи с неизучени букви;
• четене, подпомогнато от сюжетна илюстрация;
• много игри с букви, думи и изречения – пъзели, четивни 
загадки, игрословици и лабиринти;
• учене чрез история и герои – момиче, момче и джудже. 

Учебен комплект по български език  
и литература за 1. клас „Чуден свят“

Идея за СЕО. Звук и буква Аа

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ  
ПО БЪЛГАРСКИ ЕЗИК  
И ЛИТЕРАТУРА ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен  
вариант

Новата функционална книга за учителя съдържа мето-
дически насоки за организиране на обучението. Предла-
га описание на основни структурни елементи на урока, 
допълнителни материали за диференцирана работа, 
препоръки в помощ на учителя.
Електронната книга за учителя осигурява достъп до 
е-ресурси като кратки уроци, тестове и др. Използва-
нето є осъвременява учебния процес и допринася за по-
вишаването на неговата ефективност.
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Видеоурок по български език за 1. клас 
Тема: Звук и буква Йй

Кратък е-урок по български език за 1. клас 
Тема: Звук и буква Йй

ТЕТРАДКА № 2  
ПО ПИСАНЕ ЗА 1. КЛАС
Автори: Екатерина Чернева,  
Ваня Иванова
Размери: 21х29 см
96 страници

Тетрадка № 2 следва логиката на буквара и допълва 
учебното съдържание, включено в него. Множеството 
задачи осигуряват овладяване на изучаваните ръко-
писни букви. Всяка тема предлага:
• изолирано писане на съответната буква;
• писане на срички, думи и изречения с цел усвояване на 
начините за свързване с другите букви в думите.ТЕТРАДКА ПО БЪЛГАРСКИ 

ЕЗИК ЗА 1. КЛАС
Автори: Румяна Танкова, 
Екатерина Чернева, 
Ваня Иванова
Размери: 21х29 см
48 страници

В тетрадката са включени упражнения, насочени към:
• езиковото обучение през следбуквения етап на огра-
мотяване;
• усвояването на основни правописни правила;
• формирането на комуникативноречеви умения.
В помощ на обучението по правопис са прибавени текс
тове за диктовка или за преписване и речник. 

ТЕТРАДКА № 1  
ПО ПИСАНЕ ЗА 1. КЛАС
Автор: Румяна Танкова
Размери: 21х29 см
16 страници

Тетрадка № 1 подпомага обучението по писане през 
предбуквения етап на ограмотяване. Упражненията в 
нея усъвършенстват уменията на първокласниците да 
пишат елементите на буквите.

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Бялата дъска е удобен интерактивен 
инструмент в е-просвета.
С нейна помощ планираш и разработваш 
урока за няколко минути. Бялата дъска е 
активна във всички помагала, тетрадки и 
учебници в платформата е-просвета, за 
всички класове и предмети.
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НОВО
                В читанката са предложени 
идеи и конкретни ресурси за социално-
емоционално обучение (СЕО).

ЧИТАНКА ЗА 1. КЛАС
Автор: Румяна Танкова
Размери: 21х29 см
48 страници

Читанката включва стойностни художествени текс
тове от различни жанрове, които са организирани те-
матично в няколко раздела. Подборът им е съобразен с 
възрастта на учениците и има за цел да:
• формира умения за пълноценно възприемане и адек-
ватно осмисляне на художествен текст;

• въведе и обясни задължителните литературни поня-
тия;
• подпомогне изграждането на начална читателска кул-
тура и чрез извънкласно четене.
Задачите към текстовете са разнообразни и подпома-
гат развитието на умения за четене с разбиране.

Идея за СЕО. „Мама“, Валери Петров

Тетрадката включва разнообразни и забавни задачи и 
игри, които са свързани с текстовете от читанката. 
Учебните задачи:
• усъвършенстват четивната техника;
• помагат за по-задълбочено разбиране на текста;
• осигуряват по-добро осмисляне на новите понятия.

ТЕТРАДКА 
КЪМ ЧИТАНКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Екатерина Чернева, 
Ваня Иванова
Размери: 21х29 см
24 страници

С мултимедийния учебник ученето се прев
ръща в забавно и увлекателно занимание.  
То улеснява съвременния учител и му дава 
възможност да поднася уроците по интере-
сен и вълнуващ начин. Съдържа разнообраз-
ни по вид интерактивни ресурси и кратки 
е-уроци. Те подпомагат осмислянето на 
новия материал.
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Изданието осигурява допълнителни възможности за 
усъвършенстване на четенето и писането в 1. клас. Ак-
центът на учебните задачи е върху:
• уменията за правилно и четливо писане с помощта на 
предложени образци;
• преписването на думи с правописни особености;
• проверката на четенето с разбиране;
• дейностите за съчиняване на кратки текстове с опора.

БЪЛГАРСКИ ЕЗИК  
И ЛИТЕРАТУРА 
ЗА 1. КЛАС 
Помагало  
за избираемите  
учебни часове
Автор: Румяна Танкова
Размери: 17х24 см
72 страници

Упражненията в тетрадките развиват фина-
та моторика и формират навици за правилно и 
красиво писане. Първокласниците се упражня-
ват да:
•  пишат елементите на ръкописните букви по 
зададен образец в мрежа от тесни и широки 
редове; 
•  изписват по контур и посочен наклон букви-
те – малки и главни;
• свързват буквите с други букви и в думи.

Помагала към комплекта

Поредица   
1. – 4. клас

Видеоурок по литература за 1. клас 
Тема: „Аз съм българче“, Иван Вазов

Кратък е-урок по литература за 1. клас 
Тема: „Аз съм българче“, Иван Вазов

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО ПИСАНЕ № 1 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
24 страници

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО ПИСАНЕ № 2 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
48 страници

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО ПИСАНЕ № 3 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
24 страници
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Класическият „Червен буквар“ е еднакво подходящ за 
бързо успяващи ученици и за такива, които изпитват 
затруднения в овладяването на езика. Учебното му съ-
държание е адаптивно и лесно пригодимо за всеки стил 
на преподаване и учене. Обучението се реализира в рам-
ките на два етапа – предбуквен и буквен. 
Текстовете в буквара се отличават със:

• съвременност в темите;
• четивност, съдържателност, художественост;
• жанрово и тематично разнообразие;
• близост до детския опит и душевност;
• възпитателност и занимателност.
Те стимулират четенето и подготвят първокласника 
за срещата му с литературните творби в читанката.

БУКВАР ЗА 1. КЛАС 
Автори: Владимир Попов, 
Антоанета Миланова, 
Красимира Брайкова, Донка 
Диварова, Росица Цанева 
Размери: 21х29 см 
104 страници

Учебен комплект по български език  
и литература за 1. клас 
„Просвета АзБуки“

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК,  
ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ –
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Кратък е-урок по български език за 1. клас 
Тема: Звук и буква Рр

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО БЪЛГАРСКИ ЕЗИК 
И ЛИТЕРАТУРА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: 
Антоанета Миланова,  
Красимира Брайкова, 
Донка Диварова, 
Росица Цанева
Печатен и електронен 
вариант

В е-просвета разполагате с всички учебни-
ци на Издателска група „Просвета“ в елек-
тронен вариант. 
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ТЕТРАДКА № 1 ПО ПИСАНЕ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Красимира Брайкова, 
Донка Диварова, Росица Цанева 
Размери: 21х29 см 
12 страници

Тетрадка № 1 по писане е предназ-
начена за предбуквения период. 
Тя съдържа упражнения за писане 
на елементи на букви и съдейст-
ва за развитие на фината мото-
рика. Включва и тест за входяща 
диагностика на учениците.

ТЕТРАДКА № 2 ПО ПИСАНЕ  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Красимира Брайкова, 
Донка Диварова, Росица Цанева 
Размери: 21х29 см 
88 страници

ТЕТРАДКА № 3 ПО БЪЛГАРСКИ 
ЕЗИК ЗА 1. КЛАС
Автори: Красимира Брайкова, 
Донка Диварова, Росица Цанева 
Размери: 21х29 см 
48 страници

Тетрадка № 3 по български език 
е предназначена за периода след 
ограмотяването. Тя съдържа за-
дачи и упражнения, чрез които се 
осъществява езиковото обучение 
и се формират комуникативноре-
чеви умения. Предлага и варианти 
за изходяща диагностика.

Тетрадка № 2 по писане е предназ-
начена за буквения период. Тя съдър-
жа упражнения за формиране на фо-
нематичен слух, писане на буквите и 
техните елементи, препис на думи 
и изречения от ръкописен и печатен 
образец. Включва и теми за диагнос
тика.

Кратък е-урок по литература за 1. клас. Тема: „В гнездото“, Ангел Каралийчев

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Всички книги за учителя, примерните годишни разпределения, 
тестове и други ресурси в помощ на учителя са достъпни и 
може да бъдат изтеглени от секция „За учителя“ в профила 
Ви в www. e-prosveta.bg.
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ЧИТАНКА ЗА 1. КЛАС 
Автори: Иван Цанев, 
Владимир Попов,
Георги Георгиев
Размери: 21х29 см 
48 страници

Читанката въвежда учениците в света на художест-
вената литература. Тя представя част от най-добри-
те произведения на българската и чуждестранната 
литература за деца в разнообразие от жанрове – при-
казка, разказ, стихотворение, гатанка. Подборът е 
съобразен с възрастовите особености и интересите 
на първокласниците. Включени са разнообразни задачи, 
които подпомагат осмислянето на текста и развиват 
умения за четене с разбиране. Обособен е раздел с про-
изведения, предназначени за часовете по извънкласно 
четене.
В края на читанката е предложен списък с препоръчи-
телна литература за 2. клас.

Помагала към комплекта

ТЕТРАДКА КЪМ  
ЧИТАНКА ЗА 1. КЛАС
Автори: Красимира Брайкова, 
Донка Диварова, 
Росица Цанева
Размери: 21х29 см 
24 страници

БЪЛГАРСКИ ЕЗИК 
И ЛИТЕРАТУРА 
ЗА 1. КЛАС 
Учебно помагало 
за избираемите  
учебни часове
Автори: Пенка Димитрова,  
Мария Бончева
Размери: 17х24 см
60 страници

С учебното помагало първокласниците надграждат зна-
нията си по български език и затвърдяват уменията си 
да четат и пишат правилно. То съдържа:
• разнообразни занимателни задачи;
• възможности за прилагане на диференциран подход;
• диктовки, съобразени с етапите на началното огра-
мотяване;
• практически материал за изграждане на правописни-
те навици на първокласниците. 

Поредица   
1. – 4. клас

В е-просвета над 50 000 интерактивни 
ресурса, като тестове за самопроверка, 
игри, филми, 3D анимации и упражнения, 
разнообразяват учебния процес.
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Препоръчани помагала към всички  
учебни комплекти 
по български език и литература

ГОЛЯМОТО ПРИКЛЮЧЕНИЕ  
Български език за 1. клас 
Помагало за целодневно 
обучение и 
самоподготовка вкъщи
Автор: Румяна Танкова
Размери: 21х29 см 
108 страници

* При избор на учебник на „Просвета – София“ или на „Просвета 
Плюс“, или на „Просвета АзБуки“

Изданието е ценен помощник във всекидневната под-
готовка на първокласниците по български език и оси-
гурява:
• разнообразни упражнения, умело съчетани с игрови 
елементи;
• интересни текстове за развитие на четивната тех-
ника;
• допълнителни възможности за усъвършенстване на 
уменията за писане;
• формиране на умения и навици за самостоятелна ра-
бота вкъщи и в клас;
• стимулиране на познавателната активност в пе-
риода на началното ограмотяване и в следбуквения 
етап.

ВЪЛШЕБНОТО КЛЮЧЕ  
Упражнения по български 
език за целодневно обуче-
ние и самоподготовка 
вкъщи за 1. клас
Автори: Румяна Танкова,  
Поли Рангелова,  
Ели Пещерска
Размери: 20х26 см
88 страници

Поредица   
1. – 4. клас

С помагалото „Голямото приключение. Български език 
за 1. клас“ децата ще направят първите уверени стъп-
ки в света на знанието.
Книжката осигурява допълнителен учебен материал, 
който подпомага четенето и писането с изучаваните 
букви в 1. клас. Подходяща е за целодневно обучение или 
самоподготовка вкъщи. Тя предлага:
• лесно и забавно учене чрез занимателни задачи и увле-
кателни упражнения;

• дейности по четене с проверка на разбирането;
• усвояване на правописа чрез задачи за преписване;
• самостоятелно съставяне на кратък текст чрез под-
реждане на изречения по смисъл.
Изданието развива ключови умения и стимулира любо-
питството у децата. Прави ученето на първокласни-
ците приятно и ефективно. Подпомага работата на 
учителите, които преподават в 1. клас.

Книжката е предназначена за ученици в 1. клас, които 
се учат да четат, да осмислят прочетеното, да извли-
чат информация от текстове с различно съдържание. 
Съдържа 20 теми със специално подбрани откъси от 
приказки, разкази и любопитна информация, подходящи 
за деца. Към произведенията са съставени занимател-
ни въпроси и задачи. Така неусетно и увлекателно деца-
та ще открият чудния свят на книгите, който непре-
къснато ще опознават. 

ЧЕТЕНЕ С РАЗБИРАНЕ  
ЗА 1. КЛАС
Ранна подготовка за НВО 
по български език  
и литература
Автори: Стоян Иванов,  
Тина Велева
Размери: 21х29 см
44 страници

Поредица   
1. – 4. клас

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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МАГАЗИНЧЕ ЗА ДУМИ. 
ЧЕТА И ПИША ПРАВИЛНО  
Учебно помагало  
по български език  
за 1. клас
Автори: Станка Вълкова, 
Тодорка Бановска,  
Христина Сергеева
Размери: 21х29 см 
64 страници

„Магазинче за думи“ предлага 30 увлекателни теми, 
които съдържат:
• разнообразни и занимателни дейности за развиване-
то на езиковите, литературните и комуникативноре-
чевите умения на учениците;
• рубрика с някои основни езикови правила;

• кратки текстове за усъвършенстване на уменията 
за четене;
• задачи за разбиране, съобразени с възрастовите осо-
бености на първокласниците;
• занимателни задачи за рисуване и оцветяване, за 
свързване, за избор на верен отговор и др.

Учебното помагало е подходящо за самоподготовка-
та на учениците и за избираемите и факултативните 
учебни часове по български език и литература. Обхва-
ща трите етапа на ограмотяване: предбуквен, буквен 
и следбуквен. С помощта на интересни задачи и игрови 
похвати учениците:
• затвърдяват навиците си за четливо и правилно пи-
сане на думи, изречения и текстове;
• усъвършенстват техниките за четене и разбиране 
на прочетеното;
• приучават се да работят самостоятелно вкъщи и в 
клас. 

ЕЗИКОВИ ЗАДАЧИ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Красимира 
Брайкова, Донка Диварова, 
Росица Цанева
Размери: 21х29 см
108 страници

Поредица   
1. – 4. клас

МОЯТ ПЪРВИ РЕЧНИК. 
Учебен правописен 
и правоговорен речник
за 1. – 4. клас
Автори: 
Тодорка Владимирова,
Анна Михайлова
Размери: 14х21 см
108 страници

Диктовките са съобразени с реда на буквите в буква-
рите. Обхванати са буквеният и следбуквеният етап 
на началното ограмотяване. Помагалото съдържа: 
• разнообразен материал за диктовки – думи, изрече-
ния и текстове, наситени с изучаваната буква;
• упражнения, насочени към подготовка за овладяване 
на важни правописни знания и умения.

ДИКТОВКИ 
ЗА 1. КЛАС
Автор: Поли Рангелова
Размери: 14х21 см
44 страници

Речникът е обновен и допълнен със съдействието на 
Института за български език към БАН. Словникът 
съдържа 10 000 думи, които се срещат в учебниците 
по различните учебни предмети, изучавани в началния 
етап на българското училище, и служи едновременно 
за проверка на правописа и на правоговора на тези 
думи.

Поредица   
1. – 4. клас
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Съдържа 10 самостоятелни работи в два варианта. 
Предоставя възможност за проверка на знанията:
• чрез тестове за входна и изходна диагностика;
• в предбуквения етап; 
• след запознаването с гласните и сонорните съгласни; 
• след изучаване на двойките звучни и беззвучни съгласни; 
• при правописа на щ, ю, я, й, ь;
• в следбуквения етап.

Изданието съдържа 12 теми, които следват реда 
на запознаване с групите букви според учебната 
програма. В него ще откриете задачи за:
• оцветяване на звукови модели;
• свързване на моделите с думи;
• въпроси за разбиране към кратки изречения и 
текстове;
• възможност за самооценка.

САМОСТОЯТЕЛНИ РАБОТИ 
ПО БЪЛГАРСКИ ЕЗИК И 
ЛИТЕРАТУРА ЗА 1. КЛАС
Автори: Румяна Танкова, 
Екатерина Чернева, 
Ваня Иванова, Ели Пещерска
Размери: 21х29 см
72 страници

Поредица   
1. – 4. клас

ТАЙНАТА НА АЗБУКАТА.
НА МИСИЯ С БУКВИТЕ
Учебно помагало  
по български език  
за 1. клас
Автор: Христина Сергеева
Размери: 21х29 см
20 страници

ОЧАКВАЙТЕ

Нова секция в платформата e-prosveta.bg
„Ресурси за изтегляне“
 

Файловете (в zip формат), качени там, са предимно към печатни помагала и са за безплатно ползване след изтег-
ляне. Те са видими и достъпни за всички потребители с учителска регистрация в e-prosveta.bg. 

Част от тези файлове може да бъдат свалени без регистрация от prosveta.bg чрез линка, посочен в печатното 
помагало.

Лесно и удобно за учителя
В главното меню на платформата e-prosveta.bg (меж-
ду секции „360 VR панорами“ и „Галерии от снимки“) вече 
има нова секция „Ресурси за изтегляне“.
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УЧЕБНИ
ПОМАГАЛА

Учебникът е съобразен с ДОС и специалните учебни 
програми за деца с увреден слух. Учебното съдържа-
ние е подчинено на постановката, диференциацията 
и автоматизацията на звуковете в българския език. 
Децата формират представи  и реални умения за пра-
воговорните правила, свързани с обеззвучаването на 
звучните съгласни в края на думите, за правилното ре-
чево дишане, словесното ударение и правилното произ-
ношение на конкретни комбинации от групи съгласни.

Учебното съдържание е разработено на принципа на 
комуникацията. Важен акцент се поставя върху диа-
логичната форма на речта, разширяването на речни-
ковия запас на учениците и усвояването на базисни 
граматични категории. Включени са текстове от 
различни жанровe – приказки, стихотворения, гатанки. 
Съдържанието е богато илюстрирано, което улеснява 
неговото усвояване.

ПРОИЗНОШЕНИЕ  
ЗА 1. КЛАС ЗА УЧЕНИЦИ  
С УВРЕДЕН СЛУХ
Автори: Неда Балканска,  
Галя Георгиева- 
Дървеничарска, 
Благовесна Йовкова, 
Севделина Джонгарска
Размери: 21х29 см
116 страници

РАЗВИТИЕ НА РЕЧТА  
ЗА 1. КЛАС ЗА УЧЕНИЦИ  
С УВРЕДЕН СЛУХ
Автори: Неда Балканска, 
Петя Андреева
Размери: 21х29 см 
120 страници

УЧЕБНА ТЕТРАДКА  
ПО ПРОИЗНОШЕНИЕ  
ЗА 1. КЛАС ЗА УЧЕНИЦИ  
С УВРЕДЕН СЛУХ
Автори: Неда Балканска, 
Галя Георгиева- 
Дървеничарска, 
Благовесна Йовкова, 
Севделина Джонгарска
Размери: 21х29 см
72 страници 

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ  
ПО ПРОИЗНОШЕНИЕ  
ЗА 1. КЛАС ЗА УЧЕНИЦИ  
С УВРЕДЕН СЛУХ
Автори: Неда Балканска, 
Галя Георгиева-Дървеничарска, 
Благовесна Йовкова, 
Електронен ресурс

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ ПО РАЗВИТИЕ 
НА РЕЧТА ЗА 1. КЛАС ЗА УЧЕНИЦИ 
С УВРЕДЕН СЛУХ
Автор: Петя Андреева
Електронен ресурс

УЧЕБНА ТЕТРАДКА  
ПО РАЗВИТИЕ НА РЕЧТА 
ЗА 1. КЛАС ЗА УЧЕНИЦИ 
С УВРЕДЕН СЛУХ
Автори: Неда Балканска,  
Петя Андреева
Размери: 21х29 см
72 страници 

Учебни комплекти за деца
със сензорни увреждания

Всеки абонамент за е-просвета може да се 
използва едновременно от две устройства 
за семейство с двама ученици!

Книгата за учителя може да бъде изтеглена от 
e-prosveta.bg, секция „За учителя“.

Книгата за учителя може да бъде изтеглена от 
e-prosveta.bg, секция „За учителя“.
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МАТЕМАТИКА ЗА 1. КЛАС
Автори: Владимира Ангелова, 
Радка Топалска
Размери: 21х29 см 
140 страници + 8 страници 
приложение

Бронзова
награда

Учебникът:
• достъпно и нагледно въвежда алгоритмите за из-
вършване на аритметични пресмятания и тяхното 
приложение;
• използва уникална система за изграждане на знания и 
умения за решаване на текстови задачи; 
• представя геометричния материал по начин, който 
максимално съдейства за развиването на простран-
ствените представи на учениците;
• предлага последователност в методиката от 1. до  
4. клас.

Учебникът предлага още:
• карета с по-нестандартни задачи за развитие на 
пространствената ориентация, въображението, логи-
ческото и комбинаторното мислене на учениците;
• идеи за работа по проект и за екипна работа;
• приложение с математически игри.
В учебния комплект са отразени последните промени, 
свързани с въвеждането на новата валутна единица – 
евро.

Учебен комплект по математика  
за 1. клас „Голямото приключение“

ТЕТРАДКА № 1 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: 
Владимира Ангелова, 
Симона Хаджиева, 
Радка Топалска
Размери: 21х29 см 
44 страници

Учебните тетрадки:
• допълват уроците в учебника;
• включват задачи за самостоятелна работа  
на учениците;

• съдържат отговори на задачи, които може да се видят 
с помощта на лупата, приложена към тетрадка № 1; 
• осигуряват възможност за самопроверка на знанията 
и уменията.

ТЕТРАДКА № 2 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори:  
Владимира Ангелова, 
Доля Александрова,  
Радка Топалска
Размери: 21х29 см 
52 страници
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КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант 

Помагала към комплекта
СБОРНИК 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Владимира Ангелова,  
Катя Георгиева, Жана Колева
Размери: 21х29 см 
132 страници

Сборникът е предназначен за допълнителна работа в 
часовете, за домашна работа и за проверка на знания-
та и уменията на учениците. Задачите в него:
• поднасят материала достъпно и забавно;
• затвърдяват наученото и го надграждат в практи-
чески ситуации;
• развиват творческото мислене;
• формират математическа грамотност.

Поредица   
1. – 4. клас

МАТЕМАТИКА С МАТ И ЕМА 
ЗА 1. КЛАС 
Помагало за избираемите  
учебни часове
Автори: Владимира Ангелова, 
Жана Колева 
Размери: 21x29 см 
68 страници

Помагалото съдържа 32 теми. Всяка тема е на 2 стра-
ници и включва задачи, които:
• имат 3 нива на сложност: за затвърдяване на придо-
битите знания и умения; за прилагането им в практи-
ката; за развитие на логическото мислене, наблюда-
телността и творческото въображение;
• насърчават изследователските умения;
• усъвършенстват критическото мислене.

Поредица   
1. – 4. клас

Видеоурок по математика за 1. клас
Тема: Събиране на 6 с едноцифрено число 
с преминаване

Кратък е-урок по математика за 1. клас
Тема: Събиране на 7 с едноцифрено число 
с преминаване

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Тази изцяло нова и функционална книга е истинска под-
крепа за учителя. Тя съдържа методически насоки за 
всеки урок, описание на хода на урока, допълнителни 
задачи и насоки за диференцирана работа с учениците. 
Изданието предлага и електронен вариант с достъп до 
електронни ресурси – кратки електронни уроци, интер
активни упражнения и видеоматериали, които подпо-
магат ефективното и интересно обучение.
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МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Юлияна Гарчева, 
Ангелина Манова
Размери: 21х29 см 
144 страници

Учебникът:
• поднася математическото съдържание ясно и дос-
тъпно, без излишно теоретизиране;
• дава възможност за учене чрез изследване, откриване 
и решаване на проблеми;
• съдържа знаци, образци и модели за действие в първата 
част и кратки и ясни указания за работа във втората;
• разглежда геометричния материал в единство с 
аритметичния;
• предлага отлично структурирана система за овладя-
ване на умения за решаване на текстови задачи.

Съдържа още:
• занимателни разтоварващи дейности в края на уроците;
• логически задачи за комплексно развитие на паметта, 
въображението и наблюдателността;
• задачи за диференциране на работата, организиране 
на работа по групи или самостоятелно.
В учебния комплект са отразени последните промени, 
свързани с въвеждането на новата валутна единица – 
евро.

Учебен комплект по математика  
за 1. клас „Чуден свят“

ТЕТРАДКА № 1 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Юлияна Гарчева, 
Ангелина Манова
Размери: 21х29 см 
64 страници

Учебните тетрадки съдържат допълнителни задачи 
към всеки урок от учебника, които:
• предлагат разнообразие в съдържание и форма;
• затвърдяват знанията и усъвършенстват уменията 
на учениците по математика;
• може да се използват за работа в учебния час или в 
следобедните занимания.

ТЕТРАДКА № 2 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Юлияна Гарчева, 
Ангелина Манова
Размери: 21х29 см 
64 страници

е-просвета е интегрирана в лицензираната 
от МОН платформа Microsoft Teams, както  
и в платформата Google Classroom.

е-просвета е динамична и постоянно разви-
ваща се платформа, към която ежедневно се 
добавя ново интерактивно съдържание.
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Помагала към комплекта

Помагалото предлага 32 теми, всяка от които е раз-
работена на 2 страници. Задачите в тях:
• обогатяват учебното съдържание по математика;
• задълбочават знанията и развиват логическо мислене;
• предполагат изпълнението на множество дейности;
• постепенно увеличават трудността – в рамките на 
4 нива;
• дават възможност за диференциране на работата 
според възможностите и интересите на учениците. 

МАТЕМАТИКА ЗА 1. КЛАС 
Помагало за избираемите 
учебни часове
Автори: Юлияна Гарчева, 
Ангелина Манова
Размери: 21х29 см
68 страници

Поредица   
1. – 4. клас

Темите със задачи в сборника са естествено продъл-
жение на всеки урок от учебника и:
• формират умения и навици за системна работа;
• задълбочават знанията и развиват логическо мислене;
• допълват учебния материал;
• работят и под формата на самостоятелна работа 
за учениците;
• проверяват усвоеното от ученика чрез задачите от 
обособеното каре в края на всяка тема.

ЗАДАЧИ ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС 
Упражнения и домашни 
работи
Автори: Юлияна Гарчева, 
Рени Рангелова,  
Ангелина Манова
Размери: 20х26 см 
128 страници

Поредица   
1. – 4. клас

Видеоурок по математика за 1. клас 
Тема: Уча се да решавам текстови задачи

Кратък е-урок по математика за 1. клас 
Тема: Изваждане на числа от вида 20 – 16

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, ВИДЕОУРОЦИ, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант 

Тази съвсем нова и удобна книга е важна опора за учи-
теля. В нея са включени методически насоки, допълни-
телни задачи, предложения за диференцирана работа и 
подробно описание на хода на урока. Изданието е прид
ружено от електронен вариант с богати електронни 
ресурси и кратки електронни уроци за по-мотивиращо 
и съвременно обучение.



М
А

Т
Е

М
А

Т
И

К
А

22

УЧЕБНИ
ПОМАГАЛА

Препоръчани помагала към всички  
учебни комплекти по математика

Сборникът:
• е предназначен за работа през втория учебен срок, 
след периода на ограмотяване;
• съдейства за преодоляване на затрудненията в раз-
бирането и решаването на текстови задачи;
• разширява и задълбочава представата на децата за 
текстовите задачи;
• гарантира овладяването на комплекс от умения за 
съставяне и решаване на текстови задачи.

СБОРНИК 
С ТЕКСТОВИ ЗАДАЧИ 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Юлияна Гарчева, 
Ангелина Манова
Размери: 21х29 см 
24 страници

Поредица   
1. – 4. клас

Първата част съдържа 10 самостоятелни работи (в 
два варианта) – за входно и изходно ниво и към всяка 
тема от учебното съдържание.
Втората част включва пет приложения, с които учи-
телят да:
• извърши диагностика на базата на ясно и точно де-
финирани компетентности като очаквани резултати;
• определи какво знае и умее всеки ученик и на какво 
трябва да обърне повече внимание.
Верните отговори в помагалото дават възможност за 
самопроверка.

САМОСТОЯТЕЛНИ  
РАБОТИ ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автор:  
Владимира Ангелова
Размери: 21х29 см
52 страници

Поредица   
1. – 4. клас

ГОЛЯМОТО ПРИКЛЮЧЕНИЕ  
Математика за 1. клас. 
Помагало за целодневно 
обучение и 
самоподготовка вкъщи
Автори: Владимира Ангелова,
Жана Колева
Размери: 21х29 см 
136 страници

„Голямото приключение. Математика за 1. клас“ е пред-
назначено за самоподготовка по математика в 1. клас 
в условията на целодневното обучение. То подпомага 
самоподготовката на първокласниците, която е съ-
ществена част от обучителния процес.
Героите в помагалото са кучето Арни и котето Томи, 
които съпътстват децата в едно приказно пъте-
шествие в света на математиката.

Включва:
• 128 теми от учебното съдържание по математика в 
1. клас;
• тестове за входяща, междинна и изходна диагностика;
• геометрични, текстови и занимателни задачи.
Помагалото е богато илюстрирано, а учебното съдър-
жание е представено атрактивно, което осигурява на 
учениците възможност за самостоятелна работа и 
стимулира мисленето им при решаване на конкретни 
проблемни ситуации.

* При избор на учебник на „Просвета – София“ или на „Просвета Плюс“

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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УЧЕБНИ
ПОМАГАЛА

„Вълшебното ключе“: 
• улеснява усвояването на математическите знания и 
умения;
• развива логиката и съобразителността;
• съдържа достъпни и забавни задачи за досещане и съ-
образяване, с лабиринти и игри, скрити картинки;
• осигурява усъвършенстване на уменията за събира-
не и изваждане; за решаване на текстови задачи; за 
разпознаване на изучаваните геометрични фигури; за 
чертаене на геометрични фигури в квадратна мрежа.

ВЪЛШЕБНОТО КЛЮЧЕ 
Упражнения по 
математика 
за целодневно обучение  
и самоподготовка 
вкъщи в 1. клас
Автори: Румяна Неминска,  
Мариана Ачева, Катя Георгиева
Размери: 20х26 см
116 страници

Децата ще се запознаят с четирима супергерои, кои-
то могат да... броят! Всеки от тях притежава различ-
на математическа суперсила: 
първият с лекота прескача от число на число, вторият 
чертае идеални геометрични фигури, третият решава 
задачи, а четвъртият брои светкавично! 
Заедно с тези герои първокласниците ще открият коя 
е тяхната суперсила:
• ще се запознаят с числа и количества;
• ще се научат да пишат и разпознават числата;
• ще разпознават основни равнинни геометрични фи-
гури.

МАТЕМАТИЧЕСКА 
СУПЕРСИЛА. СУПЕР ЧИСЛА 
И НЕВЕРОЯТНИ ФИГУРИ
Автор:  
Матия Кривелини, 
илюстрации Агнес Баруци
Размери: 21х29 см
56 страници +  
16 приложения

Поредица   
1. – 4. клас

• Съдейства за развиване на фината моторика на пър-
вокласниците.
•   Съдържа дейности за усъвършенстване на уменията за 
изписване на изучаваните числа и математически знаци.

ТЕТРАДКА 
ЗА УПРАЖНЕНИЕ 
ПО МАТЕМАТИКА 
ЗА 1. КЛАС
Размери: 14х21 см
32 страници

МАТЕМАТИЧЕСКИ  
ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЗА 1. КЛАС
Автори: Мирко Деич,  
Бранка Деич
Размери: 20х26 см
68 страници 

Математическите приключения са насочени към уче-
ниците с интерес към математиката. Помагалото:
• съдържа разнообразни задачи и упражнения за зат-
върдяване, надграждане и разширяване на знанията и 
уменията на учениците;
• поощрява първокласниците да търсят и да откриват 
самостоятелно нестандартни решения на проблеми;
• развива пространствената ориентация, наблюда-
телността и съобразителността на учениците.

Поредица   
1. – 4. клас

ЗАДАЧИ  
ЗА САМОСТОЯТЕЛНА  
РАБОТА И САМОПРОВЕРКА 
ПО МАТЕМАТИКА   
ЗА 1. КЛАС
Автори: Юлияна Гарчева, 
Катя Георгиева,  
Росица Рангелова 
Размери: 20х26 см
44 страници

Изданието съдържа:
• 8 теми в два варианта, за проверка и самопроверка;
• допълнителна задача към всяка самопроверка за уче-
ниците с интерес към математиката;
• категоризиране на задачите по трудност;
• брой точки, с които се оценява правилното решение; 
• верни отговори на задачите. 

Поредица   
1. – 4. клас



24

Р
О

Д
И

Н
О

З
Н

А
Н

И
Е

Учебникът предлага:
• достъпно учебно съдържание;
• изобилие от илюстрации;
• помощ на първокласниците при възприемането на со-
циалния и природния свят.

С учебника учениците:
• развиват социалните си умения – чрез дискусии;
• осмислят своето място в света, в който живеят.
Учебникът съдържа два варианта за изходяща диагнос
тика.

РОДИНОЗНАНИЕ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Емилия Василева, 
Силвия Цветанска 
Размери: 21х29 см
60 страници

Бронзова
награда

Учебен комплект по родинознание  
за 1. клас „Голямото приключение“

Учебната тетрадка съдържа разнообразни, богато 
онагледени задачи, които:
• реализират целите, предвидени в учебната програма;
• улесняват работата на учителя;
• подпомагат възприемането на учебното съдържание 
от учениците;
• повишават интереса към изучаваните обекти и яв-
ления;
• насърчават детските любознателност и творчество.

ТЕТРАДКА 
ПО РОДИНОЗНАНИЕ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Емилия Василева, 
Силвия Цветанска
Размери: 21х29 см
52 страници 

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО РОДИНОЗНАНИЕ 
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

Тази чисто нова и рационално съставена книга пред-
ставлява ценна помощ за учителя. Тя съдържа практич-
ни методически насоки, допълнителни задачи и насоки 
за диференцирана работа с ученици. Включен е подро-
бен ход на урока, който подпомага ефективното пла-
ниране и провеждане на всяка тема. Към изданието се 
предлага и електронен вариант с електронни ресурси 
и кратки електронни уроци за по-голяма интерактив-
ност.
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Учебникът осигурява следните предимства:
• текстовете са съобразени с периода на ограмотяване;
• учебното съдържание е представено чрез илюстрации;
• дейностите са обозначени с условни знаци;
• новите знания и понятия се въвеждат чрез наблюде-
ния, опити, разсъждения и проучвания;

• затвърдяването на знанията се осъществява чрез 
работа по проекти, лабиринти, кръстословици и др.
Учебникът по родинознание за 1. клас насочва към ос-
мисляне на значими чувства като любов към родината 
и родното, взаимопомощ, уважение, толерантност и 
съпричастност.

РОДИНОЗНАНИЕ  
ЗА 1. КЛАС
Автори:  
Лиляна Найденова,  
Людмила Зафирова,  
Снежана Лазарова
Размери: 21х29 см
64 страници

Задачите в тетрадката са предимно за самостоя-
телна работа в час или за домашна работа. Помага-
лото повишава интереса към изучаваните празници, 
обекти и явления и предлага разнообразни дейности:
• ограждане, отбелязване и свързване;
• оцветяване и рисуване;
• дописване и написване;
• изрязване и залепване;
• наблюдение, откриване и проучване.

ТЕТРАДКА 
ПО РОДИНОЗНАНИЕ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Лиляна Найденова,  
Людмила Зафирова, 
Снежана Лазарова
Размери: 21х29 см
36 страници

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО РОДИНОЗНАНИЕ 
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

Учебен комплект по родинознание  
за 1. клас „Чуден свят“

Тази актуална и практична книга е реална подкрепа за 
учителя. Изданието предлага методически указания, 
допълнителни задачи и ясни насоки за диференцирана 
работа в класа. Всеки урок е представен с подробно 
описан ход на урока и конкретни идеи за организация. 
Включени са електронен вариант, разнообразни елек-
тронни ресурси и кратки електронни уроци, които 
улесняват съвременното преподаване.
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УЧЕБНИ
ПОМАГАЛА

Помагалото е преработено и допълнено според изиск
ванията на актуалната учебна програма и:
• съдържа упражнения по всички теми;
• забавно и достъпно представя знания за света;
• учи децата за опасностите в ежедневието и как да 
се предпазват от тях;
• подпомага работата в клас и самостоятелната ра-
бота.
С него учениците:
• развиват уменията си за рисуване, свързване, ограж-
дане; 
• тренират логическото си мислене, съобразител-
ността и наблюдателността си.

ВЪЛШЕБНОТО КЛЮЧЕ 
Упражнения  
по родинознание 
за целодневно обучение 
и самоподготовка вкъщи 
в 1. клас
Автори: Поли Рангелова,  
Катя Георгиева
Размери: 20х26 см
24 страници

* При избор на учебник на „Просвета – София“ или на „Просвета 
Плюс“

Препоръчани помагала към всички  
учебни комплекти по родинознание

Продължава   
във 2. клас

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК,  
КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Кратък е-урок по родинознание за 1. клас  
Тема: Как да се храним

ЕДНОСТРАННО ТАБЛО „НАШАТА КРАСИВА БЪЛГАРИЯ“
Размери: 100х70 см

ГОЛЯМОТО ПРИКЛЮЧЕНИЕ  
Родинознание за 1. клас. 
Помагало за целодневно 
обучение и 
самоподготовка вкъщи
Автор: Лилия Вълкова
Размери: 21х29 см 
60 страници

Най-малките ученици лесно ще опознаят сами света 
около себе си с ,,Голямото приключение. Родинознание 
за 1. клас. За целодневно обучение и самоподготовка 
вкъщи.“
• Помагалото включва всички теми от учебното съдър-
жание по родинознание в 1. клас.
• Занимателните упражнения и игри помагат на учени-
ците да учат, докато се забавляват.
• Развиват умения да наблюдават, съобразяват и мис
лят логически чрез рисуване, оцветяване, ограждане и 
допълване.
Помагалото е в помощ и на учителите, преподаващи 
родинознание в 1. клас. Може да се използва в уроците 
от задължителната подготовка при целодневната ор-
ганизация на учебния процес и в часовете за занимания 
по интереси.
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В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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МУЗИКА ЗА 1. КЛАС
Автори: Галунка Калоферова, 
Вяра Сотирова, 
Росица Драганова
Размери: 21х29 см
72 страници

Учебникът съдържа хубави детски песни, интересна 
и приятна музика за слушане и весели музикални игри. 
Илюстрациите и снимките създават настроение и же-
лание за участие в музикалните дейности. Те пресъзда-
ват тематиката на песните, представят понятията, 
съдържат конкретни методически задачи.

Учебен комплект по музика  
за 1. клас „Голямото приключение“

ТЕТРАДКА ПО МУЗИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори:  
Галунка Калоферова, 
Вяра Сотирова, 
Росица Драганова
Размери: 21х29 см 
32 страници

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО МУЗИКА  
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

Тетрадката съдържа занимателни задачи, които разви-
ват музикалните способности и слуховата активност 
на децата. С тях те: 
• възприемат звукови картини; 
• разбират изразните възможности на музиката; 
• отгатват реда на прозвучаване на музикални откъси 
и посоката на движение на мелодията; 
• определят жанровете марш, валс, хоро и ръченица.

* При избор на учебник на „Просвета Плюс“

              Аудиозаписите към учебниците по 
музика можете да изтеглите от е-prosveta.bg,
секция „За учителя“, категория „Книги за учителя“, 
с този бутон: 

Тази новосъздадена и ефективно разработена книга е 
надеждна опора и съдействие за учителя. Тя съдържа ме-
тодически насоки и подробно разработен ход на всеки 
урок, допълнени с музикални игри и звукови картини, кои-
то събуждат интереса и въображението на учениците. 
Включени са допълнителни задачи и насоки за диференци-
рана работа, подпомагащи активното участие на всяко 
дете. Изданието разполага и с електронен вариант с 
интерактивни ресурси и кратки електронни уроци.

Бронзова
награда

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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Авторите въвеждат децата във вълшебния свят на 
музиката заедно с главните герои – джуджето Рони и 
неговите приятели Дани и любопитната Ани. 
Чрез дейностите, включени във всеки урок, децата 
имат възможност да:
• пеят хубави детски песни;

• изразяват своята емоционалност;
• откриват какво „разказва“ музиката чрез пеене и съп
ровод. 
Близките до детския свят илюстрации дават допълни-
телна информация и подпомагат осмислянето на учеб-
ните задачи.

МУЗИКА ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Минчева, 
Петя Пехливанова, 
Красимира Филева, 
Светла Христова
Размери: 21х29 см
64 страници

Учебен комплект по музика  
за 1. клас „Чуден свят“

ТЕТРАДКА ПО МУЗИКА 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Минчева, 
Петя Пехливанова, 
Красимира Филева, 
Светла Христова
Размери: 21х29 см 
16 страници

Тетрадката съдържа:
• забавни задачи, игри, упражнения и кръстословици, 
чрез които се затвърдяват знанията, получени в часо-
вете по музика;
• задачи с повишена трудност за индивидуална работа, 
за организиране на състезания или за дейности по же-
лание на децата.
С нея първокласниците:
• осмислят музикалния и илюстративния материал от 
учебника;
• развиват музикално-слуховите си способности.

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО МУЗИКА  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Пенка Минчева, 
Петя Пехливанова, 
Красимира Филева, 
Светла Христова
Печатен и електронен 
вариант

* При избор на учебник на „Просвета – София“

              Аудиозаписите към учебниците 
по музика можете да изтеглите от
е-prosveta.bg, секция „За учителя“, категория 
„Книги за учителя“, с този бутон: 

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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ИЗОБРАЗИТЕЛНО 
ИЗКУСТВО ЗА 1. КЛАС
Автори: Петер Цанев,  
Ралица Карапантева, 
Галя Страшилова
Размери: 21х29 см
76 страници

Бронзова
награда

Комплектът развива ценностна система у учениците. 
Цялостният му дизайн е много атрактивен и подходящ 
за възрастта на децата.
Съдържанието е разработено достъпно за първоклас-
ниците. 

Във всеки урок има: 
• интересни за малките ученици илюстрации и детски 
рисунки; 
• изобразителни задачи, насочени към детската худо-
жествена практика и апробирани в учебна среда;
• прецизно подбрани примери от творчеството на из-
вестни български художници.

Учебен комплект по изобразително  
изкуство за 1. клас  
„Голямото приключение“

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ИЗОБРАЗИТЕЛНО 
ИЗКУСТВО ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК,  КРАТКИ Е-УРОЦИ – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Кратък е-урок по изобразително изкуство  
за 1. клас. Тема: Образи и форми

Новото издание е важна опора за учителя. В книгата 
са включени насоки за диференцирана работа за пъл-
ноценна подкрепа на всеки ученик. Изданието акцен-
тира върху развитието на лични умения и творческа 
свобода чрез разнообразни форми на художествена 
практика. Към него е разработен електронен вариант 
с електронни ресурси, които улесняват съвременното 
обучение.
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Учебникът представя учебното съдържание в достъп-
на форма, като развива връзката между изобразител-
ното изкуство и играта. 
Малкият ученик: създава различни рисунки, пластики, 

апликации като изобразителни задачи; участва актив-
но при изпълнението на задачи за екипна работа; науча-
ва нови понятия чрез практически дейности с творче-
ски характер; учи чрез проблемни ситуации. 

ИЗОБРАЗИТЕЛНО 
ИЗКУСТВО ЗА 1. КЛАС
Автори: Лучия Ангелова, 
Пламен Легкоступ, 
Гергана Михайлова-Недкова, 
Симона Хаджиева
Размери: 21х29 см
68 страници

Учебен комплект по изобразително  
изкуство за 1. клас „Чуден свят“

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ИЗОБРАЗИТЕЛНО 
ИЗКУСТВО ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

* При избор на учебник на „Просвета – София“ или на „Просвета 
Плюс“

ДВУСТРАННО ТАБЛО „БОИ И ЦВЕТОВЕ.  
ЦВЕТОВЕТЕ В КНИГИТЕ С ПРИКАЗКИ“
Размери: 70х100 см

Тази чисто нова и рационално съставена книга пред-
ставлява ценна помощ за учителя. Тя съдържа насоки 
за диференцирана работа, които подпомагат индиви-
дуалния напредък на учениците. Авторите поставят 
акцент върху художествената практика, развитието 
на лични умения и насърчаването на творческа свобода. 
Предвиден е и електронен вариант с богати ресурси за 
по-интерактивно преподаване. В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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Учебникът подпомага личностното развитие на всеки 
първокласник. С него учениците овладяват специфич-
ни за предметната област знания и усвояват общочо-
вешки ценности. Учебното съдържание:
• взема под внимание индивидуалните различия на всеки 
първокласник;
• предполага самостоятелен избор на предмет, органи-
зация на дейността и участие в групова работа;

• отразява естествените нагласи и стремежи на уче-
ника да знае, да може, да успява, да се утвърждава;
• дава възможност първокласниците да се самооценя-
ват.
В учебния комплект са отразени последните промени, 
свързани с въвеждането на новата валутна единица – 
евро.

ТЕХНОЛОГИИ 
И ПРЕДПРИЕМАЧЕСТВО  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Любен Витанов, 
Магдалена Райкова
Размери: 21х29 см
52 страници

Бронзова
награда

АЛБУМ ПО ТЕХНОЛОГИИ 
И ПРЕДПРИЕМАЧЕСТВО 
ЗА 1. КЛАС С КОМПЛЕКТ 
МАТЕРИАЛИ
Автори: Любен Витанов, 
Магдалена Райкова
Размери: 21х29 см
24 страници

Към книжното издание се 
предлагат: 
• материали за работа с 
хартия и картон;
• плик с работни материа-
ли за практическата дей-
ност в учебните часове. 

Учебен комплект по технологии  
и предприемачество за 1. клас  
„Голямото приключение“

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ТЕХНОЛОГИИ 
И ПРЕДПРИЕМАЧЕСТВО  
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

Новата книга е ценна и реална подкрепа за учителя. Тя 
предлага методически насоки за диференцирана рабо-
та, които подпомагат ефективното преподаване. Ак-
центът е върху развитието на инициативност и пред-
приемчивост у учениците чрез дейности, стимулиращи 
активно учене. 
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Учебникът разчита на изпробван успешно работещ 
подход за планиране и провеждане на обучението по 
технологии и предприемачество. Отличава се с: праг-
матизъм и полезност, високо познавателно равнище и 
интегрални взаимодействия. Темите съдържат всич-
ки необходими илюстрации за дискусия и снимки на 
етапите от практическата задача и предлагат дос-
тъпни знания по предприемачество. 

Учебникът съдържа: 
• разнообразни и интересни теми; 
• дейности за активно учене чрез дискусии; 
• задачи за генериране на идеи и за решаване на проб
леми.
В учебния комплект са отразени последните промени, 
свързани с въвеждането на новата валутна единица – 
евро.

ТЕХНОЛОГИИ 
И ПРЕДПРИЕМАЧЕСТВО  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Георги Иванов, 
Ангелина Калинова
Размери: 21х29 см
52 страници

Учебен комплект по технологии  
и предприемачество за 1. клас  
„Чуден свят“

Албумът съдържа 37 при-
ложения и включва снимки 
на всички изделия, пред-
видени за изработка. Към 
албума има плик с работни 
материали за практиче-
ската дейност в учебни-
те часове.

АЛБУМ 
ПО ТЕХНОЛОГИИ 
И ПРЕДПРИЕМАЧЕСТВО 
ЗА 1. КЛАС С КОМПЛЕКТ 
МАТЕРИАЛИ
Автори: Георги Иванов, 
Ангелина Калинова
Размери: 21х29 см
32 страници

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ТЕХНОЛОГИИ 
И ПРЕДПРИЕМАЧЕСТВО 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Георги Иванов,
Ангелина Калинова
Печатен и електронен 
вариант

В платформата е-просвета за 1. клас ще 
намерите:
• 296 кратки е-урока;
• 176 видеоурока;
• над 400 упражнения;
• над 30 3D видеа и анимации.



Т
Е

Х
Н

О
Л

О
ГИ

И
 И

 П
Р

Е
Д

П
Р

И
Е

М
А

Ч
Е

С
Т

В
О

33
* При избор на учебник на „Просвета – София“ или на „Просвета Плюс“ всеки ученик ще получи седмична програма.

Видео към електронния учебник по технологии  
и предприемачество за 1. клас 
Тема: Здравословно хранене

Кратък е-урок по технологии и предприемачество 
за 1. клас. Тема: Да се запознаем

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК, КРАТКИ Е-УРОЦИ – В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

СЕДМИЧНА ПРОГРАМА
ЗА ВСЯКО ДЕТЕ ОТ КЛАСА

е-просвета е Ваш помощник в различ-
ни форми на обучение – присъствена,  
дистанционна и смесена.

Достъп до е-просвета можете да 
получите, като се регистрирате в 
платформата или влезете с имейла, 
с който сте регистрирани. 

За вход в е-просвета можете да 
използвате и предоставените Ви от МОН 
имейли от тип @edu.mon.bg. 
Това можете да направите, като използвате 
бутона МОН във формата за вход на 
e-prosveta.bg.

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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РЕЛИГИЯ 
ХРИСТИЯНСТВО –  
ПРАВОСЛАВИЕ 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Емилия Василева, 
Иван Желев, 
Димитър Коруджиев, 
Екатерина Томова
Размери: 17x24 см
80 страници Учебникът запознава първокласниците с:

• непреходните ценности на християнския морал;
• основните християнски празници, традиции и символи;
• икони и кратки жития на светци.
Първата част на учебника е съобразена с периода на ограмотяване. В нея преобла-
дават илюстративният материал и занимателните задачи. Във втората част са 
включени допълнителни текстове. 

Религия (християнство – православие)  
за 1. клас 

Поредица   
1. – 4. клас

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК – 
В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Видео към електронния учебник по религия  
(християнство – православие) за 1. клас 
Тема: Христос воскресе

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ  
ПО РЕЛИГИЯ 
ХРИСТИЯНСТВО –  
ПРАВОСЛАВИЕ 
ЗА 1. – 4. КЛАС
Автори: Емилия Василева, 
Иван Желев, Димитър 
Коруджиев,  
Екатерина Томова,  
Виолета Рогачева
Печатен и електронен 
вариант
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Учебникът включва 31 урока и приложение със стикери. В него ще намерите:
• устен курс, който подготвя малките ученици за надграждане на знанията във 
2. клас, когато те вече ще четат и пишат;
• приоритетно развиване на уменията за слушане и говорене;
• внимателно подбран езиков материал, представен чрез кратки забавни истории 
под формата на комикс, с жив и естествен език;
• многообразие от дейности, кратки стихотворения и песни, градирани по труд-
ност и съобразени с възрастта и интересите на учениците;
• трениране на фината моторика, наблюдателността и когнитивните умения.

HELLO! NEW EDITION. 
УЧЕБНИК  
ПО АНГЛИЙСКИ ЕЗИК  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Емилия Колева, 
Елка Ставрева
Размери: 21х29 см
72 страници + цветно  
приложение със стикери

Учебният комплект не е в списъка с познавателни книжки,  
учебници и учебни комплекти, предоставяни за безвъзмездно  
ползване. Той се закупува със средства на учениците.

Учебният комплект Hello! New Edition за 1. клас e незаменим помощник  
на учителите в избираемите учебни часове. 
През 2019 г. поредицата Hello! New Edition за 1. – 4. клас получи златно 
отличие в престижния конкурс за най-добри европейски учебни материали 
BELMA (Best European Learning Materials Awards), в категорията „Учебни 
материали за деца от 8 до 10 години“.

Аудиофайловете съдържат записи на 
всички диалози, упражнения и песни, 
отбелязани със знак за слушане. 
Записите са направени от носители 
на езика и дават точни образци на 
фонетични и интонационни модели.

HELLO! NEW EDITION.  
АУДИОФАЙЛОВЕ  
ПО АНГЛИЙСКИ ЕЗИК 
ЗА 1. КЛАС
Автори: Емилия Колева, 
Елка Ставрева

Учебен комплект по английски език 
Hello! New Edition за 1. клас

Златна
награда

              Аудиозаписите към учебници-
те по чужди езици можете да изтегли-
те от е-prosveta.bg, секция „За учителя“, 
категория „Книги за учителя“,  
с този бутон: 
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Тетрадката съдържа:
• забавни упражнения за развиване на фината моторика;
• елементите на буквите;
• модели за правилно изписване на буквите;
• занимателни упражнения, улесняващи запаметяване-
то на правописа на първите думи.

Новата книга за учителя предлага прагматични разра-
ботки на уроците. В нея ще откриете материали за 
диференцирано обучение, инструменти за формиращо 
обучение, както и разнообразни готови ресурси и идеи. 
Новото функционално и ясно оформление прави под-
готовката за часа по английски по-бърза, по-удобна и 
по-ефективна от всякога.

Комплектът съдържа 161 флашкарти, от които 29 
представят азбуката и 3 буквосъчетания, а остана-
лите 132 илюстрират лексика по следните теми: жи-
вотни, предмети в класната стая, мебели, цветове, 

играчки, рожден ден (включително числата от 1 до 10), 
храна, дрехи, части на тялото и сезони. Може да наме-
рите конкретни предложения за работа с флашкар-
тите в книгата за учителя.

HELLO! NEW EDITION. 
WRITING BOOK
ТЕТРАДКА – ПИСАНКА 
ПО АНГЛИЙСКИ ЕЗИК  
ЗА 1. КЛАС
Автори: Емилия Колева, 
Елка Ставрева
Размери: 21х29 см
32 страници

HELLO! NEW EDITION. 
КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО АНГЛИЙСКИ ЕЗИК 
ЗА 1. КЛАС
Печатен и електронен 
вариант

HELLO! NEW EDITION. 
КОМПЛЕКТ ФЛАШКАРТИ 
ПО АНГЛИЙСКИ ЕЗИК 
ЗА 1. И 2. КЛАС
Размери: 10,5х14,8 см
161 флашкарти

ЕЛЕКТРОНЕН УЧЕБНИК –В ПЛАТФОРМАТА e-prosveta.bg

Задача към 
електрон-
ния учебник 
по английс
ки език за  
1. клас 
Тема: I’m five 
today



37

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ. 
АЗБУКА НА ПРАВИЛАТА 
ЗА 1. КЛАС 
Помагало 
за часа на класа
Автор: Жулиета Савова
Печатен и електронен 
вариант

Помагалото дава на малкия ученик изключително полез-
ни знания за безопасно поведение. Това става чрез:
• достъпни и интересно поднесени теми;
•  полезни правила за безопасност, вплетени в контекст;
• разнообразни въпроси и задачи;
• забавни илюстрации и стихотворни текстове.
Помагалото съдържа също тестови карти със сер-
тификат и възможности за оцветяване, изрязване и 
лепене. Разнообразните дейности в „Азбука на прави-
лата“ ангажират вниманието на малките ученици и 
улесняват максимално учителите. В резултат на това 
родителите са по-спокойни, защото знаят, че децата 
им умеят да се пазят.

Книгата за учителя е ценно методическо помагало, 
съобразено с нормативните документи за учебно-въз-
питателната работа в часа на класа. Изданието пред-
лага:
• конкретни насоки за реализиране на вътрешнопред
метните връзки;
• идеи за прилагане на учебната програма за безопас-
ност на движението за 1. клас;
• разнообразни методически идеи за работа по темите 
от учебното съдържание.
Книгата улеснява планирането и провеждането на ин-
тересни, смислени и възпитателни часове.

Книгата за учителя е ново съвременно издание, създа-
дено да улесни работата на преподавателите в часа на 
класа. Тя предлага:
• ясни методически насоки за работа по всяка тема;
• разнообразни игри;
• допълнителни материали;
• приказки.
Книгата е ценен помощник на учителя, който иска да 
съчетае обучението с творчество и забавление.

АЗБУКА НА ПРАВИЛАТА 
ЗА 1. КЛАС 
Помагало 
за часа на класа
Автори: Жулиета Савова, 
Ирена Николова, 
Цанка Маринова
Размери: 21х29 см
44 страници

Поредица   
1. – 4. клас

„Пътешествие с правилата“ подпомага и разнообразява 
работата на класния ръководител. Новите за първо-
класниците правила са поднесени на разбираем език и с 
подходящи примери. В процеса на работа те придоби-
ват полезни умения за безопасно придвижване в населено 
място, учат се да опазват природата и собственото 
си здраве, усвояват защитни действия при бедствия и 
аварии. Други важни теми са свързани с личната безопас-
ност при среща с непознат, с възпитаването в доброде-
тели като родолюбие, толерантност и др. В помагалото 
са включени:
• тестови карти за оценка на резултатите по БДП за 
1. и 2. срок;
• маршрутна карта;
• интерактивни ресурси в e-prosveta.bg.

ПЪТЕШЕСТВИЕ  
С ПРАВИЛАТА
Помагало 
за часа на класа
Автори: Поли Рангелова, 
Дочка Кючукова,  
Вера Георгиева,  
Веска Колева
Размери: 21x29 см
40 страници + 24 приложения 

Поредица   
1. – 4. клас

За часа на класа
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КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ. 
ПЪТЕШЕСТВИЕ  
С ПРАВИЛАТА
Помагало 
за часа на класа
Автор: Поли Рангелов
Размери: 21x29 см
42 страници
Електронен вариант



38

З
А

Н
И

М
А

Н
И

Я
 П

О
 И

Н
Т

Е
Р

Е
С

И „Знам и мога“ предлага възможности за реализиране на:
•  дейности, развиващи речта на детето и умението му 
да слуша и разбира (на по-късен етап – да чете и разби-
ра) художествени и научнопопулярни текстове; 
• дейности за развиване на математическите интереси;
• художествено-творчески дейности; 
• спортни и игрови дейности.

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ. 
ЗНАМ И МОГА 
Занимания по интереси 
за 1. клас при целодневна 
организация  
на обучението
Автори: Георги Иванов, 
Вихра Янчева, 
Поли Рангелова
Печатен и електронен 
вариант

ЗНАМ И МОГА 
Занимания по интереси  
за 1. клас при целодневна 
организация 
на обучението
Автори: Георги Иванов, 
Вихра Янчева, 
Поли Рангелова
Размери: 21х29 см
68 страници + 28 страници 
приложение

Поредица   
1. – 4. клас

ИНФОРМАЦИОННИ 
ТЕХНОЛОГИИ  
ЗА 1. КЛАС 
Избираема подготовка
Автори:  
Антоанета Миланова,  
Вера Георгиева, 
Величка Николова
Размери: 21х29 см
60 страници

Помагалото е предназначено за часовете по избирае-
ма подготовка в 1. клас. Учебното съдържание е струк-
турирано в пет тематични групи съгласно ДОС и при-
мерните програми на МОН:
• Запознаване с компютърната система
• Работа с изображения и с текст
• Възпроизвеждане на звук

• Създаване на документи, съдържащи комбинация от 
текст и изображения
Изданието подпомага първите стъпки на учениците в 
света на технологиите чрез достъпни задачи и забав-
ни дейности.

Поредица   
1. – 3. клас

Информационни технологии за 1. клас 

* При избор на пълен комплект учебници за 1. клас на Издателска група „Просвета“

Физическо възпитание 
и спорт за 1. клас

Занимания по интереси за 1. клас

КНИГА ЗА УЧИТЕЛЯ 
ПО ФИЗИЧЕСКО 
ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ 
ЗА 1. КЛАС
Автор: Евгения Герова
Печатен и електронен 
вариант

Поредица   
1. – 4. клас

Ресурсните файлове може да се изтеглят от 
e-prosveta, секция „Ресурси за изтегляне“.

В комплекта   

за УЧИТЕЛЯ*
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С едно писмо в бутилка започват приключенията във „Вълшебно лято“ – весела ва-
канционна книжка след 1. клас. Тя предоставя прекрасни възможности за интересно 
и увлекателно затвърдяване на изученото в час. След морските приключения идват 
горските, а след тях – и тези на село при баба и дядо. Чакат ги и забавления с играч-
ки, с животни от зоопарка и в лунапарка. 
Разбира се, има и възможности за рисуване и оцветяване, за четене, отговаряне 
на въпроси и много интересни задачи. Книжката ще превърне лятната ваканция на 
децата в истинско вълшебство.

ВЪЛШЕБНО ЛЯТО 
Весела ваканционна  
книжка след 1. клас
Автори: Петя Кокудева, 
Румяна Танкова, Ангелина  
Манова, Юлияна Гарчева, 
Поли Рангелова, Катя 
Георгиева, Соня Рачева,  
Радка Топалска, Маруся 
Ханджиева, Теодора 
Момчева, Таня Иванова
Размери: 20х26 см
44 страници

Поредица   
1. – 4. клас

Препоръчайте на родителите

Таблата и картите за визуална комуникация са мощни инструмен-
ти за обучение на деца със специални образователни потребности 
(СОП).
Тези визуални помощни средства могат да увеличат максимално ан-
гажираността, сътрудничеството и креативността, като същев
ременно подкрепят разбирането и помагат на децата да изразяват 
своите нужди, желания и емоции.
Включването на табла и карти за комуникация в ежедневното общу-
ване създава приобщаваща, визуално ръководена учебна среда, която 
помага на децата и учениците със специални образователни потреб-
ности да се чувстват сигурни, разбрани и ангажирани.

Играйте с таблата и картите  
за визуална комуникация!

ТАБЛА И КАРТИ ЗА ВИЗУАЛНА  
КОМУНИКАЦИЯ
само в е-вариант
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АДАПТИРАНИ ПОМАГАЛА ЗА ДЕЦА  
С ТРУДНОСТИ В ОБУЧЕНИЕТО

Г О Л Я М О Т О  П Р И К Л Ю Ч Е Н И ЕГ О Л Я М О Т О  П Р И К Л Ю Ч Е Н И Е

БУКВАР
ПЕНКА ДИМИТРОВА       ЛИЛЯНА КОВАЧЕВА       МАРИЯ БОНЧЕВА       

НЕВЕНА ПЕТРОВА

ПЕНКА ДИМИТРОВА       ЛИЛЯНА КОВАЧЕВА       МАРИЯ БОНЧЕВА       

НЕВЕНА ПЕТРОВА

ЗА ПЪРВИ КЛАС
ОЛЕКОТЕНО ПОМАГАЛО ЗА ДЕЦА С ТРУДНОСТИ В ОБУЧЕНИЕТООЛЕКОТЕНО ПОМАГАЛО ЗА ДЕЦА 

С ТРУДНОСТИ В ОБУЧЕНИЕТО

1.
ЗА ПЪРВИ КЛАС

БУКВАР1.
БУКВАР ЗА 1. КЛАС 
Олекотено помагало  
за деца с трудности  
в обучението
Автори:  
Пенка Димитрова, Лиляна 
Ковачева, Мария Бончева, 
Невена Петрова
Размери: 21х29 см
108 страници + 8 страници 
приложение

НАСОКИ ЗА ПОЛЗВАНЕ 
на олекотените помагала   
за деца с трудности  
в обучението
Автор:  
Татяна Николова Петрова
Размери: 21х29 см
Електронен вариант

Комплектът помагала включва адаптирани учебни ма-
териали за 1. клас за ученици, които срещат затрудне-
ния в усвояването на учебния материал, включително 
деца със специални образователни потребности.
Съдържанието е съобразено с често срещаните труд-
ности, свързани с възприемането на информация, 
работна памет, концентрация, организация и фина 
моторика. Помагалата следват структурата и съдър-
жанието на одобрената от МОН поредица ,,Голямото 
приключение“.

Насоките за ползване предлагат методическа рамка за 
работа с адаптираните учебни материали. 
Представени са:
• подходи за организация на учебния процес, съобразени 
с индивидуалните възможности на учениците;
• методи за подпомагане на усвояването на базисни 
знания и умения;
• примерни упражнения;
• препоръки за подкрепа на напредъка на учениците.








