Примерно годишно тематично разпределение
за смесени подготвитeлни възрастови групи
5 – 6 и 6 – 7-годишни по Околен свят
	Месец
	Седмица
	Образователно ядро

6 – 7 г.
	Теми

педагогически ситуации

6 – 7 г.
	Очаквани резултати

6 – 7 г.
	Образователно ядро

5 – 6 г.
	Теми

педагогически ситуации

5 – 6 г.
	Очаквани резултати

5 – 6 г.
	Методи и форми за проследяване на постиженията

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	IX
	6 – 7 г.

1.Довиждане, лято!

5 – 6 г.

1. Довиждане, лято!
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда

Културни и национални ценности

Светът на природата и неговото опазване
	1/1, 2 

Спомен от ваканцията
	Разбира семейните отношения и мястото си в семейството.

Осъзнава различните чувства.

Обяснява диференцирано предназначение на игрови съоръжения и материали за подвижни и щафетни игри.

Познава правила за собствена защита на здравето и за здравословно хранене.

Разпознава националния флаг.

Описва начина на хранене на познати животни.

Пресъздава чрез модели животни и местообитаването им.

Познава някои правила за безопасност при поледица, буря, наводнение, силен снеговалеж и пожар.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда

Светът на природата и неговото опазване
	1/1, 2 Семейна разходка
	Определя полово-ролевата принадлежност на членовете на семейството и на рода си.

Разбира функциите и предназначението на предмети, които ползва ежедневно.

Показва познаване на правилата на пресичане на улицата.

Описва диви и домашни животни (тяло и неговите части).
	Диагностични задачи

	
	6 – 7 г.

2.

На път за детската градина

5 – 6 г.

2

Аз се движа безопасно
	Социална и здравословна среда
	2/1 

Аз се движа безопасно

2/2 

Улицата има свои правила
	Разбира и демонстрира необходимото различно поведение и спазване на правила, когато е на улицата, в заведението за хранене, на мястото за отдих, на мястото за развлечение.
	Социална и здравословна среда


	2/1 

Движение по улицата

2/2 

В магазина
	Показва познаване на правила за движение по улицата, по коридора, на ескалатора.


	Наблюдение, текущо оценяване


	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	X
	6 – 7 г.

3.

Есен е!

5 – 6 г.

3

Есен е!
	Светът на природата и неговото опазване
	3/1, 2 

Времето се променя
	Показва в природен календар метеорологичното време и сравнява промени в сезона/местността.
	Светът на природата и неговото опазване


	3/1, 2 

Времето през есента
	Сравнява картината на времето чрез метеорологични промени в два сезона.


	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване, детско портфолио



	
	6 – 7 г.

4.

Грижи за растенията

5 – 6 г.

5.
Есенни плодове и зеленчуци
	Светът на природата и неговото опазване
	4/1, 2 

В градината
	Разбира потребностите на растенията през различните сезони.
	Светът на природата и неговото опазване


	5/1,2
Есенна трапеза
	Има конкретни представи за сезонни плодове и зеленчуци.


	Наблюдение, текущо оценяване

Текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

5.

Животните през есента

5 – 6 г.

4.
Правила за безопасност.
	Светът на природата и неговото опазване
	5/1, 2 

Подготовка за зимата
	Има представа за промените в поведението на някои животни в различните сезони.
	Светът на природата и неговото опазване


	4/1
Буря

4/2

Пожар
	Познава някои правила за безопасност при поледица, буря, наводнение, силен снеговалеж и пожар.
	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване

	5

	6 – 7 г.

6.

Богатството на есента

5 – 6 г.

6

Животните – мои приятели
	Светът на природата и неговото опазване
	6/1 

Пъстра есен

6/2 

Есенен пазар
	Разбира потребностите на растенията през различните сезони.
	Светът на природата и неговото опазване


	6/1 Кой къде живее

6/2 

Кой с какво се храни
	Пресъздава чрез модели животни и местообитаването им.

Описва начина на хранене на познати животни.

Посочва грижите, които трябва да се полагат за растения и животни от близкото обкръжение.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	XI
	6 – 7 г.

7.

Да бъдем здрави!

5 – 6 г.

7 Моето здраве


	Социална и здравословна среда
	7/1 

Спорт и игри

7/2 

Полезно и вкусно
	Сравнява състояние на здраве и на болест.

Изразява своето право на избор и инициатива сред другите.
	Социална и здравословна среда


	7/1 

Аз се храня здравословно

7/2 

Грижа за здравето
	Познава правила за собствена защита на здравето и за здравословно хранене.

Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда (поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк).

Има представа за професии от близкото си обкръжение – образование, медицина, услуги и др.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

8. Да прогоним болестите!

5 – 6 г.

8 Моето семейство


	Социална и здравословна среда
	8/1 

Болен и здрав

8/2 

Помощ за здравето
	Сравнява състояние на здраве и на болест.

Разпознава професии от различни области и тяхното значение за живота на хората – строителство, сигурност, обществен транспорт и др.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните


	8/1, 2 Всички се обичаме


	Изразява привързаност към деца и възрастни в семейството и в близкото си обкръжение.

Разбира семейните отношения и мястото си в семейството.

Осъзнава различните чувства.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

9. В природния ни кът

5 – 6 г.

9

Грижи за растенията и животните
	Светът на природата и неговото опазване
	9/1 

Цвете в саксия

9/2 

Грижи за растенията
	Назовава поне едно условие за живот и развитие на растенията.
	Светът на природата и неговото опазване


	9/1, 2 

Те ни радват
	Разбира нуждата на растенията от вода за развитието им и ги полива.

Посочва грижите, които трябва да се полагат за растения и животни от близкото обкръжение.

Описва начина на хранене на познати животни.
	Наблюдение, текущо оценяване

Наблюдение, текущо оценяване, детско портфолио



	
	6 – 7 г.

10. В очакване на зимата

5 – 6 г.

10

Иде зима
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Светът на природата и неговото опазване
	10/1 

Студено е!

10/2 

Зимно облекло
	Демонстрира все по-голяма независимост и увереност.

Показва в природен календар метеорологичното време и сравнява промени в сезона/местността.
	Светът на природата и неговото опазване


	10/1 

Времето през зимата

10/2 

Животните през зимата
	Сравнява картината на времето чрез метеорологични промени в два сезона.

Посочва грижите, които трябва да се полагат за растения и животни от близкото обкръжение.
	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване, детско портфолио



	XII
	6 – 7 г.

11.

Грижи за животните през зимата

5 – 6 г.

11 Нашата детска градина


	Светът на природата и неговото опазване
	11/1 

Близо до хората

11/2 

Животните в гората
	Има представа за промените в поведението на някои животни в различните сезони
	Социална и здравословна среда


	11/1 

Тук растем и играем

11/2 

Те се грижат за нас
	Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда (поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк).

Има представа за професии от близкото си обкръжение – образование, медицина, услуги и др.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

12.

Имаме приятели

5 – 6 г.

12 Радост и тъга
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	12/1 

Играем заедно

12/2 

Всички си помагаме
	Партнира на учителя и си сътрудничи с връстници.

Взаимодейства с възрастни и връстници, като отчита настроението им и свързва това настроение с причини, които го пораждат.

Проявява толерантност към деца и възрастни с различия.

Избира игрови действия съобразно особеностите на играчките, предметите за игра и игровата ситуация.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните


	12/1, 2 

Как се чувствам?
	Осъзнава различните чувства.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

13.

Коледа пристига

5 – 6 г.

13

В очакване на Коледа
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Културни и национални ценности
	13/1 

Подготовка за празника

13/2 

У дома
	Партнира на учителя и си сътрудничи с връстници.

Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.
	Културни и национални ценности


	13/1 В работилницата на Дядо Коледа

13/2 

Добре дошъл при нас
	Свързва традиционни ритуали със съответните празници на общността (напр. Коледа, Великден и др.).

Поздравява по повод на конкретен празник, като се стреми да спазва обичаи в общността.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	I
	6 – 7 г.

14.

Зимна приказка

5 – 6 г.

14 Зимна приказка
	Културни и национални ценности

Самоутвърждавaне и общуване с околните
	14/1 

Нова година

14/2 

Снежни игри
	Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.

Взаимодейства с възрастни и връстници, като отчита настроението им и свързва това настроение с причини, които го пораждат.
	Културни и национални ценности
	14/1 

Нова година

14/2 

Къщички в снега
	Свързва традиционни ритуали със съответните празници на общността (напр. Коледа, Великден и др.).

Поздравява по повод на конкретен празник, като се стреми да спазва обичаи в общността.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

15.

Детски забавления

5 – 6 г.

15 Играем заедно


	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	15/1 

Местата, които обичам

15/2 

В детския клуб
	Взаимодейства с възрастни и връстници, като отчита настроението им и свързва това настроение с причини, които го пораждат.

Разбира и демонстрира необходимото различно поведение и спазване на правила, когато е на улицата, в заведението за хранене, на мястото за отдих, на мястото за развлечение.

Изразява своето право на избор и инициатива сред другите.

Избира игрови действия съобразно особеностите на играчките, предметите за игра и игровата ситуация.

Избягва конфликтите и при необходимост ги разрешава.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	15/1 

Нашите игри

15/2 

Ние сме в отбор
	Изразява взаимопомощ в игри по двойки и в малки групи. 

Сравнява действията си с тези на другите и активно взаимодейства с възрастни и връстници.

Има конкретни представи за проява на доверие и толерантност към другия.

Работи продуктивно в партньорство и екипност.

Поддържа интереса към играта.

Обяснява диференцирано предназначението на игрови съоръжения и материали за подвижни и щафетни игри.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

16.

В града или на село

5 – 6 г.

16

В услуга на хората
	Социална и здравословна среда
	16/1 

Нова сграда

16/2 

Знам за тези професии
	Разпознава професии от различни области и тяхното значение за живота на хората – строителство, сигурност, обществен транспорт и др.
	Социална и здравословна среда


	16/1 

В града

16/2 

В планината
	Има представа за професии от близкото си обкръжение – образование, медицина, услуги и др.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

17.

Аз пътувам

5 – 6 г.

17 Опасности през зимата


	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	17/1 

По суша, въздух или вода

17/2 

Хайде да играем
	Разбира разликата между ролеви и реални взаимоотношения.

Разпознава професии от различни области и тяхното значение за живота на хората – строителство, сигурност, обществен транспорт и др. Избира игрови действия съобразно особеностите на играчките, предметите за игра и игровата ситуация.
	Светът на природата и неговото опазване


	17/1 

Много сняг е навалял

17/2 Зимни пързалки
	Познава някои правила за безопасност при поледица, буря, наводнение, силен снеговалеж и пожар.


	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване



	II
	6 – 7 г.

18.

Моят празник

5 – 6 г.

18 Моят рожден ден


	Културни и национални ценности

Самоутвърждавaне и общуване с околните
	18/1 

Рожден ден

18/2 

Днес празнувам
	Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.

Проявява толерантност към деца и възрастни с различия.
	Културни и национални ценности

Самоутвърждавaне и общуване с околните
	18/1, 2 Празник в детската градина
	Разбира и спазва основните елементи от протокола на поведение при честване на Националния празник, както и на лични, фолклорни, официални празници.

Има конкретни представи за проява на доверие и толерантност към другия

Изразява привързаност към деца и възрастни в семейството и в близкото си обкръжение.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

19.

Обичам да играя

5 – 6 г.

19

Познати и непознати
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	19/1 

Играем заедно

19/2 

Игрите имат свои правила
	Избира игрови действия съобразно особеностите на играчките, предметите за игра и игровата ситуация.

Изразява собствените си мисли ясно и конкретно, взема предвид идеите на другите.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	19/1, 2 

Можем ли да се запознаем
	Изразява привързаност към деца и възрастни в семейството и в близкото си обкръжение.

Обяснява адекватни норми на поведение спрямо познати и непознати за него лица.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

20.

Искам да съм като тях

5 – 6 г.

21.
Моята безопасност
	Социална и здравословна среда
	20/1, 2 

Пожарникар и полицай
	Разпознава професии от различни области и тяхното значение за живота на хората – строителство, сигурност, обществен транспорт и др.
	Социална и здравословна среда

Самоутвърждавaне и общуване с околните
	21/1
Да играем безопасно

21/2 

Опасните предмети
	Спазва правила за общуване по двойки и в малки групи от връстници.

Изразява взаимопомощ в игри по двойки и в малки групи. Сравнява действията си с тези на другите и активно взаимодейства с възрастни и връстници.

Познава правила за собствена защита на здравето и за здравословно хранене.
	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

21. За народните обичаи

5 – 6 г.

20.
Еднакви и различни
	Културни и национални ценности
	21/1 

Кукери

21/2 

Баба Марта бързала
	Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда
	20/1
Пъстър детски свят
22/1
Баба Марта


	Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда (поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк).

Поздравява по повод на конкретен празник, като се стреми да спазва обичаи в общността.
	Наблюдение, текущо оценяване

Наблюдение,

Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване,
детско портфолио

	III
	6 – 7 г.

22.

България е моята родина

5 – 6 г.

22/20
Обичаи и празници
	Културни и национални ценности
	22/1 

Националният ни празник

22/2 

Химнът
	Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.

Свързва конкретни празници и чествания със съответните личности и събития (3 март, 24 май, 18/19 февруари, 2 юни).

Разпознава националния химн и реагира, като изразява национална гордост и отдава почит.
	Културни и национални ценности


	22/2 
Национален празник
20/2

Различни, но приятели
	Разбира и спазва основните елементи от протокола на поведение при честване на Националния празник, както и на лични, фолклорни, официални празници.

Разпознава националния флаг.

Има конкретни представи

за проява на доверие и толерантност към другия.
	Наблюдение, текущо оценяване

Наблюдение, текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

23.

Идва пролетта

5 – 6 г.

23

Идва пролетта
	Светът на природата и неговото опазване
	23/1, 2 

Времето се затопля
	Показва в природен календар метеорологичното време и сравнява промени в сезона/местността.

Избира игрови действия съобразно особеностите на играчките, предметите за игра и игровата ситуация.
	Светът на природата и неговото опазване
	23/1 Времето през пролетта

23/2 Наводнение
	Сравнява картината на времето чрез метеорологични промени в два сезона

Познава някои правила за безопасност при поледица, буря, наводнение, силен снеговалеж и пожар.
	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

24.

Всичко се събужда

5 – 6 г.

24

Пролетно събуждане
	Светът на природата и неговото опазване
	24/1 

Първите цветя през пролетта

24/2 

Растенията цъфтят
	Разбира потребностите на растенията през различните сезони.
	Социална и здравословна среда
	24/1, 2 

В парка
	Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда (поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк).
	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

25.

Животните са заети

5 – 6 г.

25 Животните и техните малки
	Светът на природата и неговото опазване
	25/1 

Пролетни стада

25/2 

Ята и рояци
	Има представа за промените в поведението на някои животни в различните сезони.

Свързва животните и техните природни семейства – ято, стадо, рояк и др.
	Светът на природата и неговото опазване
	25/1 

Животните в гората

25/2 

Животните във фермата
	Пресъздава чрез модели животни и местообитаването им.

Описва начина на хранене на познати животни.

Посочва грижите, които трябва да се полагат за растения и животни от близкото обкръжение.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	IV
	6 – 7 г.

26.

Пролет е!

5 – 6 г.

28.
Разходка в града
	Светът на природата и неговото опазване
	26/1, 2 

Свежи зеленчуци и вкусни плодове
	Разбира потребностите на растенията през различните сезони.
	Социална и здравословна среда


	28/1,2 
В големия град


	Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда(поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк)
	Текущо оценяване, детско портфолио 

Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

27.

Аз пазя природата

5 – 6 г.

27

На село
	Социална и здравословна среда

Светът на природата и неговото опазване
	27/1, 2 

В парка
	Разбира и демонстрира необходимото различно поведение и спазване на правила, когато е на улицата, в заведението за хранене, на мястото за отдих, на мястото за развлечение. Описва природозащитни инициативи на деца и възрастни по опазване на природата.

Обяснява природозащитната дейност на човека и грижите за чиста природна среда.
	Светът на природата и неговото опазване
	27/1 

В градината

27/2 

В стопанския двор
	Има конкретни представи за сезонни плодове и зеленчуци.

Посочва грижите, които трябва да се полагат за растения и животни от близкото обкръжение.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

28.

Празнуваме през пролетта

5 – 6 г.

26.
Пролетни празници
	Културни и национални ценности
	28/1 

Цветница

28/2 

Великден
	Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.
	Социална и

здравословна

среда
	26/1 
Пролетни обичаи
26/2

Великден
	Поздравява по повод на конкретен празник, като се стреми да спазва обичаи в общността.

Разбира и спазва основните елементи от протокола на поведение при честване на Националния празник, както и на лични, фолклорни, официални
	Текущо оценяване, детско портфолио

Наблюдение, текущо оценяване,

детско портфолио

	V
	6 – 7 г.

29.

Аз ще бъда ученик

5 – 6 г.

29 Забавления в парка
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и

здравословна среда
	29/1 

На училище

29/2 

В книжарницата
	Има конкретна представа за социалната роля ученик.

Има представи за училището – класна стая, обзавеждане, учебни пособия, нужни на ученика.
	Социална и

здравословна

среда
	29/1 

Игри на открито

29/2 

Лунапарк
	Обяснява диференцирано предназначение на игрови съоръжения и материали за подвижни и щафетни игри. 

Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда (поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк).
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

30.

Искам да чета

5 – 6 г.

30.Книгата говори
	Културни и национални ценности
	30/1 

24 май

30/2 

Любими книги
	Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните


	30/1 Книжки с картинки

30/2 Скъсаната книжка
	Изразява привързаност към деца и възрастни в семейството и в близкото си обкръжение.

Осъзнава различните чувства.
	Наблюдение, текущо оценяване

	
	6 – 7 г.

31.Очакваме лятото

5 – 6 г.

31. Лято
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда

Светът на природата и неговото опазване
	31/1 

В планината

31/2 

Довиждане, детска градина!
	Демонстрира все по-голяма независимост и увереност.

Разбира и демонстрира необходимото различно поведение и спазване на правила, когато е на улицата, в заведението за хранене, на мястото за отдих, на мястото за развлечение.

Изразява своето право на избор и инициатива сред другите.

Обяснява природозащитната дейност на човека и грижите за чиста природна среда.
	Светът на природата и неговото опазване
	31/1, 2 

В очакване на лятото
	Сравнява картината на времето чрез метеорологични промени в два сезона.

Има конкретни представи за сезонни плодове и зеленчуци.
	Текущо оценяване, детско портфолио

	
	6 – 7 г.

32.

Сезоните са четири

5 – 6 г.

32 Празник на детето
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда

Културни и национални ценности

Светът на природата и неговото опазване
	32/1, 2 

Колко много знам
	Има конкретна представа за социалната роля ученик.

Разбира и демонстрира необходимото различно поведение и спазване на правила, когато е на улицата, в заведението за хранене, на мястото за отдих, на мястото за развлечение.

Разпознава професии от различни области и тяхното значение за живота на хората – строителство, сигурност, обществен транспорт и др.

Има представи за училището – класна стая, обзавеждане, учебни пособия, нужни на ученика.

Назовава лични, официални и национални празници, местни обичаи и традиции.

Разбира потребностите на растенията през различните сезони.

Назовава поне едно условие за живот и развитие на растенията.
	Самоутвърждавaне и общуване с околните

Социална и здравословна среда

Културни и национални ценности

Светът на природата и неговото опазване
	32/1, 2 

Колко много знам
	Изразява привързаност към деца и възрастни в семейството и в близкото си обкръжение.

Има конкретни представи за проява на доверие и толерантност към другия. 

Осъзнава различните чувства.

Разбира предназначението на обществени сгради в близка среда (поликлиника, училище, поща, театър, парк, лунапарк).

Свързва традиционни ритуали със съответните празници на общността (напр. Коледа, Великден и др.).

Сравнява картината на времето чрез метеорологични промени в два сезона.
	Диагностични задачи
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