УТВЪРДИЛ

Директор: .................................................................

(Име, фамилия, подпис)
ПРИМЕРНО ГОДИШНО ТЕМАТИЧНО РАЗПРЕДЕЛЕНИЕ
ПО УЧЕБНИЯ ПРЕДМЕТ ЧОВЕКЪТ И ПРИРОДАТА ЗА 5. КЛАС

Брой учебни часове (по учебен план): 85
Брой часове седмично: през първия учебен срок – 3, през втория учебен срок – 2
За нови знания: 46
За преговор и обобщение: 6
За практически дейности (лабораторни упражнения, упражнения, дебати, семинари, учебни екскурзии): 19 

За контрол и оценка: 6
Резерв: 8 учебни часа
	Видове уроци
	Препоръчително разпределение на задължителните учебни часове за годината по учебна програма (%)
	Разпределение на задължителните учебни часове за годината в тематичното разпределение (%)

	За нови знания
	до 60%
	54%

	За преговор и обобщение
	до 9%
	7%

	За практически дейности (лабораторни упражнения, упражнения, дебати, семинари, учебни екскурзии и др.)
	не по-малко от 22%
	22%

	За контрол и оценка
	до 9%
	7%


ПЪРВИ УЧЕБЕН СРОК – 18 седмици X 3 часа седмично = 54 часа
	№ по ред
	Учебна седмица по ред
	Тема на урочната единица
	Очаквани резултати от обучението
	Методи на работа
	Бележки/ коментари 

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	1
	Преговор върху човекът и природата за 4. клас (преговор)
	· Актуализация на основните знания и умения от учебното съдържание по човекът и природата в 4. клас.
	Актуализация на очакваните резултати по теми от учебната програма по човекът и природата за 4. клас.
	

	2
	1
	Проверка на входното равнище (контрол и оценка)
	
	Решаване на тестови задачи. Контролна работа.
	

	3
	1
	Обем на телата (нови знания)
	· Сравнява твърди тела, течности и газове според обема и формата им.
	Беседа. Описване на телата чрез характеристиките обем, форма и вместимост. Обясняване на разликата между обем и вместимост. Изразяване на вместимостта в различни мерни единици. Устна проверка и оценка.
	

	4
	2
	Измерване на обема на течност и на твърдо тяло (лабораторно упражнение)
	· Измерва обем на твърди тела и на течности.
	Лабораторен експеримент. Групова работа с мерителни съдове. Систематизиране и анализиране на резултатите от измерванията. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	5
	2
	Маса на телата (нови знания)
	· Посочва масата като характеристика на телата.

· Определя маса.
	Беседа. Даване на определение за маса. Изразяване на масата с по-големи и по-малки кратни единици. Наблюдаване на уреди за измерване на маса. Устна проверка и оценка.
	

	6
	2
	Измерване на масата на твърди тела и на течности (лабораторно упражнение)
	· Измерва маса на твърди тела и на течности.
	Лабораторен експеримент. Групова работа с равнораменна везна. Систематизиране и анализиране на резултатите от измерванията. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	7
	3
	Градивни частици на веществата (нови знания)
	· Знае, че веществата са съставени от градивни частици, между които има разстояние.
	Беседа. Описване на веществата като изградени от атоми и молекули, между които има разстояния. Даване на примери за вещества, изградени от атоми и молекули. Сравняване на размерите на атомите и молекулите. Устна проверка и оценка.
	


	1
	2
	3
	4
	5
	6

	8
	3
	Движение на градивните частици (нови знания)
	· Знае, че между градивните частици на веществата има разстояние.

· Дава примери за дифузия и за значението на това явление.
	Наблюдаване и описание на опити за дифузия. Обсъждане на проблема защо дифузията протича с различна скорост при вещества в различно състояние.

Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	9
	3
	Температура и термометри (нови знания)
	· Свързва температурата със степента на загряване на телата.

· Свързва температурите на топене на леда и кипене на водата с целзиевата скала.
	Беседа. Изброяване на различни видове термометри и описване на принципа на тяхното действие. Устна проверка и оценка.
	

	10
	4
	Температурно разширяване и свиване (нови знания)
	· Илюстрира с примери температурното разширяване и свиване на телата.
	Беседа. Сравняване на температурното разширяване на телата в различни състояния. Обсъждане на значението на температурната аномалия на водата за живите организми. Устна проверка.
	

	11
	4
	Измерване на температура (лабораторно упражнение)
	· Измерва температура. Отчита положителни и отрицателни температури по скалата на Целзий.
	Лабораторен експеримент. Групова работа за измерване на температурите на въздуха в стаята, топла и студена чешмяна вода и вода, в която се топи парче лед, със спиртен термометър. Обобщаване и систематизиране на получените резултати.

Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	12
	4
	Топлина и топлообмен (нови знания)
	· Описва нагряването на телата.

· Изброява добри и лоши проводници на топлина.
	Беседа. Обсъждане на примери за топлообмен. Наблюдаване и обясняване на опити, при които протича топлообмен. Устна проверка. Оценка на дейностите в учебния час.
	

	13
	5
	Пренос на топлина (нови знания)
	· Описва движението на въздуха и водата при нагряване и пренасянето на топлина чрез конвекция.
	Беседа. Наблюдаване на нагряване на тела с различна топлопроводност. Наблюдаване на конвекция в течност. Правене на изводи от наблюденията. 

Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	14
	5
	Състояния на веществата (нови знания)
	· Изброява трите състояния на веществата и някои техни свойства.
	Беседа. Изброяване на примери за вещества в различно състояние. Сравняване на трите състояния на веществата по техни общи свойства. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	15
	5
	Топене и втвърдяване (нови знания)
	· Описва качествено преходите между течно и твърдо състояние на веществата.
	Беседа. Сравняване на температурите на топене (втвърдяване) на веществата от таблица. Обсъждане на примери за приложение на топене и втвърдяване.

Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	16
	6
	Изпарение и кондензация (нови знания)
	· Описва качествено преходите между течно и газообразно състояние на веществата.
	Наблюдаване на опити за изпарение на различни течности. Даване на примери за изпарение и кипене и сравняване на двата процеса. Разглеждане на примери за кондензация. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	17
	6
	Домашна лаборатория (нови знания)
	· Самостоятелно извършва практически дейности.
	Изследване на явлението топлопроводност, скоростта на изпарение на водата, дифузията в топла и студена вода. Докладване за направените наблюдения и изводи. Фронтално изпитване.
	

	18
	6
	Тела и вещества.

Топлинни явления (преговор и обобщение)
	· Познава и прилага методи за определяне на маса и обем.

· Знае, че веществата са съставени от градивни частици.

· Описва опити, които доказват, че градивните частици се движат и че между тях има разстояние.

· Дискутира с примери значението на топлинните явления за природата, бита и техниката.
	Описание и обясняване на явленията и закономерностите от изучения дял. Устна проверка и оценка на групова и/или самостоятелна работа.
	

	19
	7
	Тела и вещества. Топлинни явления (контрол и оценка)
	· Характеризира телата с обем, маса и температура и измерва тези физични величини.

· Разграничава газове, твърди тела и течности според подреждането и движението на градивните им частици.

· Описва явленията дифузия и топлинно разширяване и илюстрира с примери тяхното значение в природата и техниката.

· Описва пренасянето на топлина чрез топлопроводност и конвекция и преходите между състоянията на веществата с примери от всекидневието, природата и техниката.
	Решаване на тест. Контролна работа.
	Тест от учебника

	20
	7
	Разпространение и отражение на светлината (нови знания)
	· Описва с лъчи праволинейното разпространение на светлината, пренасянето на енергия, образуването на сянка и отражението на светлината.
	Беседа. Даване на примери за тела, които светят със собствена светлина и с отразена светлина.

Обясняване на образуването на сянка с праволинейното разпространение на светлината.

Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	21
	7
	Гравитация и движение на небесните тела (нови знания)
	· Свързва орбиталното движение на планетите и техните спътници с

действието на гравитационните сили.
	Беседа. Обяснение – между всички тела действа сила на привличане, наречена гравитационна сила.

Посочване на гравитационните сили като причина за орбиталното движение на планетите и техните спътници. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	22
	8
	Слънчева система (семинар)
	· Сравнява планетите от земната група и газовите гиганти по специфични характеристики.

· Обяснява смяната на сезоните с наклона на земната ос.
	Семинар. Работа в екип. Работа с различни източници. Систематизиране на информация по предварително зададена тема. Представяне на презентации с помощта на мултимедийни средства.

Оценка на екипната работа.
	

	23
	8
	Луната – нашият спътник (нови знания)
	· Обяснява фазите на Луната, лунните и слънчевите затъмнения с движението на Земята и Луната.
	Беседа. Описване на Луната с основни характеристики. Разпознаване на фазите на Луната по формата на лунния сърп. Изясняване, че причина за слънчево и лунно затъмнение е взаимното положение на Луната, Слънцето и Земята. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	24
	8
	Светът на звездите (нови знания)
	· Описва Слънцето като звезда от галактиката Млечен път, а Вселената – като съставена от много галактики.

· Разпознава съзвездията Голяма мечка и Малка мечка и Полярната звезда.
	Беседа. Описване на Слънцето с основни характеристики. Обясняване какво представляват галактиките. Наблюдение на илюстративен материал и показване на Слънцето като звезда от Млечния път.

Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	25
	9
	Космически изследвания (нови знания)
	· Назовава основни моменти от развитието на космонавтиката и космическите изследвания (изкуствени спътници, космически сонди и станции).
	Беседа. Посочване на примери за естествени и изкуствени спътници. Обсъждане на ролята на космическите апарати. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	26
	9
	Наблюдаване на нощното небе (учебна екскурзия)
	· Открива на небето съзвездията Голяма мечка и Малка мечка и Полярната звезда.
	Работа с компас. Разпознаване на някои звезди и съзвездия на небoсклона. Фронтално изпитване.
	

	27
	9
	Човекът и Космосът (преговор и обобщение)
	· Формулира основните факти и закономерности, изучавани в предходните теми.
	Преговор и обобщаване на основните знания. Даване на примери за изучените явления и обясняване на закономерностите. Фронтално изпитване.
	

	28
	10
	Земята и Космосът (контрол и оценка)
	· Описва с опростени модели и схеми движението на планетите и спътниците под действие на гравитационни сили и явления, свързани с движенията на Земята и Луната (сезони, фази на Луната, затъмнения).

· Дава примери за космически апарати, космически изследвания и тяхното значение.

· Разделя по определени признаци планетите от Слънчевата система на две групи.

· Разпознава Полярната звезда и някои най-известни съзвездия.

· Посочва Слънчевата система като част от нашата Галактика – една от многото галактики във Вселената.

· Представя с лъчи (на качествено равнище) разпространението и отражението на светлината, получаването на сянка и пренасянето на енергия.
	Решаване на тест. Контролна работа.
	Тест от учебника

	29
	10
	Веществата в природата и в живота на човека (нови знания)
	· Свързва свойствата на веществата със значението им за човека.

· Илюстрира с примери практическото значение на вещества и смеси (храни, лекарства, материали и сплави).

· Съставя текст по дадени изображения, свързани с практическото значение на отделни вещества и на смеси от вещества и с разделянето им.
	Беседа. Изброяване на полезни и вредни вещества за здравето на човека. Назоваване на вещества, добивани от живата и от неживата природа. Работа с фигури от учебника. Решаване на задачи от електронния учебник. Съставяне на текст по фиг. 25.2, свързан с практическото значение на отделни вещества. Устна проверка и оценка.
	

	30
	10
	По-важни свойства на веществата (нови знания)
	· Описва веществата по състав и физични свойства.

· Описва разликите в свойствата на веществата.
	Беседа с цел изброяване на изучени свойства на вещества и описание на свойствата на веществата по даден алгоритъм. Наблюдение и определяне на свойства на проби от вещества, които се определят чрез сетивата, и свойства на вещества, определени чрез опит, демонстрирани от учителя.

Решаване на задачи от електронния учебник и от учебната тетрадка. Устна проверка и оценка.
	

	31
	11
	Вещества и смеси (нови знания)
	· Описва веществата по състав и физични свойства.

· Описва смесите като съставени от две или повече вещества.

· Различава по модели вещества и смеси.

· Дава примери за смеси в газообразно, течно и твърдо състояние.

· Различава еднородни и нееднородни смеси въз основа на описание, наблюдение и изображение.
	Създаване на текст в устна форма чрез отговори на поставени задачи, описване на вещества и смеси по състав, даване на примери за познати смеси и определяне на състава им. Наблюдаване на проби от вещества и смеси и извеждане на заключения. Проучване на илюстрациите от учебника, постери с модел на градивни частици на вода и модел на градивни частици на смес от вода и друго вещество и извеждане на изводи. Групова или индивидуална работа със задачи от електронния учебник. Устна проверка и оценка.
	

	32
	11
	Получаване и свойства на смесите (нови знания)
	· Описва смесите като съставени от две или повече вещества.

· Илюстрира с примери практическото значение на вещества и смеси (храни, лекарства, материали и сплави).

· Съставя текст по дадени изображения, свързани с практическото значение на отделни вещества и на смеси от вещества и с разделянето им.

· Различава по модели вещества и смеси.
	Създаване на текст в устна форма чрез назоваване на примери на познати от практиката смеси и описание на тяхното получаване. Разглеждане на фиг. 28.1 и фиг. 28.2 и съставяне на текст, в който е описано получаване на конкретни смеси по дадените модели и е определен видът им. Наблюдаване на проби от вещества и смеси. Сравняване на свойствата на смеси и свойствата на веществата, които ги изграждат, съставяне на заключения. Анализиране на текст и обсъждане на практическото значение на смеси – храни, лекарства, материали и сплави. Устна проверка и оценка.
	

	33
	11
	Изследване на свойства на вещества и на смеси (лабораторно упражнение)
	· Извършва експерименти за разделяне на смеси и изследване на техни свойства.

· Спазва правила за безопасна експериментална работа.

· Представя резултати от експерименти в протокол по образец.
	Беседа за свойства на веществата, описание на свойствата на спирт, графит, смеси. Самостоятелни и/или групови експерименти за изследване на свойствата на вещества и смеси. Регистриране на резултати от наблюдения по даден план и ориентири.

Представяне на резултати от експерименти в протокол по образец. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	34
	12
	Разделяне на нееднородни смеси (нови знания)
	· Различава нееднородни смеси въз основа на описание, наблюдение и изображение.

· Избира методи за разделяне на смеси (пресяване, разтваряне, изпаряване, филтриране и утаяване) в зависимост от вида на сместа.
	Описване и определяне на вида на демонстрираните смеси. Наблюдаване на опитите за разделяне на смеси и описване на методи за разделяне на нееднородни смеси. Избиране на начини за разделяне на конкретни нееднородни смеси по данни за техни признаци и свойства, като се разглеждат снимки, постер или наблюдаван демонстрационен опит. Устна проверка и оценка.
	

	35
	12
	Разделяне на еднородни смеси (нови знания)
	· Различава еднородни смеси въз основа на описание, наблюдение и изображение.

· Избира методи за разделяне на смеси (пресяване, филтриране и утаяване) в зависимост от вида на смесите.
	Описване и определяне на вида на демонстрираните смеси. Наблюдаване на опитите за разделяне на смеси и описване на методи за разделяне на еднородни смеси. Избиране на начини за разделяне на конкретни еднородни смеси по данни за техни признаци и свойства, като се разглеждат снимки, постер или наблюдаван демонстрационен опит. Устна проверка и оценка.
	

	36
	12
	Разделяне на смеси (лабораторно упражнение)
	· Извършва експерименти за разделяне на смеси и изследване на техни свойства.

· Спазва правила за безопасна експериментална работа.

· Представя резултати от експерименти в протокол по образец.
	Самостоятелни и/или групови експерименти. Регистриране на резултати от наблюдения по даден план и ориентири. Създаване на протокол с резултати и изводи от експериментална дейност. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	37
	13
	Вещества и смеси от вещества (преговор и обобщение)
	· Дава примери за видове смеси.

· Различава еднородни и нееднородни смеси и начините за разделянето им.

· Различава по модели вещества и смеси.
	Създаване на текст в устна или писмена форма с описание и план. Групова или самостоятелна работа с модели и схеми, вкл. чрез ИКТ. Фронтално изпитване.
	

	38
	13
	Състав и свойства на въздуха (нови знания)
	· Описва въздуха като смес от вещества.

· Описва количествено въздуха чрез съставните му части.
	Решаване на тест „Вещества и смеси от вещества“ (15 мин).Проучване на справочна таблица, диаграма за количествен състав на въздуха от учебника или на постер, схеми и извеждане на заключения. Обсъждане на свойства на въздуха с приложения в практиката и значение за природата. Писмена проверка и оценка.
	

	39
	13
	Свойства на съставните части на въздуха (нови знания)
	· Описва по-важни свойства на въздуха – кислород, азот, въглероден диоксид и водни пари (цвят, мирис, разтворимост във вода и горене).

· Свързва кислорода с процесите горене и дишане.

· Описва значението на въглеродния диоксид за климата на Земята и за храненето на растенията.
	Беседа. Създаване на текст с описание на кислород и въглероден диоксид. Наблюдаване на демонстрационен опит и извеждане на заключения.

Разкриване на значението на озона въз основа на снимков материал, постери, фиг. 35.3 от учебника. Решаване на задачи. Сравняване на кислород, азот и въглероден диоксид по отнасянето им към процесите горене, дишане, разтваряне във вода. Устна проверка и оценка.
	

	40
	14
	Установяване на някои свойства на кислорода и на въглеродния диоксид (лабораторно упражнение)
	· Извършва експерименти за изследване на свойства на кислорода и въглеродния диоксид.

· Спазва правила за безопасна експериментална работа.

· Представя резултати от експерименти в протокол по образец.
	Самостоятелни и/или групови експерименти. Регистриране на резултати от наблюдения по даден план и ориентири. Създаване на протокол с резултати и изводи. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	41
	14
	Замърсяване на въздуха (нови знания)
	· Дава примери за вещества, замърсители на въздуха, и въздействието им върху околната среда и здравето на човека.
	Създаване на устен текст за познати от практиката вещества и за източници на замърсяване на атмосферата. Определяне като причинно-следствена връзка на количеството на веществата и въздействието им като замърсители на въздуха.

Оценяване на опасностите от въздействието на замърсения въздух върху здравето на човека.

Наблюдаване на образци, снимки, постери и обобщаване. Устна проверка и оценка.
	

	42
	14
	Опазване на чистотата на въздуха (нови знания)
	· Представя възможности за опазване на чистотата на въздуха.
	Създаване на текст в устна или писмена форма за начини за опазване на чистотата на въздуха. Извличане на информация от схеми, таблици и графики за замърсяване на въздуха в България и по света. Използване на данни за анализиране на информация за екологични проблеми. Устна проверка и оценка.
	

	43
	15
	Въздухът – смес от жизненоважни вещества (семинар)
	· Дава примери за вещества, замърсители на въздуха, и за въздействието им върху околната среда и здравето на човека.

· Представя възможности за опазване на чистотата на въздуха.

· Посочва източниците за замърсяване на атмосферата – природни явления и човешка дейност.

· Описва значението на въглеродния диоксид за климата на Земята и за храненето на растенията.
	Семинар. Работа в екип. Работа с различни източници. Систематизиране на информация по предварително зададена тема. Дискусия. Разработване и представяне на проект. Представяне на презентации с помощта на мултимедийни средства. Устна проверка и оценка на групова и/или самостоятелна работа. Оценка на екипната работа.
	

	44
	15
	Свойства на водата. Водни разтвори (нови знания)
	· Описва свойства на водата – състояние, цвят, мирис, вкус, разтворител, провеждане на топлина, температура на топене, температура на кипене, температурна аномалия на водата.

· Описва водните разтвори като еднородни смеси.

· Свързва свойствата на разтворите със свойствата на съставните им части и с техните количества.

· Различава наситени и ненаситени разтвори по описание.
	Решаване на тест „Въздух“ (15 мин). Създаване на текст в устна или писмена форма с описание на свойствата на водата и водните разтвори.

Наблюдаване и класифициране на водни разтвори въз основа на демонстрационни опити. Писмена проверка и оценка.
	

	45
	15
	Разтворимост на веществата във вода (нови знания)
	· Свързва свойствата на разтворите със свойствата на съставните им части и с техните количества.

· Класифицира вещества по разтворимостта им във вода на разтворими, малко разтворими и практически неразтворими.
	Създаване на текст в устна или писмена форма с описание на разтворимост на веществата

и тяхното групиране според разтворимостта им. Сравняване на разтворимостта на различни вещества чрез таблични данни, графики, модели и др.

Наблюдаване на демонстрационен опит и достигане до изводи за зависимост на разтворимостта на твърди вещества от температурата. Проучване на информация от рубриката „Любопитно“ и фиг.

41.2 с извеждане на заключение. Устна проверка и оценка.
	

	46
	16
	Изследване на разтворимостта на вещества във вода (лабораторно упражнение)
	· Изследва разтворимост на конкретни вещества във вода.

· Описва резултати от наблюдение в протокол по образец.
	Самостоятелни и/или групови лабораторни експерименти. Регистриране на резултати от наблюдения по даден план и ориентири. Създаване на протокол с резултати и изводи от експериментална дейност. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	47
	16
	Водата в природата (нови знания)
	· Описва водните разтвори като еднородни смеси.

· Свързва свойствата на разтворите със свойствата на съставните им части и с техните количества.
	Проучване на информация от снимки и текст, сравняване на състав на природни води по таблици, съставяне на текст с описание на водни разтвори в природата. Илюстриране с примери на значението на водните разтвори за живота и за практиката. Анализиране на схема с описание на промените с водата при нейния кръговрат в неживата и в живата природа. Устна проверка и оценка.
	

	48
	16
	Замърсяване на водите (нови знания)
	· Дава примери за вещества, замърсители на водата, и за въздействието им върху околната среда и здравето на човека.
	Анализиране на текст, наблюдаване на снимки и др. за замърсяване на природни води. Описване на действието на замърсители на водата. Анализиране на снимки, таблици, диаграми.
	

	49
	17
	Опазване на чистотата на водите (нови знания)
	· Представя възможности за опазване на чистотата на природната и питейната вода.

· Описва методи за пречистване на замърсени води.
	Създаване на текст в устна или писмена форма с цел описание на методите за пречистване на отпадъчните и питейните води от замърсяване. Разглеждане на снимки, схематично представяне на етапите за пречистване на питейната и отпадъчната вода.

Предлагане на дейности за намаляване на замърсяването и пестеливо използване на водите.

Устна проверка и оценка.
	

	50
	17
	Ролята на водата за живота на Земята (семинар)
	· Дава примери за вещества, замърсители на водата, и за въздействието им върху околната среда и здравето на човека.

· Представя възможности за опазване на чистотата на природната и на питейната вода.

· Описва методи за пречистване на замърсени води.
	Семинар. Работа в екип. Работа с различни източници. Систематизиране на информация по предварително зададена тема. Участие в дискусии, планиране на дейности, изразяване на мнение и формулиране на решения, разработване и представяне на проекти. Представяне на презентации с помощта на мултимедийни средства. Устна проверка и оценка на групова и/или самостоятелна работа. Оценка на екипната работа.
	

	51
	17
	Най-разпространените вещества и смеси на Земята (преговор и обобщение)
	· Формулира основните факти и закономерности, изучавани в модула „Вещества и техните свойства“.
	Беседа. Даване на примери за изучените явления и обясняване на закономерностите. Проучване на схеми, снимки, съставяне на текст за приложението на водата. Фронтална проверка.
	

	52
	18
	Вещества и техните свойства (контрол и оценка)
	· Различава (на схема и/или на модел) вещества от смеси.

· Описва разлики в свойствата на вещества и смеси.

· Описва и изразява характерни свойства на водата и на съставните части на въздуха.

· Описва разтворите като смеси от вещества.

· Свързва свойствата на веществата със значението им за човека.

· Дава примери за вещества, замърсители на околната среда.

· Описва въздействието на някои вещества върху околната среда и здравето на човека.
	Решаване на тест. Писмена проверка.
	Тест от учебника

	53
	18
	Работа с лупа и микроскоп (лабораторно упражнение)
	· Разпознава и назовава частите на лупа и микроскоп.

· Спазва правила за работа с лупа и микроскоп.

· Регистрира резултати от наблюдението по даден план и ориентири.

· Развива умение за учене.

· Използва наблюдението като метод за научно познание.
	Самостоятелна работа със схема и лупа. Наблюдаване с лупа на обекти от неживата и живата природа. Проучване на частите на светлинен микроскоп, на правила за работа с микроскоп. Наблюдаване на обект с микроскоп за усвояване на правилата за работа. Изготвяне на рисунки на наблюдаваните обекти по дадени ориентири. Оценка на усвоените умения за работа с лупа и микроскоп.
	

	54
	18
	Изработване и наблюдение на нетрайни микроскопски препарати (лабораторно упражнение)
	· Усвоява правила за изготвяне на нетрайни микроскопски препарати.

· Наблюдава клетки от нетрайни микроскопски препарати с микроскоп.

· Регистрира резултати от наблюдението по даден план и ориентири.

· Развива умение за учене.

· Използва наблюдението като метод за научно познание.
	Приготвяне и наблюдаване на нетраен микроскопски препарат. Изготвяне на рисунки на наблюдаваното по дадени ориентири. Оценка на усвоените умения за работа с лупа и микроскоп и за изготвяне на нетрайни микроскопски препарати.
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	55
	19
	Организмите са изградени от клетки (нови знания)
	· Дефинира клетка.

· Изброява, посочва и означава върху изображение клетки и части на клетката.

· Съставя описание, схема и модел на устройството на клетка.

· Изброява и описва общите части на всички клетки.
	Беседа. Сравняване на разположението на наследственото вещество в различни клетки. Означаване на части на различни клетки върху схеми. Съставяне на описание на различни части на клетката.

Устна проверка и оценка на участието по време на урока.
	

	56
	19
	Наблюдаване на клетки със светлинен микроскоп (лабораторно упражнение)
	· Прилага правила за изготвяне на нетрайни микроскопски препарати.

· Наблюдава нетрайни микроскопски препарати.

· Регистрира резултати от наблюдението по даден план и ориентири.

· Използва наблюдението като метод за научно познание.
	Наблюдение на клетки със светлинен микроскоп и сравняване на клетки по тяхното устройство. Означаване на части, специфични за растителни клетки. Устна проверка и оценка. Оценка на умения за микроскопиране и наблюдение.
	

	57
	20
	Едноклетъчни организми (нови знания)
	· Дефинира едноклетъчен организъм.

· Разграничава едноклетъчни организми по брой клетки и илюстрира с примери.

· Рисува бактерийна клетка и клетка на чехълче. Означава еднаквите части.

· Изброява хранителни продукти, които се получават с помощта на бактерии.

· Обосновава значението на едноклетъчните организми с обособено ядро за природата и за човека.
	Наблюдение, рисуване и означаване на частите на едноклетъчни организми. Групиране на едноклетъчни организми по даден критерий. Обсъждане на значението на едноклетъчните организми за природата и за човека. Устна проверка. Оценка на умението за обсъждане и обосноваване на значението на едноклетъчните организми.
	

	58
	20
	Многоклетъчни организми (нови знания)
	· Дефинира многоклетъчен организъм.

· Изброява структурите, които изграждат многоклетъчните организми.

· Разграничава многоклетъчните организми по брой клетки и илюстрира с примери.

· Групира многоклетъчните организми според начина на хранене и подвижността им в три групи: растения, гъби и животни.
	Наблюдение на структури (тъкани, органи и системи), изграждащи многоклетъчните организми. Групиране на многоклетъчните организми според начина на хранене и подвижността им в три групи: растения, гъби и животни. Устна проверка. Оценка на умението за групиране на организми по даден критерий.
	


	1
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	3
	4
	5
	6

	59
	21
	Хранене на растенията (нови знания)
	· Дефинира жизнен процес, самостойно хранене.

· Назовава вещества, необходими за хранене на растенията.

· Описва и проследява по схема процеса хранене при растения.

· Определя значението на процеса хранене за живота на растенията.
	Беседа. Означаване върху изображение на органи. Наблюдаване и разчитане на схема на фотосинтеза.

Изброяване на условия, необходими за фотосинтезата (групова работа). Оценяване на значението на растенията за производство на хранителни вещества (екипна работа). Наблюдаване и разчитане на схема, компютърна анимация. Устно оценяване; оценяване на работа в екип и умение за презентиране на работата на екипа. Писмено оценяване – тестови задачи върху фотосинтеза.
	

	60
	21
	Хранене на животните (нови знания)
	· Дефинира несамостойно хранене.

· Назовава вещества, необходими за хранене на животните.

· Описва и проследява по схема процеса хранене при животните.

· Сравнява храненето на растения и животни.

· Определя принадлежност на органи (по функция) към храносмилателната система.

· Описва ролята на кръвта за осъществяване на връзката между органите на храносмилателната система и клетките в многоклетъчния организъм.

· Определя значението на процеса хранене за живота на организмите.
	Беседа. Означаване върху изображение на храносмилателни органи. Проследяване на пътя на храната в животинския организъм. Описване на ролята на кръвта. Сравняване на храненето на растенията и на животните. Изготвяне на презентация за храненето на животните с любопитни факти.

Писмено оценяване (тестови задачи). Устна проверка.

Оценка на уменията за презентиране.
	

	61
	22
	Дишане на растенията (нови знания)
	· Дефинира процеса дишане.

· Назовава вещества, участващи в дишането.

· Описва и проследява по схема процеса дишане при растенията.

· Описва структури при растенията (устица), участващи в дишането.

· Сравнява процесите дишане и фотосинтеза.

· Определя значението на процеса дишане за живота на растенията.
	Беседа. Описване на процеса дишане при растенията по схема. Работа по двойки за сравняване на процесите дишане и фотосинтеза. Работа по групи за разкриване на значението на процеса дишане на растенията в живота на човека. Устна проверка. Оценка на умението за разчитане на таблица и за сравняване.
	

	62
	22
	Дишане на животните (нови знания)
	· Проследява пътя на веществата, участващи в дишането при животните.

· Описва и проследява по схема процеса дишане при животните.

· Определя принадлежност на органи (по функция) към дихателната система.

· Описва ролята на кръвта за осъществяване на връзката между органите на дихателната система и клетките в многоклетъчния организъм.

· Определя значението на процеса дишане за животните.
	Беседа. Описване на процеса дишане на животните по схема. Разпознаване на дихателни органи при различни животни и описание на тяхната функция.

Разчитане на схема, описваща ролята на кръвта при процеса дишане. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час и умението за устно описание на ролята на кръвта при процеса дишане.
	

	63
	22
	Отделяне при растенията и при животните (нови знания)
	· Дефинира процеса отделяне.

· Назовава вещества, които се отделят при растения и животни.

· Описва и проследява по схема процеса отделяне при растения и при животни.

· Определя принадлежност на органи (по функция) към отделителната система.

· Описва ролята на кръвта за осъществяване на връзката между клетките в многоклетъчния организъм и органите на отделителната система.

· Определя значението на процеса отделяне за живота на организмите.
	Разказ и беседа. Описване на процеса отделяне по схема. Разчитане на схема, описваща ролята на кръвта при процеса отделяне. Решаване на задача за систематизиране на знанията за ролята на кръвта при процесите хранене, дишане и отделяне. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час и умението за устно описание на ролята на кръвта при процеса отделяне.
	

	64
	23
	Основни жизнени процеси (лабораторно упражнение)
	· Изследва и доказва протичането на основни жизнени процеси в организмите – фотосинтеза и дишане.

· Регистрира резултати от проведен експеримент и въз основа на тях прави изводи.
	Лабораторен експеримент. Доказване на: кислород, отделен при фотосинтеза; нишесте, образувано при фотосинтеза; въглероден диоксид и топлина, отделени при дишане. Обобщаване и систематизиране на резултатите. Формулиране на изводи. Оценяване на експериментална работа и практически умения.
	

	65
	23
	Устройство и жизнени процеси на организмите (дебат)
	· Доказва: връзки и зависимости между устройство и жизнени процеси; прилики между всички организми по отношение на клетъчен строеж; протичане на жизнените процеси хранене, дишане, отделяне.

· Доказва и обосновава твърдението за многообразие на организмите.
	Дебат върху единството и многообразието на организмите на Земята. Екипна работа. Оценка на умението за систематизиране и обобщаване и за водене на дебат.
	

	66
	24
	Храната на човека (нови знания)
	· Назовава видове храна според произхода и състава ѝ.

· Назовава видовете хранителни вещества. Определя значението им за организма на човека.
	Беседа. Даване на примери за различни по произход и състав храни. Работа с различни източници на информация. Доказване на значението на разнообразното хранене. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	67
	25
	Храносмилателна система и храносмилане на човека (нови знания)
	· Изброява и посочва на изображение или модел органи на храносмилателната система и описва устройство и функция на съответния орган.
	Беседа. Описване на органи, определяне на функция.

Доказване на ролята на кръвта за осигуряване на хранителни вещества на клетките. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	68
	25
	Здравни познания за храненето и храносмилателната система (упражнение)
	· Изброява правила за здравословно хранене и илюстрира с примери значението им.

· Изброява фактори, които влияят благоприятно, и такива, които влияят неблагоприятно на храносмилателната система.
	Дискусия за правилата за здравословно хранене. Изработване на примерно хранително меню за петокласник. Оценка на индивидуалната и екипната работа на учениците.
	

	69
	26
	Дишане и дихателна система на човека (нови знания)
	· Изброява, посочва на модел или схема органите на дихателната система.

· Описва устройството и определя функциите на дихателните органи.

· Описва ролята на кръвта за осъществяване на връзката между дихателната система и клетките в организма на човека.
	Беседа. Описване на органи, определяне на функция. Доказване на ролята на кръвта за осигуряване на кислород за клетките. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	70
	26
	Здравни познания за дихателната система (упражнение)
	· Изброява факторите, които влошават качеството на въздуха.

· Посочва заболявания, свързани със замърсяването на въздуха.

· Аргументира вредата от тютюнопушенето.

· Прилага правила за превенция на дихателната система.
	Дискусия за правилата за съхраняване на здравето на дихателната система. Анализ на резултати от поставени задачи. Оценка на индивидуалната и екипната работа на учениците.
	

	71
	27
	Отделяне при човека. Отделителна система (нови знания)
	· Изброява, посочва на модел или схема органите на отделителната система на човека.

· Описва устройството и определя функциите на отделителните органи.

· Описва ролята на кръвта за осъществяване на връзката между отделителната система и клетките в организма на човека.
	Беседа. Описване на органи, определяне на функция.

Доказване на ролята на други органи, имащи отделителна функция, освен бъбреците. Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	72
	27
	Здравни познания за отделителната система (нови знания)
	· Изброява факторите, които влияят отрицателно, или такива с положителен ефект върху отделителната система на човека.

· Свързва болести на отделителната система със съответните симптоми.

· Прилага правила за превенция на отделителната система.
	Беседа. Дискусия за правилата за съхраняване на здравето на отделителната система. Оценка на индивидуалната и екипната работа на учениците.
	

	73
	28
	Жизнени процеси при човека (преговор и обобщение)
	· Формулира основните понятия и процеси, изучавани в предходните теми.
	Беседа. Привеждане на примери за устройството на изучените системи и обясняване на функциите на органите. Работа в екип. Оценка на индивидуалната и екипната работа на учениците.
	

	74
	28
	Структура и жизнени процеси на организмите (контрол и оценка)
	· Показва знания и умения, съответстващи на очакваните резултати в Част ІІІ „Структура и жизнени процеси на организмите“.
	Решаване на тестови задачи.

Писмена проверка.
	Тест от учебника

	75
	29
	Единство на живата и

неживата природа (нови знания)
	· Изброява и описва различни свойства на неживата и живата природа.

· Привежда примери за единството на материалния свят.

· Илюстрира с примери ролята на човека за опазване на единството и многообразието на природата.
	Беседа. Привеждане на примери за изучените явления и обясняване на закономерностите. Устна проверка.

Оценка на участието в учебния час.
	

	76
	29
	Човекът – част от природата (нови знания)
	· Определя човека като част от природата. Свързва състоянието на природата със здравето на човека.

· Илюстрира с примери ролята на човека за опазване на природните богатства.
	Беседа. Оценяване и демонстриране на подкрепа на дейности, насочени към опазване на околната среда.

Устна проверка. Оценка на участието в учебния час.
	

	77
	30
	Човекът и природата

(изходящо равнище – контрол и оценка) 
	· Показва знания и умения, свързани с очакваните резултати и основните понятия по човекът и природата в 5. клас.
	Решаване на тестови задачи. Контролна работа.
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